
「親子ふれあい運動あそび」開催 

今年度から年３回開催することになりました。 

親子でふれあい、身体をたくさん動かしましょう！ 

【日 時】４月２２日（火）１０：００～１０：４５ 

※９：３０～受付開始です。 

【場 所】狩野公民館 多目的ホール 

【講  師】垣内 めぐみ先生 

【対 象 者】歩行が安定しているお子さん 

【服 装】親子ともに動きやすい服装 

【持 ち 物】汗拭きタオル、飲物 

・事前予約が必要です。４/７（月）から予約開始です。 

・電話または直接サロンにてお申し込みください。 

※定員２０組（４0 名）です。 

 

那須塩原市子育て相談課 

子育てサポートステーション 

〒325－0042 那須塩原市桜町１―５ 

(いきいきふれあいセンター内 2 階) 

TEL：0287-64-5531 
電話受付時間は、8:30～17:15 です。 

子育てサロン『なかよしひろば』と公民館での『出張サロン』を 

開催しています。ご利用時には予約が必要となりますので、 

前日または当日、子育てサポートステーションにご連絡ください。 

≪利用時間≫ 
・なかよしひろば   9:00～12:00、13:00～16:00 

・おもちゃルーム   9:00～12:00、（13:00～16:00 1 日の場合） 

・赤ちゃんサロン   9:30～11:30、（13:30～15:30 1 日の場合） 

・各公民館      9:30～11:30 

※お片付けは終了２５分前位から始まります。 

４／３０（金）…４月生まれの誕生会を行います。 

詳しくは、ホームページ等でご確認ください。 

隣のさくら保育園のお庭に遊びに行きます。 

【日  時】 ５月１５日（木） １０：１５～１１：００ 

１０：１０までにいきいきふれあいセンター玄関ロビー

に集合してください。受付をしてから全員でさくら保育

園に移動します。 

【服  装】 親子ともに動きやすく、履きなれた靴 

【持 ち 物】 ハンカチ、ポケットティッシュ、飲み物 

・事前の申し込みが必要です。５/１(木)～予約受付開始 

電話または直接サロンにてお申し込みください。 

※定員１０組（２0 名）です。 

園庭の状況や天候によっては中止となります。中止の

場合はこちらから連絡します。 

 

 

 

 

 

                                                        
 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

１ 
 

環境整備のため 

サロンはお休みです 

２ 

稲村公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

３ 

なかよし（１日） 

 

４ 

大山公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

７ 

狩野公民館 和室（午前） 

なかよし（１日） 

運動あそび予約開始 

８ 

なかよし（１日） 

 

９ 

厚崎公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

1０ 

おもちゃ・赤ちゃん(１日) 

※なかよしは、お休みです 

１１ 

大山公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

１４ 

狩野公民館 ホール（午前） 

なかよし（１日） 

 

1５ 

おもちゃ・赤ちゃん（午前） 

なかよし（午後） 

1６ 

東那須野公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

１７ 

なかよし（１日） 

 

１８ 

大山公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

2１ 

狩野公民館 和室（午前） 

なかよし（１日） 

ベビーマッサージ予約開始 

2２ 

親子ふれあい運動あそび 

（狩野公民館多目的ホール） 

なかよし（１日） 

2３ 

厚崎公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

2４ 

おもちゃ(１日) 

赤ちゃん(午前) 

※なかよしは、お休みです 

2５ 

大山公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

２８ 

稲村公民館（午前） 

なかよし（１日） 

 

２９ 

祝日 

３０ 

なかよし（１日） 

※誕生会 

  

 202５年 ４月 NO.１３ 

※祝日はお休みです。 

 

暖かく気持ちのよいポカポカな陽気と共に、新年度がス

タートしました。朝晩の気温差がありますので、体調に気

を付けて過ごしたいですね。 
今年度から新たなイベントを予定しています。詳しくは、

お問い合わせください。また、何かご不明の点等ありまし

たら、お気軽にスタッフまでお声かけください。 

 

４月の厚崎サロン製作は、「こいのぼりガーランド」を 

予定しています。お部屋にこいのぼりを飾りませんか？ 

また、今月は製作週間がありますので、なかよしひろばや

他の公民館でも作れます。お待ちしています。 
製作期間は４/1５（火）～４/2１（月）です♬ 

 

【日 時】５月８日（木）１０：３０～１１：３０ 

※９：３０～受付開始 

【場  所】なかよしひろば（赤ちゃんサロン） 

【講  師】髙松 真里先生 

【対 象 者】ハイハイ前までのお子さん 

【持 ち 物】バスタオル、飲み物、おむつ交換や授乳の準備 

・事前予約が必要です。４/２１（月）から予約受付開始 

・電話または直接サロンにてお申し込みください。 

※定員１５組（３0 名）です。 

 
狩野公民館は 

ホールもあるね。 

 
楽しいことがたくさん

あるみたいだよ♬ 

 


