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出前講座とは？ 

ニュースポーツ等の指導の依頼を受けた場合に、スポーツ推進委

員が指定された会場へ出向き指導し、みなさんに体験していただ

く活動です。 

写真は１１月２４日（月）に行った出前講座の様子です。 

新南自治公民館のみなさんにスポーツ吹矢とペタンクを体験し

てもらいました♪ 

いろいろなニュースポーツがあるので、お気軽にスポーツ振興課

までお問い合わせください☆ 



 

 

 市のイベント、出前講座、研修会等活動しました！！ 

 

 

１０月 ４日（土）ねんりんピック① 

１０月 ５日（日）ねんりんピック② 

１０月１１日（土）市駅伝競走大会 

１１月 ３日（月）ハーフマラソン 

１１月１０日（月）役員会 

１１月２４日（月）新南自治公民館生きがいサロン 

１２月 ６日（土）栃木県スポーツ推進委員研究大会 

１月１６日（金）西公民館さわやか学級※１ 

１月２２日（木）南公民館すずらん学級※２ 

  １月３０日（金）会長及び県理事研修会 

  ２月１７日（火）第２回県理事会 

  ２月１９日（木）企画部会 

  ２月２０日（金）東那須野公民館おもと大学 

  ３月 ８日（日）県スポーツ推進委員研修会 

  ３月１４日（土）那須地区スポーツ推進委員交流大会 

  ３月１５日（日）市さいかつぼーる交流大会※３ 

                   

 

  

 

４月１１日（土）市スポーツ推進委員委嘱式及び総会 

５月１６日（土）市スポレク祭（にしなすの運動公園） 

５月１７日（日）那須地区スポーツ推進委員総会及び研修会① 

６月 ５日（金）関東スポーツ推進委員研究大会（千葉県）６日まで 

６月 ９日（火）市民体力テスト（にしなすの運動公園） 

８月２９日（土）県スポーツ推進委員研修会① 

９月 ５日（土）市スポレク祭・市民体力テスト（くろいそ運動場） 

９月１９日（土）那須地区スポーツ推進委員研修会② 

１０月 ３日（土）第１１回市駅伝競走大会 

１１月 ３日（火）第１０回那須塩原ハーフマラソン 

１１月１２日（木）全国スポーツ推進委員研究協議会（愛媛県）13日まで 

１２月 ５日（土）県スポーツ推進委員研究大会 

１月２９日（金）市町スポーツ推進委員会長・県協議会理事研修会 

２月２０日（土）那須地区スポーツ推進委員交流大会 

２月２７日（土）県スポーツ推進委員研修会② 

３月１３日（日）第４回市さいかつぼーる交流大会（にしなすの運動公園） 

平成２７年度も 

いろいろな事業があるよ★ 

スポレクや体力テストには 

参加賞もあるので参加して

みてください♪ 
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３月１５日（日）に第３回那須塩原市さいかつぼーる交流大会を開催しました！ 

毎回参加してくれているチームから今回初参加のチームまで、総勢１６チームが集まり、盛大に開催す

ることが出来ました☆今回出場した皆さん！！また次回、第４回大会の参加をお待ちしています♪ 

Ａブロック優勝 フレンズ             Ｂブロック優勝 きし～ズ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃブロック優勝 チーム横林  Ｄブロック優勝 ポパイ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結果 Ａブロック Ｂブロック Ｃブロック Ｄブロック 

優勝 フレンズ きし～ズ チーム横林 ポパイ 

準優勝 拓陽黒磯 ＮＡＳＵ火 コスモス ．ＬＩＮＥ 

第３位 ハピネス Ｖ６ ＰＯＰ なべしお 

第４位 市役所ＢＣ オリーブ ひまわり 
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◆全国スポーツ推進委員連合功労者表彰 粒来紀男 

 

◆全国スポーツ推進委員連合３０年勤続表彰 長瀬不二男 

   

◆全国スポーツ推進委員連合感謝状贈呈者 半田久男 

                              

◆栃木県スポーツ推進委員功労者表彰  

  大藪健三、小船めぐみ、田中喜代子、古磯克浩、八木沢義雄 

  松本雅子、河内秀夫、渋江達雄、富山潤 

 

◆那須塩原市表彰 室井輝男 

 

 

 

平成２６年９月に岩手県盛岡市で開催されました、第５５回全国スポーツ推進委員研究協議会

岩手大会において、全国スポーツ推進委員連合功労者表彰受賞を賜り身に余る思いと感謝申し上

げます。 

今後も、スポーツ推進委員としてスポーツを通し誰でも気軽に参加が出来る健康・体力づくり

に幅広く貢献したいと考えます。 

 また、那須塩原市スポーツ推進委員によるオリジナル体操が完成し、全国スポーツ推進委員連

合機関誌『みんなのスポーツ』に掲載されました。各行事の準備運動に子供から高齢者まで誰も

が簡単に出来る体操なので、普及、推進を図ってまいります。 

 今年、那須塩原市１０周年を機に、市民一人一スポーツの推進を深め、年齢や性別を問わず、

広く市民が関心、適性等に応じてスポーツに参画することが出来るよう活動を進めていきたいと

考えています。 

 

出前講座は随時受け付けしています！出前講座をご希望される場合は、スポーツ振興課まで

ご相談下さい。 

 

 

 編集後記

 昨年度も、たくさんの出前講座や、市民体力テスト、市駅伝大会などで皆様の笑顔や一生懸命な姿

に出会うことができました。私たちスポーツ推進委員は年齢関係なく楽しめるニュースポーツを普及

させる為、研修会などを通し勉強会も行っております。お気軽に私たちスポーツ推進委員、または、

スポーツ振興課にご相談ください。推進委員一同笑顔でご協力いたします。 

    

市スポーツ推進委員協議会：半田久男・君島トシエ・橋本禮子・古磯克浩・松本雅子・渡辺雄吉 

企画部広報担当   河内秀夫・伊藤昭一・橋本克己・人見美智子・大塚佳成江 

 

 

過去のスポ進だよりは市ホームページに掲載しています！ぜひご覧ください♪ 

★受賞者を代表して粒来会長のコメント★ 
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