
第
だい

３回
かい

キッズトライアスロン大会
たいかい

での新型
しんがた

コロナウイルス対策
たいさく

について 

 

１ 選手
せんしゅ

・観戦者
かんせんしゃ

が気
き

をつけること 

○運動
うんどう

をしていないときは、マスクをつけてください。体調
たいちょう

が悪
わる

くなったり、息
いき

が苦
くる

しくな

ったりしたときは、マスクをはずしても大丈夫
だいじょうぶ

ですが、ほかの人
ひと

とは２ｍくらいはなれてくだ

さい。 

 

○選手
せんしゅ

は、トライアスロンが始
はじ

まるまではできる限
かぎ

りマスクをつけて、スタートのときにはず

すようにしてください。 

 

○体調
たいちょう

が良
よ

くない場合
ばあい

や家族
かぞく

や身近
みぢか

な知
し

り合
あ

いが新型
しんがた

コロナウイルスに感染
かんせん

しているかも

しれない場合
ばあい

は、来場
らいじょう

をやめてください。 

 

○選手
せんしゅ

は、大会前
たいかいまえ

の７日間
にちかん

は「健康
けんこう

管理
かんり

チェックシート」を書
か

いて、大会
たいかい

の日
ひ

に提
てい

出
しゅつ

してく

ださい。 

 

○大会
たいかい

が終
お

わってから１４日間
にちかん

以内
いない

に、新型
しんがた

コロナウイルスに感染
かんせん

した場合
ばあい

は、大会
たいかい

主催者
しゅさいしゃ

に連絡
れんらく

をしてください。 

 

２ 場面
ばめん

ごとの気
き

をつけること 

○受付
うけつけ

 

・周
まわ

りの人
ひと

と距離
きょり

をとって、密集
みっしゅう

を作
つく

らないようにしてください。 

・おつりがないように参加費
さ ん か ひ

を準備
じゅんび

してください。 

・選手
せんしゅ

の検温
けんおん

をしますので協 力
きょうりょく

してください。体温
たいおん

が３７．５℃以上
いじょう

の場合
ばあい

は、参加
さんか

で 

 きません。 

 



○競技中
きょうぎちゅう

 

・トライアスロンが始
はじ

まるときはマスクをはずして、ほかの人
ひと

との会話
かいわ

はできるだけしな 

いようにしてください。 

・トライアスロン中
ちゅう

に体調
たいちょう

が悪
わる

くなった場合
ばあい

は、近
ちか

くのスタッフに声
こえ

をかけてください。 

・ゴールした後
あと

は、ゴールから離
はな

れて、周
まわ

りの人
ひと

とも離
はな

れるようにしてください。 

 

○応援
おうえん

 

・ハイタッチのような人
ひと

と触
ふ

れる応援
おうえん

や大声
おおごえ

での応援
おうえん

、たくさん集
あつ

まって動
うご

く応援
おうえん

はし 

 ないでください。応援
おうえん

するときは、拍手
はくしゅ

での応援
おうえん

に協 力
きょうりょく

してください。 

・人がたくさん集
あつ

まる場所
ばしょ

での応援
おうえん

はしないでください。 

・選手
せんしゅ

の応援
おうえん

での来場
らいじょう

は、最小限
さいしょうげん

の人数
にんずう

になるように協 力
きょうりょく

してください。 

 

○更衣室
こういしつ

 

・更衣室
こういしつ

は、市民
しみん

プールの更衣室
こういしつ

を使
つか

ってください。また、自宅
じたく

で着替
き が

えるなど、更衣室
こういしつ

 

を使
つか

わない方法
ほうほう

での着替
き が

えに協 力
きょうりょく

してください。 

 

○物
もの

を返
かえ

すとき 

・ゼッケンなどを返
かえ

すときは、かごを用意
ようい

しますので、かごに入
い

れるようにしてください。 

 

※そのほか、ここに書
か

かれていないことでも、大会
たいかい

主催者側
しゅさいしゃがわ

で行
おこな

う新型
しんがた

コロナウイルス対策
たいさく

に協 力
きょうりょく

してください。 

 

※体調
たいちょう

が悪
わる

いときや新型
しんがた

コロナウイルス対策
たいさく

が十分
じゅうぶん

ではない場合
ばあい

など、大会
たいかい

の参加
さんか

をお断
ことわ

りすることがあります。 


