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初夏のハイキング

5月27日(火)、ハロープラザと共催でハイキングに

行ってきました。「若葉を楽しみましょう♪」のかけ声のも

と、念入りに準備体操をしてからのスタート。木々の間か

ら垣間見える阿武隈川の流れと「エゾハルゼミ」の声に

癒されながら、心身ともにリフレッシュしてきました。

からだ うれし たのし ヨガ教室
～健康アップ教室2025～塩原公民館の鉄板講座「健康アップ教室」が今年も始ま

りました。新たに市内でヨガサロンを主宰し、各公民館講

座でもひっぱりだこの荻原とみ江先生をお迎えして、6月

10日(火)、第1回目が実施されました。

ほとんどの方がヨガ初心者でしたが、終わってみると「体

がスッキリした・軽くなった♡」などの感想が多数！頑張って

続けることができれば心身ともに健康間違いなしですね！

塩原小中学校地域学校協働本部事業

今年の塩原温泉
コミュニティ―
まつり＆塩原公
民館まつりは…

　　に決定！

10月5日

塩原公民館出前講座

こちらも伝統(⁉)の「菊づくり教室」。塩原小

中学校8年生5名が地元の菊づくり名人の君

島孝宣さん、吉沢秀雄さんを講師に、５月２２

日(木)、第１回目がスタート。今後は学校で日

常管理をしながら、４～５回講師の指導を仰い

で、秋に大輪の花を咲かせるべく奮闘します！

塩原公民館の各地区生きがいサロンな

どへの「出前講座」が始まりました。今回

は塩釜生きがいサロンで「押し花アー

ト」です。講師が用意してくれた押し花を

台紙のうえに思い思いのデザインで張り

付け、ラミネートした後、木製の額に入れ

て完成！とても綺麗な作品が仕上がりま

した！



日 曜 行　　事

1 火 ㊫8年生 マイ・チャレンジ(6/30～4日まで)

2 水

3 木 ㊫Ⅱ期宿泊学習（4日まで）

4 金
㊫9年生 校外学習(まちめぐり）

🐼ゆり組お泊り保育

5 土 市教育講演会（GUNEI三島ホール）

6 日 🐟箒川鮎解禁日

7 月
七夕
㊫4年生社会科見学(北那須浄水場)

8 火

9 水 ㊫3･4年生宿泊学習(ウィンディなす)10日まで

10 木

11 金

12 土 ㊫箒川リフレッシュ大作戦準備（池掃除・草刈り）

13 日

14 月

15 火

16 水 ㊫学校開放日 授業参観 学年部会

17 木 ㊫🐈８年生　菊づくり教室③

18 金 ㊫夏休み前全校集会

19 土 ㊫夏休み（8/26まで）

20 日

21 月 海の日 　　　　　　　　　　　　　　　　🐈公民館休館日

22 火 ㊫🐼箒川リフレッシュ大作戦
㊫第2回学校運営協議会

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月 ★塩原温泉川崎大師厄除不動尊年祭法要

29 火

30 水

31 木 ★水と橋めぐりスタンプラリー開催中！（8/31まで）

★塩原温泉観光協会(📞32‐4000)

7 月の行事 ###

㊫塩原小中学校　🐼塩原認定こども園

🐈塩原公民館

【８月開催】セラピードックと絵本を楽しもう！ 
絵本の読み聞かせを通して犬たちと触れ合ってみましょう。
声を出すのが苦手でも大丈夫！
緊張して読み間違ってしまっても大丈夫！

セラピー犬たちはあなたのお話を静かに聞いてくれますよ🐕

詳しくは図書館や公民館で配布している
チラシ、ポスターをご覧ください。
※参加には事前の申込が必要です。

●7月の休館日： 7日(月)、21日(月)
那須塩原市塩原図書館　電話：0287-48-7521

必勝！必笑！必翔！～雨ニモマケズ～

塩原小中学校体育祭 5/31

おうちの人には負けないぞ！

塩原認定こども園運動会 6/6

園児から もらった元気で若がえり

ふれあいスポーツ大会 6/13

てるてる坊主

も応援！

塩原図書館通信

生きいきクラブ、園児合わせて130人以上の参加がありました。

けが人もなく、パワー全開の子どもたちから元気をもらいました☆彡

また来年！

元気にお会い

しましょう！

　いよいよ梅雨入りしましたね。

暑い日も続くようです。

　甘くて、みずみずしいのが自慢

の春の「塩原かぶ（トロかぶ）」

食べましたか？丸かじりしたらま

るでフルーツ。暑い日の水分補給

に最適かもしれませんね。

       　　　　　　くみこ

降ったりやんだりの雨なんて、なんのその！

誰一人としてあきらめない、笑顔あふれる体育祭でした。

乳児組さん　　　すみれ組・ばら組さん　　　ゆり組さん


