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オリジナルキーホルダーづくり 
 

 

裏面もご覧ください 

キムチづくり教室  
 
２月 8 日（土）、９日（日）「キムチづくり教室」

を実施しました。 

講師に地元「春香伝」河明淑さんをお迎えし、白

菜と大根のキムチを作りました。２日間で総勢３０

人が参加する大人気の教室となりました。 

本年度もたくさんの公民館事業にご参加いただき誠にありがとうござい

ました。今月号が本年度最後の事業紹介となります。 

味噌づくり教室  
 
2 月１５日（土）恒例の「味噌づくり教室」を

実施しました。講師に秋葉糀味噌醸造(株)をお迎

えし、大豆、糀、塩のみで仕込みを行いました。 
 

来年の冬を楽しみに待ちましょう。 

草木染め③  
 
２月１６日（日）３回目の草木染め。前回と同じ

渡邊純子さんを講師に招き、「桜の枝」で行いまし

た。今回は少し方法を変え、河津桜の染液を少し加

えてみました。すると、いつもより赤みがかった色

に！満足のいく作品が出来上がりました。 

  

皆、満面の笑みです 

 
 

 

  

今回も、ひたすら捏ねました！ 

春のお出かけにご利用ください！  

 

●【やしお大學】高齢者を対象とした事業です。（次年度受講者を募集します。詳しくは裏面のとおり！） 

●【わんぱくチャレンジ塾】箒根学園１～６学生が対象です。 

●【歴史講座】郷土を巡る講座（４回）と座学の講座（３回） 

●【ハイキング】５月と１０月に実施。（５月開催分の参加者を募集します。詳しくは裏面のとおり！） 

●【ハロープラザまつり】、【草木染め】、【味噌づくり】、【キムチづくり】 なども予定しています。お楽しみに！ 

次年度事業を少し紹介します。皆さんの参加をお待ちしております！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリジナルキーホルダーづくり  

 

今回は、福島県西郷村の「新甲子遊歩道」を散策します。 

阿武隈川源流部の渓流に臨み、初夏の自然を十分に満喫しましょう‼ 

 

●日 時：5 月２7 日(火) 午前８時出発～午後 4 時解散(予定) ※雨天中止 

●行 程：塩原庁舎⇒ハロープラザ⇒遊歩道駐車場 

➡新甲子遊歩道ハイキング（歩行距離約４㎞ 起伏が緩やかなコースです） 

➡ねころんぼ広場（昼食休憩）⇒ハロープラザ⇒塩原庁舎 

●募 集 人 数：３０名（箒根地区１５名 塩原地区１５名 ※先着順） 

●申 し 込 み：４月１日(火)から 4 月１１日(金) 午前９時～午後 5 時 

ハロープラザへ電話(☎35-2006)か窓口にて（月曜日を除く）  

※ 塩原地区の方は塩原公民館(☎32-3812)へお申し込みください。 

●し め き り：4 月 1１日(金)又は定員になり次第しめきります。 

●参加費：無料（昼食持参）※参加者には後日詳しいお知らせをいたします。 

「初夏のハイキング」参加者募集！ 
≪ハロープラザ＆塩原公民館共催≫ 

 

 

 

 高齢者の皆さまが楽しく生き生きと暮らせることを目的に、教養、健康、娯楽、仲間づくり

を行います。 

●対  象：６０歳以上の箒根地区住民 

●期  間：５月～１月（８回） 

●募集人員：３０名（定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。） 

●申込期間：４月８日(火)から４月１８日(金) 午前９時～午後５時 

ハロープラザへ電話（☎35-2006）か窓口にて（月曜日を除く） 

日 程 
時間は13:30～15:30。 
移動教室を除く。 

内    容 

 5 月 21 日（水） 開校式・歴史講座【テーマの人物は…お楽しみに！】 

 6 月 18 日（水） 寄せ植え 

 7 月 16 日（水） 健康教室「座ってできるヨガ」 

 8 月 20 日（水） ものづくり講座「ポーセラーツ」 

10 月 2 日（木） 移動教室 

11 月 12 日（水） お茶教室 

12 月 17 日（水） お掃除教室 

 1 月 21 日（水） 津軽三味線＆長唄・閉校式 

※都合により日程や内容が変更となることがあります。 
 


