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大山公民館だより 

 
 

 

 
 

 

  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大山のひろば

参 加 者 募 集

大山健康ハイキング
今年は、秋に真っ赤に色づくコキアに親しむひたち海浜公園

散策です。あまり起伏が激しいコースではありませんが、２時間ほ

ど歩きますので、足腰に不安のない方のご参加お待ちしています。 
 

１．日 時：１０月２２日（水）７：３０～１７：３０ 

２．コ ー ス：ひたち海浜公園 

３．参 加 費：１，０００円（入場料・写真代他） 

※当日集金しますのでおつりの無いようにお願いします。 

※昼食は、那珂湊おさかな市場で各自お取りください。 

（レストランなどの予約はありません） 

４．募集人数：２７名（大山地区の方優先） 

申込み・問い合わせ 大山公民館 TEL（３７）６１３０ 

班回覧 

☆申し込み：９月９日（火）９:００より受付開始  
大山公民館へお電話でお申し込みください。 

※受付は電話のみとさせていただきます。 

☆締め切り：９月１９日（金）または定員になり次第 
☆その他：参加者には後日詳しいお知らせをします。 

      準備の都合上、お申し込み後のキャンセルは

キャンセル料がかかる場合があります。 
当日はコキアの最盛期を予定していますの

で、道路状況により、予定が変更になる場合が
あります。 裏面もみてね 



お申し込み・お問い合わせ 
申込方法 電話または申込フォームでお申し込みください。 
申込期間 ９月３日（水）から９月１７日（水）まで 

  

   ※「日本酒の味わい方講座」と「手作りベーコン講座」の両方を受講 

しても可、希望する講座のみの受講でも可 

    定員を超えた場合は抽選となります。 

大山公民館  TEL 0287-37-6130 

  

日本酒の味わい方を学び、健全な食文化の楽しみ方を考えます。 

 

【日時及び内容】 全３回 

① １０月１８日（土）13：30～16：00 日本酒を知る 

② １０月２６日（日）13：30～16：00 日本酒の味わい方を知る 

③ １１月 29 日（土）10：00～14：00 移動教室(バス移動) 酒蔵見学 

【会場】 大山公民館 

【対象】 那須塩原市民 

【講師】 天鷹酒造株式会社 尾﨑 宗範氏 

【参加費】4,400 円（酒蔵見学、試飲代） 

【定員】 15 名（定員を超えた場合は抽選） 

令和７年度 大山公民館 那須塩原市民大学連携講座  受講者募集  

 

日本遺産認定！！日本酒の味わい方講座 

 

 

 

 

 

 
 

かんたん！手作りベーコン講座 
 

 

    

 

 

身近な材料を利用して燻煙箱を作り、ベーコンの作り方を学びながら食の楽 

しみ方を考えます。 

 

【日時及び内容】 全３回 

① １１月 １日（土）13：30～16：00 ベーコンづくりの手順を知る 

② １１月 ８日（土）  9：00～16：30 肉の塩抜き、燻煙箱作り 

③ １１月 ９日（日） 9：00～16：30 肉を燻煙する 

【会場】 大山公民館 

【対象】 那須塩原市民 

【講師】 阿久津 誠氏 

【参加費】2,000 円（材料費） 

【定員】 15 名（定員を超えた場合は抽選） 

e-mail:kou-ooyama.city.nasushiobara.tochigi.jp 

 


