
みみみなななみみみのののひひひろろろばばば   

第１回 10月21日（金） 下絵書き 
第２回 10月28日（金） 切り抜き 
第３回 11月  4日（金） 紗張り 
第４回 11月18日（金） ノリ張り 
第５回 11月25日（金） 彩 色① 
第６回 12月 9日（金） 彩 色② 
第７回 12月16日（金） ノリ落とし 
 
※いずれも時間は午前9：30～11：30 
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8 月 26 日（金）、すずらん学級では栃木県クリーニ
ング業生活衛生同業組合副理事長の長尾清敏氏を講師
にお招きし、「クリーニングの上手な利用法」を学びま
した。平成２８年に新しい洗濯表示（ケアラベル）に変
更され、漂白記号やアイロン記号などの変更点、また、
それぞれの洗剤の特徴など、意外と知らないためになる
お話をクイズを交えながら楽しく聞くことができまし
た。今まであまり深く考えないで洗濯をしていました
が、今日教わったことを家に帰ったらさっそく実践した
いと思います。 

 

8月17日（水）、少年学級「つばめのこ」では陶芸
教室を実施しました。陶芸窯を保有している南公民館
の特性を生かし、なかなか体験することができない「陶
芸」にチャレンジしました。今回は南公民館の定例利
用団体である「南陶友会」のメンバー５名にご指導を
いただき、粘土細工の要領で土をこねて植木鉢を作り
ました。このあとの乾燥、釉薬、本焼きなどの工程は
「南陶友会」にお願いして完成させます。出来上がっ
た植木鉢は１１月に寄せ植え教室で使うのでお楽しみ
に！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紅型染めや小紋など、日本古来の染色技術の「型染」をご存じですか？着物やゆかた、風呂敷などの柄によく使
われる技法です。今回は市内在住の鈴木葉子氏を講師にお迎えし、全７回でお正月らしい招き猫柄の型紙から、壁
掛けと卓上パネルの２点を作ります。なかなか体験できない「型染」に挑戦してみませんか。 
   

                                       ◆ 募集人数  １０名（定員になり次第締め切ります） 
◆ 材 料 代  ２，０００円 
◆ 持 ち 物  ハサミ、筆記用具、カッターナイフ、 

カッティングシート 
 

◎申し込みは、9月30日（金）から10月7日（金） 
の間に南公民館へ電話で申し込んで下さい 
電話 0287-36-7341 

 

 
 

アロマは心を落ち着かせるなどのリフレッシュ効果があります。自分好みのアロマ作りをやってみませんか。 
 
◆日 時 令和４年１０月２２日（土） 午前９時３０分～１１時３０分  
◆内 容 お好きな香りを調合して「アロマスプレー作り」、冷え対策の「足のセルフマッサージ」 
◆講 師 平山 裕美氏 
◆材 料 費 １，５００円 
◆募集人数 １５名（定員になり次第締め切ります） 

  
◎申し込みは、9月30日（金）から10月7日（金）の間に 
南公民館へ電話で申し込んでください。電話 0287-36-7341 



 

下記の日程で開催されます。是非観戦してみてはいかがですか！ 
◆第７７回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体」 
〇トライアスロン   １０月２日（日）戸田調整池周辺特設コース 

〇サッカー（少年女子）１０月３日（月）～４日（火）キョクトウ青木フィールドグラウンドB 

〇ゴルフ       １０月５日（水）～７日（金）【成年男子】ホウライカントリー倶楽部 

                         【女子】塩原カントリー倶楽部 

                              【少年男子】西那須野カントリー倶楽部 

〇馬術        １０月６日（木）～１０日（祝）（月）地方競馬教養センター 

〇ソフトテニス    １０月７日（金）～１０日（祝）（月）石川スポーツグラウンドくろいそテニスコート 

◆第２２回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」 
〇ボッチャ      １０月２９日（土）～１０月３０日（日）三和住宅にしなすのスポーツプラザ体育館 

 

 
9月1日（木）と9月9日（金）の２日間、「南小学校陶芸教室」

を実施いたしました。この教室は、南小学校５年生全児童を対象に
毎年継続して行っており、普段の授業ではなかなか体験することが
できない陶芸作品づくりにチャレンジする南公民館ならではの事
業です。今年もこの陶芸室を拠点に活動を行っている「南陶友会」
のメンバーの皆さんに講師をお願いし、「地域学校協働本部事業」
の一環として地域の人材を児童たちの健全育成に活用することを
念頭に実施しました。今年は２日間で49人の５年生児童がマグカ
ップ作りに挑戦しました。初めて体験する陶芸でしたが、講師の皆
さんの親切丁寧な指導をいただき、粘土を上手に成形しながら思い
思いのデザインを施してそれぞれ満足のいくものができあがった
ようです。作品はこのあと乾燥・素焼き・釉薬掛け・本焼きの工程
を経て、約１か月後に完成の予定です。世界に一つだけのマイ・マ
グカップ。児童の皆さんには、小学校生活の思い出として大切にし
てほしいと思います。南陶友会の皆さん、お忙しい中ご協力いただ
き大変ありがとうございました。 

 

 
公民館の夜間管理指導員の村松

紀雄さんが公民館に鈴虫を置いて
くれました。毎日美しい鳴き声で利
用者の皆様を癒してくれます。最近
では鈴虫の美しい鳴き声を聞く機
会もめっきり減りました。よく鳴き
声を出すのは夜が多いのですが、涼
しい日陰などでは昼間でもよく鳴
きます。しかしながら、この美しい
鳴き声も電話を通しては聞くこと
ができないそうです。周波数が高す
ぎて電話で伝えられる範囲外だか
らだそうです。やはり情緒あふれる
鈴虫の鳴き声は生演奏で聞くのが
一番ですね。 
 
•種目：バッタ目・コオロギ科 
•体長：約15～17mm 
•分布：本州～沖縄 
•出現時期：8月～10月 
 

 

毎週金曜日に南公民館で実施している「いきいき百歳体操」を 

一時お休みします。再開するときには改めてお知らせします。 

 

いまだ新型コロナウイルス収束の見通しが立っていない現在の状況を鑑みて、皆様の健康と安全を第一に

考慮しました結果、今年度も「南地区コミュニティ・南公民館まつり」を中止することといたしました。何

とぞご理解くださいますようお願いいたします。 

 


