
 

 

 

 

 

  

 

 

南公民館のグラウンドでは地元のグラウンドゴルフ愛好会やシルバー大学校 OB
会のグループが、暑い日も寒い日も元気にプレーをする姿が見られます。子どもか
ら大人まで、誰でも気軽にプレーできるグラウンドゴルフは、昭和５７年に鳥取県
東伯郡泊村生涯スポーツ活動推進事業の一環として、泊村教育委員会が中心となっ
て考案されました。運動場や河川敷、公園など、どこでも自由にコースを設定する
ことができ、ゴルフのように穴を掘る必要もなく、スタートマットとホールポスト
を設置するだけです。道具については「JGGA」のマークがある日本グランドゴルフ協会が認定された道具の
み利用可能のようです。専用のクラブでボールを打ち、スタートからホールイン（トマリ）するまでの打数を競
い、8ホール回った合計打数を計算して打数の少ない人が勝ちという、いたってシンプルで分かりやすいスポー

ツです。ゲームの時間や人数にも決まりはなく、大人数でもホールポストの設置場
所を工夫すれば、各ホールから同時にスタートしても、安全に楽しくプレーするこ
とができます。 
グラウンドゴルフ愛好会とシルバー大学校ＯＢ会の両方に参加している南地区コ

ミュニティ推進協議会の佐藤忠会長は、週に4日プレーを楽しんでいます。グラウ
ンドゴルフの魅力について、「グラウンドゴルフは運動不足の解消にもなるし、参加
者との交流ができて毎日楽しい！週7日でもプレーしたい。」ということでした。 
運動不足の解消とストレス発散にも、今後ますますグラウンドゴルフ人口が増え

ていくことでしょう。 

                     

                      

 
 

去る１月27日（木）、花はな工房の梅山早
苗先生を講師にお招きし、「押し花コースター
教室」を開催しました。 
当日は17名の学級生が参加し、色とりど

りの花々を、思い思いのコースターに仕上げ
ました。 
 押し花といってもきれいな押し花にしやす
い花と、しにくい花があるようです。立体的
な花びらのバラやチューリップなどは、シワ
ができたり、変色し
たりするので押し
花にはあまり適し
ていないようです
が、花びらが薄いも 

梅山早苗講師       のや立体的ではない
ものが押し花にしやすく、その中でも特に水分が抜けやす
い花が適しているようで、ビオラやパンジーなど、スミレ
の仲間を選ぶのが失敗しないコツのようです。 
参加者は「押し花コースターづくり」が初体験なのかど

うかはわかりませんが、先生の指示通りにスムーズに作業
する方や、悪戦苦闘しながら作業する方など様々でした。
しかし、皆様満足のいく出来だったことが最後に撮った集
合写真でも確認することができます。これも梅山先生の指
導のおかげです。大変ありがとうございました！ 
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去る2月３日（木）、第５回目の郷土史講座を開催しました。

今回が最終回となり、「現在の那須野」を中心に学びました。 

第 1 回の「幕藩体制崩壊と那須野」から始まり「総合開発

と那須野」など、幅広い分野にわたり講師を務めてくださった

根本義夫先生は元栃木県職員であり、退職後は福島県職員とし

てもご活躍され、現在は那須塩原市文化財保護審議会委員や石

ぐら会会員などで活動しながら、ペンネーム「那須一郎」の名

で執筆活動もされており、著書には「那須野ものがたり」、「中

国・日本の川紀行」などがあります。 

根本先生からは、この郷土史講座の中で、塩那スカイライン

を縦走した経験談がありました。塩那スカイラインは塩原から

板室までの約５０キロは開通することはできませんでしたが、

縦走した人は

いるようで、過 

根本義夫講師         去に塩那スカイ

ラインを縦走した経験のある方から聞いた話を思い出しました。

それは、自分は今どこにいるのだろうと思ってしまうほど奥深い

山の上から見る風景は、今まで見たことがない角度からの関東平

野が一望できるそうです。一度は縦走してみたいものですが、現

在は整備もされていないことから、道なき道を歩くことになりそ

うで、実現するのはかなり厳しそうです。 

また、講座の中では猪苗代湖より取水し、福島県郡山市周辺供

給している安積疏水、琵琶湖より取水し京都市に供給している琵

琶湖疏水、そして地元那須疏水を含めた日本三大疏水の話がありましたが、一番興味深かったのは琵琶湖疏水で

した。琵琶湖疏水は京都市左京区の南禅寺の

境内に第1疏水を分岐させた疏水分線の一部

として、水路閣（１８８８年（明治２１年）

完成）があります。 

南禅寺は桜や紅葉でも有名ですが、何より

も石川五右衛門が歌舞伎「楼門五三桐」の中

で、南禅寺三門からの満開の桜を眺めていて

「絶景かな、絶景かな」の名セリフで有名な

お寺でもあります。 
この「南禅寺水路閣」はレンガ造りのアー

チ橋で、写真スポットとして人気が高い場所
であり、歴史が紡ぎだす美を感じてみるのも
いいものです。機会があれば三大疏水巡りを
してみてはいかがでしょうか。郷土史のみな
らず、いにしえに思いを馳せながら郷土史講
座は閉講しました。根本先生大変お世話にな
りました。 

京都 南禅寺水路閣 
 

 

 
栃木県にまん延防止等重点措置が適用（1月27日（木）～2月２０日（日））されました。 
新型コロナ感染拡大防止のため、不要不急の館内利用はできる限りお控えいただき、利用する場合
は、より一層感染対策に心掛けるようお願いいたします。 
利用者の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いいたします。 

※適用期間は2月16日現在のものです。延長される場合があります。 


