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 新しい年が明けて３週間余り。毎日穏やかな天気が続いていますが、今日1月２０

日は二十四節季の「大寒」。一年で最も寒さが厳しくなる時季です。 

 年末年始は雪もなく、小春日和のような陽気の日もありましたが、これから節分の

頃にかけて冬も本番を迎えることとなるでしょう。 

 インフルエンザも流行しています。皆さん、くれぐれも体調管理に御注意いた 

だき、寒い季節を元気にお過ごしください。 

 さて、去る１月１２日には、市内３会場で成人式が挙行されました。 

 今年の市内の新成人は、全部で１，２３０人。各人が決意を新たに、社会人 

としての自覚を持ってそれぞれの道をしっかりと歩んで行ってほしいと思います。 

 一方で、少子化の影響もあり、新成人の数は年々減少しています。総務省による 

と、全国の新成人は約１２２万人で、前年と比べて３万人も減っているそうです。 

社会情勢が益々厳しさを増す中、これから社会に巣立っていく若者たちにとって、

明るい未来が描けるよう基盤を整えるのも地域や公民館の大きな役割ではないでしょ

うか。新成人の皆さんには、是非積極的に地域行事等に参加していただき、将来を担

う心の準備を始めてほしいものです。 

南地区コミュニティ・公民館から行事等開催のごあんない 多くの皆さんの参加協力をお願いします 

 

 

               新年度に最上級生となる南小学校５年生児童を対象に、講話やレクリェーションを

とおして下級生のリーダーとして活躍できる人材を育成することを目的に開催しま

す。当日の児童の受付や、レクリェーションの運営補助などに御協力をいただける方

は、南公民館まで御連絡をお願いします。子どもたちと一緒にゲームなどを楽しみな

がら、世代間の交流を深めてみませんか。 

 

 

 地域の皆さんから寄贈をいただいた布地などを３０センチ角にカットして、福祉施設 

などで活用できるウエスを作成する作業です。毎年、社会福祉協議会を経由して寄贈し、 

介護等の現場から大きな感謝の声をいただいています。南コミ福祉部と地域振興部の事 

業ですが、部員さん以外の方の参加協力も大歓迎です。御協力いただける方は、 

２月１２日（水）までに南公民館まで御連絡をお願いします。 

 

 

 高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを継続することができるよう、地域が協力して高齢者の生活支援や介

護予防などの取組みを実践することが求められています。今後、効果的に事業を進めていくに当たって、南地区の課

題や問題などを検証するための研修会を開催します。詳しくは、次号のみなみのひろばでお知らせをいたします。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 去る１月１２日（日）、新年恒例の「味噌づくり 

教室」が開催されました。本格味噌が手作りできるとあって毎年大

人気の教室で、今年も南小の児童や保護者を含む地域住民５８人の

参加により、会場となった公民館大広間も所せましの大賑わい。 

 講師を務めていただいたのは、おなじみの「秋葉糀味噌醸造」の

皆さん。味噌の仕込み方ばかりでなく、糀の知識などを親切丁寧に、

時にはブラックジョークを交えながら、子どもたちにもわかりやす

く説明をしていただきました。 

 特に、日本特有の、糀を使った発酵食品の効能などを学ぶことが

でき、改めて我が国の食文化の奥深さを実感しました。 

 参加した子どもたちも、普段口にしている味噌の不思議にふれ、

興味深く保護者と一緒に仕込み作業を行っていました。 

 ２時間ほどかけて材料を混ぜ込み、樽に詰めて当日の作業は終

了。あとは各家庭に持ち帰り、こまめに様子を見ながら味噌にしっ

かり四季を感じさせて育てていけば、今年の年末ごろには待ちに待

った「手前味噌」の出来上がりとなります。 

 仕込み作業の終了後には、味噌屋さん自慢の味噌を使った料理の

試食会を楽しみました。何といっても特製の味噌汁の味に感動。味

噌を使った炊き込みご飯や味噌田楽なども大変おいしく、試食をし

ながら味噌や糀の持つ力を再確認することができました。 

 また、今回初めて参加をした方からも、早くも来年のリピート宣

言がでるなど、今年も大好評の教室となりました。 

 我が家でも、おいしい味噌料理が食卓を飾ることを期待しなが

ら、「手前味噌」の完成を待ち遠しく思っている方も多いのではな

いでしょうか。是非丁寧に育て上げてください。 

【南地区コミュニティからのお知らせ】 
 
 盆踊り大会、コミュニティまつりをはじめ、本年度の南

コミ各種事業の実施に当たっては、役員さん・班長さんを

はじめ、多くの地域の皆さんの御協力をいただきました。 

 お陰様で、各事業とも所期の目的を達成することができ

たことに、改めて感謝を申し上げます。 

 さて、間もなく年度末を迎えます。各自治会では役員改

選や班長さんの引継ぎなどが行われる時期となりますが、

新年度も引き続きコミュニティ事業が円滑に実施できます

よう、新役員さんなどへの申し送りをよろしくお願いいた 

します。また、新年度の事業

展開に対して、多くの皆さん

の声を反映させてまいりたい

と考えておりますので、御意

見、御要望などがありました

ら、是非遠慮なく各自治会や

公民館にお寄せください。 

【南公民館からのお知らせ】 

 日頃から皆さんには公民館の適 

正な利用に関して御理解をいただ 

き、誠にありがとうございます。 

 令和2年度においても引き続き 

円滑な利用促進を図るため、定期利用団体の希望調査

を行っていますので、公民館を定期的に利用する希望

のある団体は、１月３１日（金）までに忘れずに調査

票を提出してください。 

 育成会、部活動、自治会の班などで、新年度の会議

等のスケジュールが決まっていれば、是非お早めに利

用申請をお願いいたします。 

また、南公民館のグラウンドにはナイター設備があ

り、多くのスポーツサークルに利用をいただいていま

す。新たな利用団体も募集していますので、ナイター

練習の場所をお探しの団体は、お気軽にお問い合わせ

ください（ただし、２月末まではグラウンドコンディ

ション確保のため、ナイター利用を休止しています）。 

 


