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１１月８日は立冬。朝夕の風も日に日に冷たさを増し、冬の到来を肌で感じる

今日この頃となりました。早いもので、令和最初の年も残り2か月・・・。そろ

そろ年末年始の準備を始める季節です。一日の寒暖差も大きくなっていますので、

皆さん健康管理に十分御注意いただき、どうぞ元気にお過ごしください。 

ところで、先日列島を襲った台風１９号は、関東や東北を中心に未曽有の被害

をもたらし、多くの尊い人命や人々の財産を奪っていきました。犠牲になられた

方の御冥福をお祈りするとともに、被災された方の一日も早い生活再建を願って

やみません。地球規模での気候変動が指摘される昨今、これまでにない大規模な

自然災害の発生が、今後も増加していくことが懸念されています。 

“自分と家族の命を災害から守るためにできることは何か”を考え、準備する

ことを日常生活の一部に取り入れていく必要があるのかもしれません。 

 今回の台風では、市内でも特別警報が発表され、河川の氾濫や土砂災害発生のおそれが高まりました。那須塩原

市では、公民館などの公共施設を避難所として開設して避難者の受入態勢を整えました。また、冠水による道路の

通行止めや停電など、市民生活に直結する被害も発生したため、市では随時情報を発信しました。 

 皆さんは、これらの情報を適時に取得することはできましたか？ 災害時には、とにかく正しい情報を的確に取

得することが何より肝要です。市では、災害時の避難情報や被害情報などを、個人の携帯電話やパソコンにメール

で配信するサービス（「みるメール」）を行っており、「正しい情報」を「迅速に」取得するためのツールとして大

いに活用されています。配信登録をまだしていない方は、この機会に登録を是非御検討ください。 

災害時に正しい情報を得るために、「みるメール」の配信登録をしましょう 

                   携帯電話をお持ちの方には、携帯電話での配信登録をお勧めします。災

害などの緊急情報は常時取得できるようにしておき、有事の際には迅速な

情報収集を行って、まず「自助」の心構えで自分自身と家族の身を守る行

動をとりましょう。その情報収集を行うための手段の一つとして、「みる

メール」は大変有効です。 

◆配信登録方法◆ 

 ① お持ちの携帯電話のメール機能により t-nasushiobara@sg-m.jp 

宛てにメールを作成していただき､空メールを送信してください。 

ＱＲコード対応機種であれば、右図のＱＲコードを読み取って 

アクセスしてください。 

 ② 空メール送信後に「登録案内メール」が送信されますので、 

メールに記載されたアドレスから「登録ページ」にアクセスしてください。 

 ③「登録ページ」の利用規約をお読みの上同意をして、利用者登録をしてください。 

 

 

 

「みるメール」
の「みる」は、 
「みるひぃ」の
「みる」だモ〜 



 

 

 

 

間もなく訪れる「令和最初」の年末年始。今年一年を振り返りながら、健や 

かで希望に満ちた新年を迎えることができるよう願いを込めて、お正月飾りの 

定番である門松を手作りする教室を開催します。 

 作成する門松は、自宅の玄関の下駄箱の上などに飾ることができる、かわらしいミニチュア版。初心者の方でも、

先生の指導のもと、会心の作品ができあがることまちがいなしです。 

 門松を作りながら日本の伝統文化を学び、参加者同士の交流を深めて、新しい年を迎える準備をしませんか？ 

 

【日 時】 １２月２２日（日）午前９時００分～ （おおむね３時間） 

【場 所】 南公民館会議室 

【定 員】 ３０人（ただし、南地区コミュニティ会員世帯の方に限ります。） 

【参加費】 ５００円（材料費として、当日お持ちください。） 

【持ち物】 金づちをお持ちの方は、当日御持参ください。       

【申込み】 １１月１９日（火）午前９時から受付を開始します。 

                  電話（36-7341）又は窓口で南公民館へお申し込みください。 

                  ※先着順で定員になり次第、受付を締め切ります。 

 

 

南公民館からのお知らせ 

                 公民館の円滑で効果的な利用促進のため、来年度の定期利用の希望調査を行いま

す。１１月中旬頃、今年度の定期利用団体の代表者宛てに御案内を差し上げますので、

新年度も引き続き定期利用を希望する場合は、調査表の提出をお願いいたします。 

なお、新たに定期利用を希望する団体がありましたら、南公民館までお申し出ください。 

   また、今年も、定期利用団体の皆様の協力をいただき、年末の公民館の大掃除を 

  １２月２５日（水）午前９時から実施いたします。追って、各団体の代表者に依頼文を 

  お送りいたしますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

なすしおばら まなび博覧会 
（なしお博）へ行こう！  

 今年も、市民の皆さんの生涯学習の充実を図ることを目

的に、「なしお博」が開催されます。 

 講演会や体験・飲食ブースのほか、市内小中学生や公民

館講座の作品展示などもあり、一日楽しめるイベントです。 

 南公民館関係では、少年教室「つばめのこ」、高齢者セミ

ナー「すずらん学級」の作品や、市民大学陶芸教室受講生

の陶芸作品を展示する予定です。 

 皆さん是非会場に足をお運びいただき、受講生たちの作

品を御鑑賞ください。 

◆日 時 １１月９日（土）・１０日（日） 

     午前９時３０分～午後３時 

◆場 所 宇都宮共和大学那須キャンパス 

     （鹿野崎１３１番地） 

※詳しくは、南公民館までお問い合わせください。 

まだまだ… 

 

 

南コミュニティ福祉部・地域振興部では、御家庭で

不要になったタオルやシャツ類を集めて切り分け、社

会福祉協議会を通じて介護施設に届ける活動を行って

います。今年も、まだまだウエスを集めていますので、

皆さんの御協力をお願いいたします。 

【布地は木綿に限ります。 

必ず洗濯をしてからお持ちください。】 

御協力をいただける方は、 

南公民館までお届けください。  

※祝日及び年末年始を除く 

毎日 8：30～17：15 

の時間でお預かりいたします。 


