
 

 

 我が国は今、超高齢化社会を迎えようとしています。市では、高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮ら

しを生涯送ることができるよう「地域包括ケアシステム」の構築を目指しています。各地域内で、介護や医

療などの機関と連携を図り、地域が協力して高齢者の生活支援や介護予防などの取組みを実践することで、

みんなが心豊かで安全な地域生活を送ることができる社会の実現を図っていくものです。 

 とはいえ、このような社会を一朝一夕に実現することは困難です。そこで、まずは、身近な組織である自 

治会を中心に、地域の課題を整理し、それを解決する方策を考えながら、元気な高齢者の地域参加を促進す

る取組が始まっています。 

                      南地区では、どのような地域課題があり、高齢者はどのよ

うなことに困っているのでしょうか・・・？ 

具体的な課題の抽出と解決に向けた取組が「地域住民助け

合い事業」であり、現在、社会福祉協議会から南公民館に配

置されている熊谷由紀子地域支え合い推進員が、自治会長さ

んなど自治会役員の皆さんや民生委員さん等と協力して地

域内各自治会の事業支援を行っている段階にあります。 

なお、南コミ及び南公民館では、地域の皆さんにもこの事

業を理解いただけるよう、説明会や講演会などを実施したい

と考えています。是非多くの方にこの事業を知っていただ

き、実践側として活躍いただけることを期待しています。 
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去る６月１日（土）、南地区コミュニティ福祉部主催の

第 1 回「花いっぱい運動」が実施されました。 

当日は、真夏を思わせるような晴天のもと、朝８時３０

分から、地域内の皆さん、育成会の皆さん、南コミ福祉部

員、少年教室「つばめのこ」の受講生や保護者など、総勢

６３人の参加をいただき、南公民館敷地内花壇に、およそ

３００株の色鮮やかなマリーゴールドの苗を植えました。 

   これから迎える夏本番から秋口にかけて、皆さんに汗を

かきながら植えていただいた多くの花々が地域に安らぎ

と潤いを与え、公民館を訪れる方々の心を和ませてくれる

ことでしょう。 

   早朝から御協力をいただきました参加者の皆さん、花壇

の事前整備をしていただいた南コミ福祉部の役員さんに

改めて感謝を申し上げますとともに、本事業に多大な御支

援をいただきました地区内各自治会に改めて厚くお礼申

し上げます。 

  地域の皆さんには、植えられた花々を今後とも大切に育

てていってほしいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和元年度（第２４回）】 

西那須野地区コミュニティ親善グラウンドゴルフ大会に御声援を！！ 
 

今年で２４回目を迎える恒例行事、西那須野地区の６コミュニティ 

親善グラウンドゴルフ大会が、次のとおり開催されます。 

昨年は、南地区が当番となり、ホスト役として各地区の選手をお迎 

えして大会の運営に携わりながら、悲願の団体優勝に輝きました。 

今年は、“ディフェンディングチャンピオン”として連覇に大きな 

期待がかかります。日頃の練習の成果を思い切り発揮してください。 

是非御来場の上、出場選手の皆さんに熱い御声援をお願いします！ 
                                         
●日時 ６月１６日（日）午前９時競技開始  ※小雨決行 

●場所 中央地区コミュニティセンター（西那須野公民館）グラウンド    

南地区コミュニティからのお願い 

コミュニティ広場除草作業に御協力を！ 

 南地区コミュニティでは、地域の共有財産であるコ

ミュニティ広場（公民館グラウンド）の除草作業を毎

年度定期的に行っています。 

本年度第１回目の作業を次のとおり行いますので、

皆様の御協力をお願いいたします。 

◆日 時 ６月２３日（日） 

     午前６時００分集合 

◆集合場所 南公民館玄関前 

◆担当地区 二区町・二つ室 

※当日は、小雨決行（荒天中止） 

 で実施します。 

 

 

 大好きだった洋服、着る機会のない着物、家族の直したい衣類・・・ 

 着なくなった衣類を捨ててしまうのでなく、リメイクして再び着られる 

形によみがえらせてみませんか。この教室は、昨年度好評をいただいた着 

物リメイク講座の“中級編”として、本格的な衣類のリメイク技術の習得 

を目指します。リメイクを楽しみながら、愛着のある衣類をいつまでも大 

切に着用できたらいいですね。 
 
▶期 日 ７月９日（火）、２３日（火）・８月６日（火）、２０日（火）・ 

     ９月１０日（火）、２４日（火）【全６回】 

▶時 間 午前９時００分～正午 

▶場 所 南公民館    

▶受講費 無料（リメイク用衣類、裁縫具は自己負担） 

▶申込み ６月１８日（火）午前９時から受付を開 

    始します。電話（36-7341）又は直接窓 

    口で南公民館までお申し込みください。 

    受付先着順で定員（１０人）になり次第締 

    め切りとさせていただきます。 

  

親子で遊びに来ませんか？ 

南公民館 子育てひろば 
 「子育てひろば」は、未就学のお子さんとその保

護者を対象としたサロンで、季節の行事や自由遊び

などを通してお子さんや保護者同士の交流を図る

ことを目的に開設しています。 

 「よもぎの会」のスタッフが、子育てに関する心

配事などの相談にも応じていますので、お子さんを

連れて気軽に参加してください！ 

●当面の開設日 

 ６月１９日（水） 

７月 ３日（水） 

７月１７日（水） 

●開設時間  

午前１０時００分 

～午前１２時００分 

●会 費  

月額１００円（おやつ代） 

●開設場所・お問い合わせ 

 南公民館（℡３６－７３４１） 


