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美味しいもの作って家族や仲間との時間、あるいは自分のお楽しみの時間を 

    より充実させてみませか？今回、作ることも食べることも楽しめるようなメニ 

ューを４つご用意し、教室を開催することにしました。これを機会に料理を趣 

味にして、こだわり一品を作り上げるのも面白いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

♦場 所    西那須野公民館 

    ♦定 員    15 人(抽選) ※全４回参加できる方 

♦参加費    全４回で ３，０００円  

    ♦申込み期限  １０月１８日(金) 午後５時まで 

             西那須野公民館へ電話か QR コードでお申込みください。 

西那須野公民館 電話 0287-36-1143 

回 開催日時 内容 講師 

１ 

11 月 15 日(金) 

19：00～21：00 

～ケーキ作り～ 

タルトタタン作りを学びます。お祝い

事やイベントで手作りのケーキを振る

舞うのもいいですね☆ 

手塚 勝男 氏 

２ 

11 月 29 日(金) 

19：00～21：00 

～コーヒー講座～ 

生のコーヒー豆を焙煎して、飲み比べ

をします。自分好みの焙煎を研究し

て、自家焙煎を楽しみましょう☕ 

小池 学 氏 

３ 

12 月 27 日(金) 

19：00～21：00 

～チャーシュー作り～ 

ブロック肉から作ります。ご飯のおか

ずに、おつまみに最高！チャーハンの

具やお弁当などにも大活躍‼ 

手塚 勝男 氏 

４ 

1 月 24 日(金) 

19：00～21：00 

～肉まん作り～ 

皮の生地作りから学びます。おやつや

夜食にぴったり！具材を変えていろい

ろなアレンジを楽しんでください♪ 

手塚 勝男 氏  


