
 受講者

募集 

 栃木県の伝統工芸士で竹工芸作家・料理研究家の登丸
と ま る

久
ひさ

先生による 

料理教室です。※竹で作った道具も使います。

 

・と き＆内 容   

♦１回目 11/16(日) 

・秋の果物を使った自家製焼肉ダレ作り 

※１００年ものの煤竹の菜箸付 

⇒紙ヤスリで完成させます！！ 

♦２回目  12/7(日) 

・クラビエ（ギリシャのクリスマス菓子） 

※塩原大根で作ったカクテキをお持ち帰り！！ 

 

♦3 回目  12/28(日) 

・地元の卵と日本橋高級はんぺんを使った 

伊達巻作り（※実習分お持ち帰りできます） 

※黒豆（雁喰豆）甘くない煮豆の試食付！！ 

 

♦4 回目  1/18(日) 

・甘酒を使った米粉の蒸しパン作り 
        ※八木澤竹芸制作の竹籠付！！ 

・時 間   9:30～11：30 

・場 所   西那須野公民館 

・対 象   市民（全４回参加できる方） 

・料 金   ５，０００円 

・定 員   １６人 
※応募多数の場合は抽選 

 

 

お申込み 

・申込方法 ： 電話または QR コードで 

お申込みください。 

・申込期限 ： １０月１７日(金) 

午後５時まで 

 

お問合せ                    

西那須野公民館 ☎36-1143 
 

 

 

 

歳時記の旬の   

素材を使った料理教室 

100 年ものの煤
すす

竹
だけ

 

ものの煤竹 


