
 

 高林地区人口（ ）内は前月比 

男  2,969人 （2人） 

女  2,702人 （3人） 

合計 5,671人（5人） 

世帯 2,586世帯 （4） 

令和 7年 2月 1日現在 

発 行  高林公民館 

〒３２５－０１０８ 那須塩原市箭坪 347-1 

TEL ６８-０１１５ FAX ６８-７１０５ 

メールアドレス (E-mail)   

kou-takabayashi@city.nasushiobara.tochigi.jp 

※高林公民館 HPにて「倍センだより」 

をよりクリアな画像でご覧いただけます。 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2023倍センまつり 

10:00～ 13:00～13:30 

PAG（同）・東芝エネルギーシステムズ（株）寄贈 

10:30～15:00 

   
 

災害はいつ起こるかわかりません

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

いざという時に備えて普通救命講習会を受講しました 

 

 

 

 

 

～主催 高林地区女性防火クラブ～ 

参加者 19人(うち公民館 7人) 

 

 

１月２２日（水）に那須地区消防組合のご指導のもと高林地区女性防火クラ

ブが「普通救命講習」を開催しました。公民館職員、シルバー管理人、地域

支え合い推進員は地域の皆様とともに受講させていただきました。救急車が

到着するまでの「応急手当」心肺蘇生やＡＥＤの使用方法など「胸骨圧迫を

３０回」を繰り返し続けることの大切さを学びました。 

 

最寄りの「指定緊急避難場所」は高林公民館

（高林活力倍増センター）です。 

施設の安全を確認したうえで、避難所を開設

し、避難者の受け入れを行います。 

☆災害の種別は、洪水、がけ崩れ土石流及

び地滑り、地震、大規模火災、火山現象 

です。 
 

高林公民館 

第 475号              倍センだより                        令和 7年 2月２０日発行 

講習終了後は、公民館の消防訓練を行いました。調理室

から出火した想定で、公民館を利用中のサークルの方に

も参加いただき、避難誘導訓練及び水消火器を使用した

消火器の使用訓練を地域の皆さんと行いました。ご協力

ありがとうございました。 

撮影日:令和 7年 2月 8日 高林公民館（高林活力倍増センター） 

からの風景 ・・・やっぱり２月の高林は雪化粧 

 

   
 

公民館からのお知らせ 

令和 7年 4月 1日 から公民館使用料が変わります 

公民館のフリースペースは予約なし・無料で 18時 30分までご利用できます。 

部 屋 名 称 改定後（1時間当たり） 

多目的ホール 150円 

大研修室（旧研修室）  ※部屋の名称が変更になります 100円 

会議室・調理室・和室・創作室 50円 

 

※公民館利用の流れ   【例】10時から 12時まで 2時間 会議室を利用する場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10時に 

会議室入室 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電気自動車の 
普通充電できます 

 

電気自動車(EV)だけでなく、プラグ
インハイブリット車(PHEV)への充
電にも利用できます。 
※充電設備の利用には、 
専用のスマートフォン用 
のアプリが必要です。 
現金のお取り扱いは 
できません。 

 

 

公民館の予約 
～オンラインでできます～ 

 

市内の公設公民館の利用には、 

「公民館利用団体登録書」の 

登録が必要です。 

 

 

豆まき

 

公民館の利用に当たっては公民館条例に基づき、利用申請をして 
いただいた上で、許可が必要です。 
 

例１：予約をしていない
が、今から空いている部
屋を２時間貸して欲しい。 
⇒利用許可が必要となる
ため、公民館職員不在時
は予約ができません。 

例２：予約は２時間だが、その後も
部屋が空いていると思うので、１時
間延長したい。 
⇒１時間延長分に係る利用許可が
必要となるため、公民館職員不在
時は予約時間の延長ができません。 

例３：予約は３時間だが、今日は１時間にしたい。 
⇒時間短縮に係る利用許可が必要となるため、
公民館職員不在時は予約時間の短縮ができま
せん。このことに伴い、原則有料化となる令和７
年４月１日以降の利用から、この例の場合、３時
間分の使用料をいただきます。   

 

来 館 退 館 入 室 

※公共性・公益性が 

高い団体等の利用は、

免除対象です。 

 

 受講修了証を 
代表して受け 
取りました。 

利用許可は公民館職員が行うため、職員不在時（１７：１５以降、月曜日終日等）に、当日の利用に関して急な申し出が 

あった場合、原則のとおり、次の対応となりますので、予め御了承ください。 

 

 

公民館窓口で当日使用する前に使用料を 
お支払いいただきます。 
50円×2時間 100円 
※現金又は QR決済でお支払いできます 

 

12時までに会議室の掃除
を済ませて、使用報告書を
公民館事務室に提出 
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