
 

 

 

 

    稲など穀物の種をまく時期 

   

 

【高林公民館の利用について】 

新型コロナウイルス感染症への予防対策を行いながらご利用いただいております。 

ご利用の皆様には引き続きご協力をお願いいたします。 

公民館では、石けんやアルコール消毒液を備え、館内清掃や換気の徹底、 

人が多く触れるところの消毒、職員の健康チェックなどを行っています。 

利用に当たって守っていただきたいことは次のとおりです。 

・利用時間は午前９時から午後９時まで  

・１回の利用時間は２時間以内（準備、片付け、消毒作業を含む。） 

・マスクの着用、手指の消毒、人との距離の確保 

・窓を開け、外気を取り入れての換気 

・利用者（メンバー全員）の健康観察の徹底 

※各部屋の人数制限や活動内容に制限がありますので、詳細は高林公民館（☎68-0115）へ 

 ご確認ください。なお、館内での飲食（水分補給を除く）はご遠慮いただいております。 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

高林公民館：NO４２３ Ｒ２．９．２０ 

〒３２５－０１０８ 那須塩原市箭坪 347-1 

☎６８－０１１５ Fax６８－７１０５ 

 

高林公民館百歳体操 

 

９月３０日（水）から再開します 

１０：００～高林公民館多目的ホール 

サーマルカメラを設置しています 

 

 

  

 

 

 

公民館玄関内に体表面温度を測定するカメ

ラとモニターがありますので、一人ずつ間隔

を取りながら体温測定にご協力願います。 

 なお、外出前にご自宅での検温を行い、体

調が優れない場合には外出を控えることも併

せてお願いいたします。 

 

消毒作業道具 

９月の誕生花 

「ダリア」 

 

 

 

 

 

 

 

花言葉 
・「華麗」 
・「優雅」 
・「気品」 

公民館の図書室について 

本の予約、貸出、閲覧（上限１時間）が可能

です。 

椅子、机を利用した閲覧はできませんのでご

了承ください。 

公民館の利用と同様に、マスク着用、入退室

時の手指消毒、利用者票の記入 

（氏名、電話番号）をお願いします。 

COCOA（ココア） 

 厚生労働省     インストールしてね 

新型コロナウイルス接触確認アプリ 

 新型コロナウイルス感染症の陽性者と接触し

た可能性について、通知を受け取ることができ

る、スマートフォンのアプリです。 

  厚労省 接触確認アプリ で検索 

自分をまもり、大切な人をまもるために 



 

 

９月に入ってから立て続けに大型の台風が発生し、各地に被害がでています。 
  高林地区は、山間部や那珂川沿いに土砂災害警戒区域があります。また、那珂川や熊川の 

 外にも農業用ダムや用水路、調整池、ため池などがあります。 

  自分の住んでいる地域はどんな特徴があるのか、平常時に確認しておくと避難を判断する 

 ときの助けになります。 

  土砂災害警戒区域については、「那須塩原市防災・ハザードマップ」をご確認ください。 

  河川等の浸水想定区域については、「洪水ハザードマップ（那珂川）」「熊川の浸水想定 

図」「浸水想定域（戸田調整池）（湯宮溜池）」をご確認ください。 

 那須塩原市ホームページ市民の方へ→防災情報でご覧になるか、高林公民館にもございます。 

 リアルタイム情報は、国土交通省 川の防災情報や気象庁 防災情報で見ることができます。 

 

【無料通信アプリ「LINE（ライン）の紹介】 

①  「那須塩原市市役所」 

   災害時の避難や被害に関する緊急情報やイベント情報など、生活に役立つ情報を定期的 

に配信しています。 

② 「内閣府防災」 LINE ID： @bosai 

      台風・豪雨時の「避難行動判定フロー」やハザードマップが確認できます。 

③ 「栃木県－新型コロナ対策パーソナルサポート」 

   最新情報のお届け、知りたい情報の案内（FAQ よくある質問）、『とちまる安心通知』 

機能の利用が可能です。 

 『とちまる安心通知』とは、施設やイベント会場などに掲示された QRコードを読み取 

ることで、その施設等の場所・利用日時が登録され、のちに県が不特定の方への感染の恐 

れが高いと判断した場合に対象者にメッセージが通知されるものです。 

 

【地域の情報集まれ】            

  高林公民館では、地域紹介の動画製作を行っています。 

  高林地区の特徴や公共施設、歴史の道百選に選定された会津中街道、伝承芸能などのテー 

マを決めて順次製作する予定です。 

  画像での紹介になりますので、「私だけが知っている絶景ポイント」「古くから伝わる話」 

「地元の人なら知っている高林ならではのモノ・こと・風景」など、ぜひお聞かせください。 

  耳寄りな情報お待ちしています。 

※YouTube（ユーチューブ）での配信などを予定しています。 

  

【台風や豪雨に備えて】 

 

高林あるある 


