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芦野郵便局前の仲町の道標           明治天皇御巡幸記念碑 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                              

                                              

 

 

                  

 

                                              

                                            （ピロシキ・キッシュ・スコーン） 

10 月から５回シリーズで行われた、恒例の市民大学連携講座「奥州道中歴史講座」が、最終日

2 月 1４日（土）に実施され、寺子・芦野地区について現地で学習し２５名の参加がありました。

参加者の多くが「郷土の歴史が学べ、ウォーキングで健康づくりもできた！」「また是非参加した

い！」と大変好評でした。 

 来年度も引き続き開催を予定しています。地域の歴史に興味のある方はぜひ参加してください。 

1 月１８日（日）～3 月１日（日）までの 4 回コースで、松岡美代子先生の指導のもと、「お料

理教室」を開催しました。中華まん、チャプチェ、中華ゴマ団子、ラザニア、蓮根サンドー、飛竜

頭、ごま豆腐、かぼちゃ饅頭、ピロシキ、豆腐のキッシュ等を作りました。バラエティー豊かなメ

ニューで、皆さん毎回楽しみに参加していました。作ったものを持ち帰り、おうちでいただきまし

た。皆さん毎回講座が待ち遠しく、「和気あいあいで楽しかった！」「また家で作ってみたい！」と

こちらも大好評でした。 

お料理教室実施しました 

奥州道中歴史講座 奥州道中・寺子・芦野地区の歴史を知ろう！ 

 

1 月下旬から３月中旬にかけて鍋掛公民館で行われた講座等を紹介します 

裏面もご覧ください 

鍋掛公民館だより 

 

 

令和 8 年３月号 

発行：鍋掛公民館 

館長 飯田 大助 

  

 

班回覧 



なべかけ学級 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわくチャレンジ塾 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンス♪あそび塾 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和８年度も楽しい内容を企画しています！  

みなさんのお申込みを待っています  
 

 

栃木県那須塩原市鍋掛５３１ 
ＴＥＬ 0287―６０－１１６４  

ＦＡＸ 0287―６０－１１６５                 

ＭＡＩＬ 
kou-nabekake@city.nasushiobara.tochigi.jp 

1 月１７日（土）一般財団法人関東電気保安協会栃木事業本部の御指導のもと、電気の正しい使い

方を学び、レモンを使って電池を作り科学実験を行いました。みんな興味深く講師の話をきいていま

した。              

1 月２４日（土）今年度最後の教室でした。日頃送迎をしてくれている大好きな保護者へ向けてダ

ンスを披露しました。とっても息の合ったカッコイイダンスで感動しました(^_-)-☆ 

 

1 月２１日（水）１０回目の講座を JA なすのひまわり会の御指導のもと、簡単手ぬぐい帽子作り

及びミニデイサービスを行いました。好きな柄の手ぬぐいを選んで、手縫いで帽子を作っていきます。

他にも、指遊びやボッチャを行い楽しみました。手ぬぐい帽子みなさんとっても似合っています。(^^)/ 

 

４月２９日(水) 昭和の日 

４月の休館日 


