
 

 

令和８年度  ～稲村公民館主催事業～

 

❀場  所  おもに稲村公民館（移動教室あり） 

❀定  員  25名 （地区内在住で、基本的に全講座に出席可能な方）  

※定員を超えた場合は抽選となります。 

❀申込方法 稲村公民館窓口（申込書提出）または電話（６４－３９９８）でお申込みください。 

≪６月２日（火）午前 9 時 ～ 6 月１１日（木）午後 5 時まで受付≫ 
 

 月  日（曜日） 内   容 講 師 会 場 備 考 

１ 
６月２３日（火） 

10:00～11:30 

開講式・寄せ植え 

～季節の花を飾ろう～ 
坂井正榮さん 

稲村公民館 

多目的ホール 

材料費 

1000 円 

２ 
７月１４日（火） 

10:00～11:30 

指ヨガで血流改善 

～手のツボで手軽に健康～  

髙久由理さん 
稲村公民館 

多目的ホール 

 

３ 
８月２５日（火） 

10:00～11:30 

健康美容講話いなほと合同 

～化粧療法いきいき教室～ 

まつや薬局 

京野さん他 2 名 

稲村公民館 

多目的ホール 

参加費 

５００円 

４ 
9 月２９日（火） 

10:00～11:30  

料理教室 

～薬膳スウィーツづくり～ 
松岡美代子さん 

稲村公民館 

多目的ホール 

材料費 

後日連絡 

５ 
１０月２０日（火） 

10:０0～1１:30  

ものづくり 

～ボタニーペインティング～ 
鈴木知恵さん 

稲村公民館 

多目的ホール 

材料費 

後日連絡  

６ 
11 月 17 日（火） 

10:00～11:30  

３B（ボール・ベル・ベルター）

体操～音楽に合わせて楽しく～  

伊藤育枝さん 
稲村公民館 

多目的ホール 
  

７ 
１２月２日（水） 

終日 
移動教室  

ただいま調整中です 

お楽しみに！ 

 

８ 
１月１９日（火） 

10:00～11:30 

閉講式・南極クラス 

～南極観測隊の体験話～  

観測隊員 

常永洋一郎さん 

稲村公民館 

多目的ホール 

 

※講師・会場等の都合により、日程や内容が変更になる場合がございます。 

※講座の内容により、材料費等の自己負担があります。 

 

 

 

稲村公民館 ℡６４－３９９８ 

≪令和８年度 やしお学級 受講申込書≫   申込日   月  日 №      
 

氏
ふり

 名
がな

 

 

          住所 
〒325- 

那須塩原市 自治会名 
 

電話番号 
自宅（   ） 

携帯 

生年

月日 
   年   月   日 年 齢    歳 

 

き  り  と  り 


