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稲村公民館 編集・発行  

〒325-0032 那須塩原市若草町117-1  

Tel 64-3998  Fax 60-3107 

メールアドレス  kou-inamura@city.nasushiobara.tochigi.jp 

この｢稲公だより｣は稲村公民館の窓口でも配布しています 

 11 月 1～2 日開催の「第２５回稲村公民館ま
つり」では稲村公民館区にお住まいの皆さんの作
品を展示します。絵や手芸品、書、工芸品など日
頃の創作活動の成果を発表してみませんか。 
展示のきまりなど、詳しくは右の 

QR コードから、公民館まつりのホ 
ームページをご確認ください。たく 
さんの作品をお待ちしています。 

令和７年 11 月１日(土)～２日(日)  

1 日（土）午前９時から午後５時まで（作品展示のみ） 

2 日（日）午前９時３０分から午後３時まで 

 

公民館まつりに展示する作品を募集します 

利用団体・地区内小中学校・黒磯高校吹奏楽部によるステージ発表 

利用団体・地域の皆さんの作品展示 

公民館関係団体による活動発表 

模擬店・体験コーナー 

 

☆いなむらまつり☆ 

仮装コンテスト スタンプラリー 

キッチンカー  エアートランポリン 

※内容は変更となることがあります 

班回覧用 

今年の稲村公民館まつり 2日目（11月 2日）は、

いなむらコミュニティ主催の「いなむらまつり」と

同時開催します！ 

 

 

 
受付期間 10/1～10/24 

mailto:kou-inamura@city.nasushiobara.tochigi.jp


9 月２３日（火）秋分の日（公民館休館） 

  ２５日（木）稲村小社会科発表会 

２７日（土）市民大学連携講座陶芸講座① 

３０日（火）やしお学級④ チーズ講座 

１０月４日（土）市民大学連携講座陶芸講座② 

７日（火）いなほ学級⑤ ボタニーアート 

１０日（金）秋のハイキング(福島県塙町方面) 

１１日（土）市民大学連携講座陶芸講座③ 

１３日（月）スポーツの日（公民館休館） 

１８日（土）子ども体験塾⑥ 芋ほり 

 

９月～１０月の公民館内の主な事業 
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８月２６日（火）、塩原温泉病院長の森山俊男先
生をお招きし、「知っておきたい！元気で長生きす
るためのヒント」をテーマに、フレイル予防のポイ
ントなどをお話いただきました。後半は、猫背予防
体操や嚥下機能低下予防法、心臓マッサージの実
践など、内容の濃い９０分間でした。 
受講者の皆さんは、健康への意識が一段と高ま

る機会となりました。 

親子で学ぶ夏休み 

《稲村小 親子ふれあい移動教室》 
７月２４日（木）、稲村小 PTA・公民館の共催事

業「親子ふれあい移動教室」を実施しました。 
１２組２８名の親子が参 

加し、群馬県のカルピスみ 

みらいミュージアムと向井 
千秋記念子ども科学館へ行 
ってきました。親子で楽し 
い時間を過ごせたようです。 

《東原小 親子ふれあい移動教室》 
７月３０日（水）、東原小 PTA・公民館の共催事

業「親子ふれあい移動教室」を実施しました。 
６組１６名の親子が参加し、福島空港とムシテッ

クワールドへ。福島空港ではバックヤードを案内し 
てもらい、間近で見る 

飛行機の離発着に歓声 
が上がりました。 
夏休みの良い思い出 

になったことでしょ 
う。 

《稲村小・東原小 親子ものづくり教室》 
 ８月９日（土）、鈴木知恵さんのご指導の下、稲村
小・東原小合同で親子３０名が参加し、キラキラ輝
く「宝石せっけんづくり」を開催しました。 
親子で協力し、色鮮 

やかなオリジナル宝石 
せっけんが完成！ 
完成作品の写真は、 

公民館まつりで展示し 
ます。お楽しみに♪ 

いなほ学級・やしお学級合同「健康講座」 
  子ども体験塾 モンゴルの文化を体験！ 

第４回子ども体験塾は、８月２３日（土）に、
バスに乗って那須町のモンゴリアビレッジテ
ンゲルへ行ってきました。モンゴルの様子や暮
らしについてのお話を聞き、移動式住居ゲルの
中を見学しまし 
た。馬頭琴の演 
奏も聴き、モン 
ゴルの文化を体 
感体験しました。 

稲村っ子夏フェス開催 
  ８月２４日（日）、稲村公民館を会場に、稲村
地区の中高生が中心となり、社会福祉協議会と
企画した夏フェスが開催されました。 
 中高生と合唱サークル「ふれあいコーラス」
による合唱や、かき氷や射的、ヨーヨー釣りな
どの模擬店などたくさんの人が 
訪れ、盛り上がりました！ 

お知らせ 夜間の需要調査のため 

１０月１日（水）～３１日（金）までの１か月間、

公民館フリースペースを毎日午後１０時まで開

放します。高校生の勉強スペースに、リモートワ

ークに、サークル活動後の打合せ 

に！Wi-Fi も使用できます。 

フリースペースについて詳しくは、 

右のＱＲコードからご覧ください。 

 

院長の話を熱心に聞いています 心肺蘇生法も！ 

カルピスみらいミュージアムにて 

福島空港にて 

うまくできたかな? 

ふれあいコーラスと中高生のコラボ♪ 
Umareta 
 

夏を満喫！楽しいね 

馬頭琴奏者の方と一緒に 

 


