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稲村公民館 編集・発行  

〒325-0032 若草町 117-1 Tel 64-3998 Fax 60-3107 

メールアドレス  kou-inamura@city.nasushiobara.tochigi.jp 

この｢稲公だより｣は稲村公民館の窓口でも配布しています 

 

班回覧用 

５月１３日（火）から全３回講座で「ピラティ

ス」を実施しました。講師に江連久美子先生をお

迎えし楽しく教えていただきました。「普段使っ

ていない筋肉が鍛えられて良かった。」「体を動か

すことの大切さを知った。」などの感想が寄せら

れ、健康意識を高めることができました。 

市からの情報は、ホームページやＸ(旧ツイッタ

ー)などの SNS で発信していますが、この度、市

教育委員会にて新たに Instagram(インスタグ

ラム)による発信を始めました。 

稲村公民館や市内公民館、小中 

学校などの情報も発信していきま 

す。ぜひフォローをお願いします！ 

市教育委員会Instagram
イ ン ス タ グ ラ ム

を開設しました 

地域と学校が手を取り合って 

５月２０日(火)に、今年度第１回目の黒磯北中学校地域学校協働本部会議を開催しました。各校の地

域連携事業についての説明と３校（稲村小・東原小・黒磯北中）合同事業「さわやかタウンミーティング」

について、委員の方々からいろいろな意見や地域での現状を伺いながら、どんなことができるのか、

どう進めればいいのかなど、熱心な協議が行われました。 

すでに各学校における事業も始まっています。稲村公民館も、学校と地域と連携しながら事業実施

による地域とのつながりを大切にしていきます。 

 

 

 

 

５月２５日（日）に照井良紀さん、松本久さん、

福原正男さんのご指導のもと、公民館敷地内の

「体験塾ファーム」にさつまいもの苗を植えまし

た。グループごとに作った看板を立て、秋の収穫

を楽しみに丁寧に植えていきました。 

黄色とオレンジ色のマリーゴールドの苗も花

壇に植え、公民館が華やかになりました。 

協働本部会議の君島 本部長(左側：東原コミュニティ会長)と

磯 副本部長(右側：黒磯北中学校校長) 

黒磯北中学校地域学校協働本部 

学校ごとに活発な意見交換ができました 
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6月～7月の公民館管内の主な事業 

6 月 21 日 (土) グラウンドゴルフ体験会 

 24 日 (火) やしお学級① 開講式・お茶セミナー 

7 月 12 日 (土) 子ども体験塾③ おみせやさんごっこ 

 15 日 (火) いなほ学級② 移動教室 

 21 日 (月) 海の日（公民館休館日） 

 24 日 (木) 稲村小家庭教育支援事業移動教室 

 29 日 (火) やしお学級② フィットネス講座 

 31 日 (木) 宿題お助け隊（ドリル・プリント） 

 31 日 (木) 東原小家庭教育支援事業移動教室 

  

 東原コミュニティが知事表彰 

永年の活動に対し、令和７年度栃木県コミュ

ニティ活動功労者として、東原コミュニティが 

   栃木県知事の表彰を受 

けました。 

日頃の地域活動の成果 

が認められたものです。 

受賞おめでとう 

ございます！ 

  

 

 

６月７日(土)、稲村地区の自治会長さんやいなむら

コミュニティの皆さんのご協力をいただき、公民館多

目的広場（グラウンド）の除草作業を行いました。 

雑草の刈払いや積込作業など手際よく進めていた

だき、見違えるほどきれ 

いになりました。 

早朝から、ご協力あり 

がとうございました。 

  ハイキングに行ってきました！ 

～初夏の塩原滝めぐり～ 

除草作業へのご協力 
ありがとうございました！ 

黒磯北中ボランティア部 
今年も公民館にて活動します 

稲子連・公民館協働事業 

「宿題お助け隊」 参加者大募集!! 

ハイキングを６月１日（日）に実施しました。 

今回は「初夏の塩原滝めぐり」として、塩原温泉ビジ

ターセンターを出発し、風挙の滝、竜化の滝を巡るコー

ス約 5km を歩きました。 

午後は留春の滝、回顧の滝周辺を歩き、たどり着い

たすばらしい眺めに皆さんしばし見とれていました。  

塩原の新緑、滝や渓谷などの絶景に癒された一日と

なりました。 

 もうすぐ夏休み、学校から出た宿題をズバ

ッと解決しちゃおう！小学生が対象です。 

◇ドリル・プリント◇ 

 日時：７月 31日（木） 10:00～12:00 

 場所：稲村公民館 多目的ホール 

◇書 道◇ 

 日時：8月 5日（火）  10:00～12:00 

 場所：稲村公民館 大研修室 

○申込方法 

 学校で配布する宿題お助 

け隊のチラシ内の申込用紙 

を公民館に提出、または公民館 

へ電話で申込み(℡64-3998) 

※ドリル・プリントや書道道具は各自用意 

※ドリルと書道、両方の申込みもできます 

 黒磯北中のボランティア部が、今年も公民

館内のシェアスペースを活用して楽しい催し

を企画します。お子さんを連れてぜひご参加

ください♪ 
 
第 1回 折り紙教室 

日時：６月 21日(土)9:30～1０:30 

場所：稲村公民館シェアスペース 

参加費：無料 
 

※８月と１２月にも北中ボランティア部による

イベントを予定しています。お楽しみに！ 

東原コミュニティ君島会長 

遊びに来る子どもたちも大喜びです！ 


