
夏休み宿題サポート塾

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （９月５日 ソフトボール大会代表者会議を予定） 

あつさき公民館通信 ２面          令和５年６月２０日号（２－２）          班回覧 

７月 

 １日 那須塩原市教育講演会 

 ４日 10月分利用受付開始 

 ５日 厚崎公民館消防訓練 

 ８日 子どもヒップホップダンスクラブ 

 ８日 映画鑑賞会 

１２日 高齢者学級ときわ 

１７日 海の日（休館） 

１９日 レザークラフト教室① 

２２日 共英小親子ものづくり教室 

２２日 子どもヒップホップダンスクラブ 

２６日 埼玉小親子ものづくり教室 

２６日 レザークラフト教室② 

２９日 成人セミナー「アクト」ヨガ 

３０日 夏休み宿題サポート塾（書道） 

８月 

 １日 11月分利用受付開始 

 ２日 レザークラフト教室③ 

６日 子どもお野菜くらぶ 

９日 レザークラフト教室④ 

１１日 山の日（休館） 

１２日 子どもヒップホップダンスクラブ 

２０日 埼玉コミュニティ盆踊り 

    ※雨天中止 

２３日 高齢者学級ときわ 

 

夏休みのお習字をお手伝いします！ 
 

期 日 ７月３０日（日） 

場 所 厚崎公民館 

対象者 共英小・埼玉小の児童 

    厚崎中の生徒 

内 容 書道（下野教育書道展作品の作成） 

※夏休み前に各学校へ案内チラシを配布します。 

※お習字を教えてくれるボランティアを募集します。  

  

 

 

  

 

 

 

第２回成人セミナー「アクト」 

 姿勢改善のための骨盤底筋トレーニング ヨガ 

骨盤底筋トレーニングは、女性だけを対象としたものではあ

りません。男性の皆さんも前立腺肥大症を発症し薬物療法とな

る前に骨盤底筋トレーニングを始めてみませんか。 

レザークラフト教室 

 初めての方でも大丈夫 丁寧な指導で、全４回で世界に一つだ

けのオリジナルバッグを作りましょう。 

 

※ 詳しくは、公民館通信、市HP、又は公民館で配布しているお

知らせをご確認ください。 

６月6日（火）に第１回協働本部会議を開催しました。 

山口護本部長が議長として議事を進行し、江連英治副本部長（厚崎中学校

長）が厚崎中学校、埼玉小学校、共英小学校の厚崎中学校区小中一貫目標「夢

を持ち 夢を育てる 自己有用感の育成」の説明をしました。 

 学校ごとに新年度の事業計画を発表

し承認を得ました。 

共英小学校鈴木朋子校長から厚崎地

区に設置されている「あいさつ運動」

啓発看板のリニューアルによる「あい

さつ運動」の推進を協働本部事業とし

て取り組む提案があり、承認を得まし

た。今年度は、小学校ごとに地域と連

携してできることを実施します。 

  

 

地域で子どもに

接したときに大

切なことは、エ

ピソード、言葉

で語ること 

 

後半は、１０班に分かれてワークショップを実

施しました。 

一般社団法人とちぎ市民協働研究会代表理事の

廣瀬隆人様のご指導により、楽しく子どもたち

について話をすることができました。 

 


