
畳の上で真剣に説明を聞く受講生 

６月２２日に那須山岳会の

大森会長を講師に招き、い

きいきハイキン

グを実施しま

した。今回は、

矢板市にある

幻の滝と呼ば

れる「おしらじ

の滝」と「八方

が原線歩道」

を歩きました。

２か所かつ高

低 差 が あ り

ハードなコー

スでしたが、

参加者同士が

協力し合い、

全員が最後ま

で歩くことが

できました。 

真夏のような暑さが続いたかと思えば、梅雨のような天気に逆戻りし、全国各地で記録的な大雨が

記録されるなど安定しない天気が続いています。新型コロナウイルスも落ち着かず、現在、感染の

急拡大により第７波が到来したと言われています。現時点では、基本的な感染対策やワクチン接種

により、国・県による行動制限は行われておらず、公民館の貸館や事業も感染対策を徹底し、通常

どおり実施しています。皆様もこれまで以上に基本的な感染対策の徹底をお願いします。 

7月9日に黒磯いぶき会の石川氏を講師に招き、第２回

子ども探検隊「百人一首体験」を実施しました。 

６月の後半から真夏日が続き、講座も熱中症対策を行いながら実施しました。雨も少なく心配しましたが、野菜

たちは順調に成長し、第5回からは収穫も始まりました。（各回の収穫物は、ざるのとおり） 

お

し

ら

じ

の
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八

方

が

原

線

歩

道 

苗が成長したため、支柱を設置し、ねじ

ねじ（ビニールタイ）で固定しました。 

第５回 6月２６日実施  第６回 ７月１０日実施  

6月24日に高齢者学級「わかば学級」が始まりました。

開講式の後、大貫幸子氏講師による「みんなで楽しく３B

体操」を実施し、全員が頭・心・体の全身を使った体操を

楽しみながら体験しました。 

第４回 6月１９日実施  

厳しい暑さの中、芽かきなど野菜の管理

について学びました。 

課題の野菜（ナス・トマト・ピーマン）も大きく

なってきました。病虫害対策としてコンパニオ

ンプランツで植えたマリーゴールドも元気に

咲いています。 

３BのBは、ボール、ベル、ベルタ―の３種類の道具。今回はベル（写真で使って

いる８の字型の道具）とベルタ―を使った体操を行いました。 

雷

霆

の

滝   

  

旧仮名遣いに戸惑いながらも、一

所懸命に取り札を探しています。 
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世帯数 男 女 計 

2,820世帯

（-1） 

2,773人

（±0） 

2,998人

（+1） 

5,771人

（+1） 

【黒磯公民館 地区内人口】 カッコ内は、前月比 

7月1日現在 

検索 黒磯公民館だより 

※黒磯公民館だよりは、市のホームページ内、黒磯公民館だ

よりのページでも御覧いただけます。 

今月は、明るく元気なヒマワリと、

動きのあるタンチョウアリウムと

ニューサイランの躍動感溢れる

生け花です。 

この生け花のように明るく楽しい

未来が訪れることを願います。 

以前紹介しましたロビー中央の

円卓「いきいきの輪」に七夕飾

りを置きました。たくさんの願

いが吊るされた笹は、無事七夕

の夜を迎えました。 

現在、新型コロナウイルスの感染が急拡大しており、栃木県の警戒度レ

ベルが２に上がりました。これまで以上に基本的な感染対策の徹底をお

願いいたします。 

 

なお、国・県による行動制限（まん延防止等重点措置や緊急事態宣

言）が実施された際には、貸館の制限や事業を中止・延期する場合もあ

りますので、あらかじめ御了承ください。 

社会福祉協議会を通じて、車椅子をご寄

附いただきました。寄附をいただきました

皆様に公民館職員一同、心からお礼申し

上げます。 

２台の車椅子は、館内用として利用させて

いただきます。館内で車椅子が必要な場

合は、公民館窓口までお伝えください。 
社会福祉協議会の職員から、

利用時の注意点などについて、

レクチャーを受けました。 

ボランティアビューロを、主に学生向けの

学習スペースとして開放しております。ス

ペースごとに仕切られているため、落ち着

いた環境で学習ができます。御利用の際

は、公民館窓口までお伝えください。 

○席数 ５席 

タイトル 日 時 

夏休み子ども教室 
 ❶7月26日（火）❷8月２日（火）❸8月５日（金） 
 全て10：15～12：15  

ペットボトル作り 
教室＆飛ばし大会 

 7月３０日（土） 作り教室   9：00～11：30 
           飛ばし大会  13：00～15：00 

子ども探検隊  ❸8月 6日（土）10:00～11:30 

わかば学級  ❸8月 19日（金）10:00～11:30 

キッチンガ～デン
教室  ❼8月   7日（日）❽8月 21日（日）10:00～正午 

いきいきセミナーの

募集を今月号で予定

しておりましたが、

来月以降の募集とな

りました。楽しみに

お待ちいただいてい

る方には、大変申し

訳ございませんが、

御理解と御協力をお

願いいたします。 

【7月・8月の実施事業】 


