
冬はやっぱり
� 温泉で決まり！

温
泉
と
地
元
グ
ル
メ
を
味
わ
う

　
6
種
類
7
色
の
温
泉
が
楽
し
め
る
全
国

で
も
珍
し
い
温
泉
地
・
塩
原
。
泉
質
の
異

な
る
温
泉
を
は
し
ご
す
る
お
客
さ
ん
も
い

る
ほ
ど
で
す
。
ま
た
、
冬
の
塩
原
温
泉
の

風
物
詩
と
言
え
ば
、
1
月
下
旬
か
ら
始
ま

る「
塩
原
温
泉 

竹
取
物
語
」。
竹
灯
籠
の

幻
想
的
で
温
か
み
の
あ
る
光
が
雪
景
色
の

温
泉
街
を
優
し
く
包
み
ま
す
。

　
ま
た
、
環
境
省
の
国
民
保
養
温
泉
地
に

も
選
ば
れ
る
板
室
温
泉
は
、
今
で
も
昔
な

が
ら
の
温
泉
情
緒
を
残
し
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
1
～
3
月
に
は「
板
室
温
泉
三
大

祈
願
祭
」が
行
わ
れ
、
関
節
痛
、
神
経
痛

　寒さが厳しい冬こそ、地元の温泉で温まり、美味しい
郷土の食を味わいに出かけてみませんか。

塩原温泉

　1200年以上の歴史を持ち、明治以降多くの文豪や皇族
方が来訪した、湯量豊富で多泉質な渓谷美あふれる温泉地。
美肌泉質と天然保湿成分が多く、女性に人気があります。

板室温泉

　効能の高さから「下野の薬湯」と呼ばれ、古い歴史と情緒
を残しながらも新しさが調和している温泉地。湯温は約40
度とぬるめで、時間をかけて体の芯まで温まります。

治
癒
な
ど
の
ご
利
益
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
そ
ん
な
温
泉
に
癒
さ
れ
た
後
は
、
お
い

し
い
地
元
グ
ル
メ
に
舌
鼓
を
打
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
現
在
、
市
内
で
は「
い
ち
ご
と

み
る
く
フ
ェ
ア
」、「
巻
狩
鍋
フ
ェ
ア
」、「
那

須
塩
原
地
酒
物
語
」と
い
う
グ
ル
メ
フ
ェ

ア
が
展
開
さ
れ
、
郷
土
の
食
を
存
分
に
味

わ
え
ま
す
。
ま
た
、
宿
泊
施
設
で
は「
朝

食
イ
ッ
ピ
ン
物
語
」が
行
わ
れ
、
朝
食
が

日
本
一
お
い
し
い
温
泉
地
を
目
指
し
、
品

質
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
家
に
こ
も
り
が
ち
な
寒
い
冬
。
身
近
な

塩
原
・
板
室
温
泉
で
疲
れ
を
癒
し
、
美
味

し
い
グ
ル
メ
を
味
わ
い
、
身
も
心
も
温

ま
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

まちのグルメを味わおう

季節ごとのオススメプランで
� 旅館に泊まろう

ASEAN地域にも
� 観光情報を配信中です

　台湾やタイなど日本へ
の関心が高い国に対し、
本市を旅行で訪れてもら
えるよう、季節ごとの美
しい自然景観やグルメな
どの魅力的な情報を届け
ています。

　各旅館に電話や自社ホー
ムページから直接予約をす
ると、オリジナルハローキ
ティグッズがもらえる「観
光局おすすめプラン」を季
節ごとに企画しています。

朝食イッピン物語
朝食日本一の温泉を目指そう！

那須塩原地酒物語
～栃木の利き酒めぐり～

巻狩鍋フェア
3.31まで開催中！

いちごとみるくフェア
5.10まで開催中！

菊池 基
もとひら
平さん代表

Patisserie KINSEIDO

☎0287（37）6622

地元農家の美味しい米や野菜、
卵など新鮮食材を使ったこだわ
りの朝食を各宿で提供していま
す。温泉街が一体となり、日本
一の朝食を目指します。

　全国有数の酒蔵がある
栃木県の色々な銘酒を味
わえる「那須塩原地酒物
語」。あなたもお気に入
りを探してみませんか。

髙根沢 勇一さん店主
そば処 やしお

☎0287（69）0140

　源頼朝が那須野が原で行った巻狩から着想を得て
誕生した巻狩鍋。このまちの名物料理として、蕎麦
屋さんやピザ屋さん、お宿など40軒以上が参加し、
各店がこだわりの巻狩料理を提供しています。

　那須野が原の豊かな大地で育まれた「いちご」と「牛
乳」を使った、オリジナルスイーツを楽しめる“いちご
とみるくフェア”。スタンプラリーで各店を巡りなが
らぜひお気に入りのスイーツを探してみてください。

　友人の誘いで、今年からこ
のフェアに参加しました。生
乳生産本州一の那須塩原では、
皆さんが牛乳の味に慣れ親し
んでいるので当店ではミルク
風味豊かなクリームを選んで
います。このまちには美味し
いいちごも牛乳も揃っている
ので、フェアをきっかけに市
外・県外の人にも食べに来て
もらえたら嬉しいです。

　当店の巻狩御膳では、地元
野菜をふんだんに使った味噌
仕立てのけんちん汁と手打ち
蕎麦、季節の炊き込みご飯に
手作りパンナコッタなど那須
塩原の美味しいものが一度に
味わえます。今後も地域の大
切な郷土料理を盛り上げてい
くために、皆さんと切磋琢磨
しながらお客様により良いも
のを提供していきます。

▶問い合わせ
　市観光局� ☎0287（46）5326
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