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く
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

相
談

雇
用
・
資
格

住
ま
い
・
環
境

福
祉

子
育
て

文
化
・
教
養

く
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

相
談

交
通
・
消
防

住
ま
い
・
環
境

福
祉

子
育
て

文
化
・
教
養

※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

交
通
・
消
防

　
住
ま
い
・
環
境

　

健
康
診
断
で
特
定
保
健
指
導
の
対
象
と

な
っ
た
人
に
、
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
て
も

ら
う
た
め
、
市
内
の
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

を
利
用
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼ 

と
き

　
来
年
３
月
ま
で
の
う
ち
の
６
カ
月
間

▼ 

内
容　
健
康
度
測
定
、
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
有
酸
素
運
動
、
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど

▼ 

利
用
施
設

　
Ａ
Ｔ
Ｃ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　
Ｋ
Ｐ
Ｅ
Ｃ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

　
女
性
専
用
フ
ィ
ッ
ト
ネ
スB–Line!

　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｐ
Ａ

　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｐ
Ａ
Ⅱ

　
フ
ァ
イ
ン
ド
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
パ
ー
ソ
ナ
ル
ジ
ム
小
宇
宙

※
各
施
設
見
学
可
。

▼
対
象　
以
下
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

①�

来
年
３
月
31
日
時
点
で
満
40
歳
以
上
61
歳

未
満
の
市
民

②
特
定
保
健
指
導
の
対
象
者

③�

継
続
し
て
６
カ
月
間
、
週
２
回
以
上
利
用

で
き
る
人

④�

本
人
、
同
一
世
帯
員
が
市
税
の
滞
納
を
し

て
い
な
い
人

⑤
過
去
に
助
成
を
受
け
た
こ
と
が
無
い
人

▼ 

負
担
金　
１
万
２
７
６
０
円（
利
用
施
設

に
一
括
払
い
）

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
て

メ
タ
ボ
を
解
消
し
ま
し
ょ
う

▼ 

申
込
方
法　
各
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申

し
込
み

▼
申
込
期
限　
９
月
30
日
㈪

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
黒
磯
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎（
63
）１
１
０
０

○
西
那
須
野
保
健
セ
ン
タ
ー

 

☎（
38
）１
３
５
６

　
国
際
医
療
福
祉
大
学
病
院
と
連
携
し
、
健

康
に
役
立
つ
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

▼ 

と
き　
７
月
20
日
㈯

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ　
三
島
ホ
ー
ル

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
員�　
４
５
０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

▼
内
容

○ 

講
演　
「
脳
卒
中（
脳
梗
塞
、
脳
出
血
、

く
も
膜
下
出
血
）の
病
態
、
治
療
、
予
防

に
つ
い
て
」

・�

講
師　
永
井
睦む
つ
み

氏（
国
際
医
療
福
祉
大
学

病
院
医
師
）

○
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
ン
ス

　

�「
後
遺
症
に
対
す
る
後
療
法
と
効
果
、
最

新
ト
ピ
ッ
ク
」

・�

講
師　
塩し
お
み見

誠ま
こ
と

氏（
国
際
医
療
福
祉
大
学

病
院
理
学
療
法
士
）

▼ 

申
込
方
法　
窓
口
か
電
話
、
メ
ー
ル
で
申

市
民
大
学
「
健
康
講
演
会
」

～
脳
卒
中
を
知
る
～

大
人
の
食
育
講
座

　
身
体
に
や
さ
し
い
生
活
習
慣
病
予
防
の
レ

シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す
。
い
つ
も
の
食
生
活
、

ち
ょ
っ
と
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼�

内
容

　

 

食
事
バ
ラ
ン
ス
に
関
す
る
話
、
調
理
実
習

　
（
ト
マ
ト
親
子
丼�
ほ
か
）

▼
と
き　
7
月
11
日
㈭

樹
木
や
雑
草
の
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　
自
動
車
を
運
転
中
に
、
樹
木
な
ど
を
邪
魔

に
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
樹
木
や

雑
草
が
歩
道
や
車
道
に
張
り
出
す
と
自
動
車

と
接
触
し
た
り
、
運
転
者
の
視
界
を
遮
り
、

事
故
の
発
生
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
土
地
を
管
理
・
所
有
し
て
い
る
人
は
、
定

期
的
に
樹
木
の
剪
定
や
雑
草
の
刈
り
取
り
を

行
う
な
ど
、適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

道
路
課　
　
　
　
　
☎（
62
）７
１
６
５

0120-33-8871

リニューアルOPEN内覧会イベント‼
なすの斎場
きずな上厚崎

午前 10 時～午後 2時那須塩原市上厚崎 751-13

内覧イベント 事前の相談
フード屋台 盲導犬教室
がらぽん抽選 生花バイキング

7/1~6 見学会開催！イベントに
参加できない方

どなた
でも参加
来場ＯＫ

広　告

空き家
バンク

～空き家を所有している人へ～
空き家バンクを利用して、空き家を売ったり、貸したりしませんか。
▶問い合わせ　 本都市整備課　☎(62)7162本

〈
が
ん
の
つ
ど
い
〉

▼�

と
き　

�

7
月
６
日
㈯　
午
前
10
時
～
正
午

▼
対
象　
が
ん
経
験
者
ま
た
は
そ
の
家
族

▼ 

そ
の
他　
写
真
や
雑
誌
、
は
さ
み
を
持
参

〈
が
ん
の
市
民
公
開
講
座
〉

▼�

と
き　

�

7
月
20
日
㈯　

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼ 

内
容　
「
い
の
ち
の
レ
ッ
ス
ン
」　
～
人
生

の
最
終
章
を
生
き
ぬ
く
処
方
せ
ん
～

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
員　
２
０
０
人

▼
講
師　

�

内
藤
い
づ
み
氏

　
　
　
　
（
ふ
じ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

▼ 

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
み

〈
共
通
事
項
〉

▼ 

と
こ
ろ　
那
須
赤
十
字
病
院

▼
問
い
合
わ
せ

○
那
須
赤
十
字
病
院

 

☎
０
２
８
７（
23
）１
１
２
２

那
須
赤
十
字
病
院
で
各
種
講
座

　
健
康

献
血
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い

　
7
月
は
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
月
間
で

す
。
夏
季
は
輸
血
用
血
液
が
不
足
し
が
ち
な

の
で
、
ぜ
ひ
献
血
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　
7
月
４
日
㈭

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ　
市
役
所
本
庁
舎

▼
問
い
合
わ
せ

○
健
康
増
進
課 

☎（
63
）１
１
０
０

毎
日
歩
い
て
と
ち
ま
る
健
康
ポ

イ
ン
ト
を
た
め
よ
う
！

　
県
で
は
、
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
応
援

す
る
た
め
に「
と
ち
ま
る
健
康
ポ
イ
ン
ト
」を

開
始
し
ま
し
た
。
歩
く
だ
け
で
毎
月
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
も
ら
え
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
参
加
方
法
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
ア
プ
リ

を
入
れ
て
歩
く
だ
け
。
ぜ
ひ
、
参
加
し
て
く

検
索

健
康
長
寿
と
ち
ぎ

駅
西
祭
で
夏
の
思
い
出
を

　
愉
快
な
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
お
い
し
い

模
擬
店
を
満
喫
し
て
、
ひ
と
夏
の
思
い
出
づ

く
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼ 

と
き　
7
月
26
日
㈮　
午
後
５
時
～
９
時

※
交
通
規
制
は
午
後
３
時
～
10
時
。

※
荒
天
中
止
。

▼ 

と
こ
ろ　
西
那
須
野
駅
前
通
り

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
那
須
野
駅
西
口
商
店
会（
岡
）

 

☎
０
９
０（
４
５
４
８
）７
２
２
９

終
活
セ
ミ
ナ
ー「
断
捨
離
編
」

　
よ
り
良
く
人
生
を
生
き
抜
く
た
め
に
、
自

分
の
人
生
の
終
わ
り
方
を
設
計
し
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き・
内
容（
全
３
回
）

①
７
月
23
日
㈫　
ち
ょ
こ
っ
と
断
捨
離

②
８
月
20
日
㈫　
う
～
ん
と
断
捨
離

③
９
月
18
日
㈬　
こ
れ
な
ら
で
き
る
！

　
各
回
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ

だ
さ
い
。

※�

詳
し
く
は
、
健
康
長
寿
と
ち
ぎ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

　
18
歳
以
上
の
県
民
、
県
内
通
勤・
通
学
者

▼
問
い
合
わ
せ　

◯
県
健
康
増
進
課

 

☎
０
２
８（
６
２
３
）３
０
９
４

　
地
球
温
暖
化
に
関
す
る
親
子
向
け
体
験
型

講
座
を
実
施
し
ま
す
。

▼ 

と
き

　
７
月
31
日
㈬　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　
大
山
公
民
館

▼ 

対
象　
小
学
４
～
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

※
弟
妹
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
員�　
30
人

▼ 

申
込
方
法　
会
場
名
、
氏
名
、
連
絡
先
、

年
齢
、
住
ん
で
い
る
市
町
名
、
参
加
人
数

を
記
載
し
て
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

▼
申
込
期
限　
７
月
21
日
㈰

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

◯
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
２
８（
６
７
３
）９
１
０
１

 
cctochigi@

tochieco.jp

Cク

ー

ル

O
O
L 

Cチ

ョ

イ

ス

H
O
I
C
E
と
ち
ぎ

ス
ス
メ
隊　
教
室

▼
対
象　
市
民

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
員　
20
人

▼
申
込
開
始
日　
７
月
２
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ 

☎（
35
）２
０
０
６

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

▼
と
こ
ろ　
黒
磯
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
市
民

▼
参
加
費　
２
０
０
円

▼
定
員　
10
人

▼
申
込
期
限　
７
月
５
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
事
務
局

　
（
健
康
増
進
課
内
） 　

  

☎（
63
）１
１
０
０

市民大学
ホームページ

し
込
み

▼
申
込
期
限　
７
月
12
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

◯

生
涯
学
習
課 

☎（
37
）５
３
６
４

 
shougai@

city.nasushiobara.lg.jp

7月の納税
7月31日㈬が納期限です

●固定資産税　��������������第2期
●国民健康保険税　��������第1期
●後期高齢者医療保険料��第1期
●介護保険料　　　　　��第1期

～納税は便利な口座振替で～




