
　
人
口
は
減
少
す
る
中
で
、
増
加
を
続
け
る

高
齢
者
人
口
。
15
年
後
に
は
高
齢
化
率
が

33
％
を
超
え
、
３
人
に
１
人
が
65
歳
以
上
の

高
齢
者
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
超

高
齢
社
会
の
到
来
と
と
も
に
、
増
加
し
て
い

る
の
が
、
高
齢
者
の
１
人
暮
ら
し
や
高
齢
者

の
み
の
世
帯
。
本
市
の
高
齢
者
の
１
人
暮
ら

し
世
帯
は
、平
成
17
年
の
国
勢
調
査
で
は
５・

２
％
で
し
た
が
、
平
成
27
年
で
は
８・
３
％

に
。
高
齢
者
夫
婦
世
帯
の
割
合
も
、
平
成
17

年
の
国
勢
調
査
で
は
５・
０
％
で
し
た
が
、

平
成
27
年
で
は
８・
３
％
と
増
加
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
な
か
、「
身
の
回
り

の
こ
と
を
自
分
で
す
る
の
が
難
し
く
な
っ

た
」「
高
齢
者
の
み
の
生
活
な
の
で
何
か
と
心

配
」「
実
家
で
1
人
暮
ら
し
の
父・母
が
心
配
」

と
い
っ
た
声
が
多
く
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
一
方
で
、
在
宅
の
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
、
安
心
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
は
と

て
も
重
要
で
す
。
そ
こ
で
、
市
で
は
在
宅
高

齢
者
を
支
援
す
る
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

サ
ー
ビ
ス
は
生
活
支
援
ば
か
り
で
な
く
、
見

守
り
の
役
割
も
兼
ね
て
い
ま
す
。
今
す
ぐ

サ
ー
ビ
ス
が
必
要
で
な
い
人
も
、
ど
の
よ
う

な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
か
知
っ
て
お
く
と
安
心

で
す
。

　

地
域
で
高
齢
者
を
支
え
合
う
時
代
へ

在宅高齢者の福祉サービス
困ったときも安心

♪

高齢者の在宅生活を支援しています
市では、在宅高齢者が安心して生活できるよう、さまざまなサービスを提供しています。サービスにより
申請できる条件が異なるので、申請できるかどうか分からない場合は、問い合わせてください。
▶問い合わせ　本高齢福祉課　☎0287（62）7137

【救急通報サービス】

【高齢者等救急医療情報キット給付】

【配食サービス】 【寝具洗濯乾燥消毒サービス】

緊急時や相談があるときにボタンを
押すだけで、受信センターと連絡で
きる装置を貸し出しています。また、
受信センターから定期的に連絡もあ
り、健康状態などの確認をしてもら
えます。

万一の救急時に役立つように、個人
の情報（かかりつけの病院や緊急連
絡先など）を記入する用紙と保管す
る容器を給付します。

栄養バランスがとれた食事（弁
当）を自宅に週2回配達します。
また、配達時に弁当を直接手渡
しすることで安否確認、見守り
などを行います。

寝具類（掛布団・敷布団・毛
布などの3点1組）の洗濯、乾
燥と消毒を行います。

▶対象
　�65歳以上で、1人暮らしや高齢者
のみの世帯、重度障害者と同居し
ている人

▶対象
　�65歳以上で1人暮らしや高齢者の
みの世帯、障害者手帳を持ってい
る人、日中独居で、持病などによ
り健康上の不安がある人

▶対象
　�65歳以上で1人暮らしや高齢者のみの世帯
で、傷病などにより調理が困難な人

▶対象
　�65歳以上で1人暮らしや高齢者のみの世帯で、
身体的な理由で寝具の衛生管理が困難な人
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救急医療情報

救急医療情報キット

ステッカー

かかりつけ医療機
関 や 持 病 の 内 容、
緊急連絡先などを
記載する

救急医療情報、写
真、健康保険証の
コピーなどを入れ、
冷蔵庫に保管する

玄関ドアの内側と冷
蔵庫に貼り付ける

出 動
連絡・相談

確 認

利用者

消防署

必要に応じて
出動要請

協力員受信センター

必要に応じて
確認依頼

～在宅高齢者の福祉サービスを紹介します～

高齢者の1人暮らしと高
齢夫婦世帯が年々増加し
ていることが分かります

サービスにより申請できる条件が異なりますので、注意してください。また、こ
の他にも日常生活用具の給付や高齢者理美容料金助成サービスなどの各種サービ
スを実施しています。詳しくは本高齢福祉課まで問い合わせてください。
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