
那須拓陽高校が本市と共同で開発したオリジナル乳酸菌飲料“拓陽キスミル”。那須
拓陽高校産の生乳を使用して作られた自慢の一品です。今回は、那須拓陽高校の皆
さんに”拓陽キスミル”に込められた想いとおすすめの食べ方を伺いました。

高
校
生
が
作
る
乳
酸
菌
飲
料

　
「
拓
陽
キ
ス
ミ
ル
は
人
と
人
と
を
つ
な

い
で
く
れ
る
商
品
で
す
」と
嬉
し
そ
う
に

話
を
し
て
く
れ
た
の
は
那
須
拓
陽
高
校
で

拓
陽
キ
ス
ミ
ル
の
製
造
、
普
及
に
携
わ
っ

て
い
る
食
品
化
学
科
乳
加
工
班
の
皆
さ

ん
。

　
二
年
前
に
こ
の
ま
ち
な
ら
で
は
の
乳
製

品
の
開
発
を
目
指
し
て
完
成
し
た
拓
陽
キ

ス
ミ
ル
は
、
乳
糖
や
た
ん
ぱ
く
質
を
豊
富

に
含
ん
だ
無
添
加
の
乳
酸
菌
飲
料
で
す
。

　
拓
陽
キ
ス
ミ
ル
の
特
徴
は
那
須
拓
陽
高

校
の
牛
か
ら
搾
ら
れ
た
新
鮮
な
生
乳
を
使

用
し
て
い
る
こ
と
。
高
校
生
が
自
ら
育
て

た
牛
の
生
乳
を
使
い
、
製
造
も
行
っ
て
い

ま
す
。イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
Ｐ
Ｒ
す
る
の
も
、

も
ち
ろ
ん
彼
女
た
ち
で
す
。

　

お
す
す
め
の
食
べ
方
を
伺
う
と
、「
水

や
お
湯
、
牛
乳
や
炭
酸
水
な
ど
と
割
っ
て

飲
ん
だ
り
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
に
か
け
た
り
、

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
に
し
た
り
、
玉
子
焼
き
に

入
れ
た
り
」な
ど
、
用
途
は
さ
ま
ざ
ま
。

特
に
お
す
す
め
の
食
べ
方
と
し
て
紹
介
し

て
く
れ
た
の
は「
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
」。

フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
を
作
る
際
、
牛
乳
の

代
わ
り
に
拓
陽
キ
ス
ミ
ル
を
使
う
と
、
砂

糖
い
ら
ず
で
風
味
の
あ
る
味
わ
い
に
な
る

そ
う
で
す
。

学
校
給
食
へ
の
導
入
を
目
指
し
て

　
販
路
拡
大
に
力
を
注
ぎ
、
こ
の
春
卒
業

を
迎
え
た
３
年
生
。
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作

成
し
、
積
極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
る
中
で
、

「
牛
乳
が
苦
手
で
も
、
拓
陽
キ
ス
ミ
ル
を

入
れ
れ
ば
飲
め
る
」と
、
う
れ
し
い
言
葉

を
か
け
ら
れ
た
こ
と
も
あ
る
と
い
い
ま

す
。

　
こ
の
１
年
間
の
活
動
も
あ
っ
て「
拓
陽

キ
ス
ミ
ル
を
知
っ
て
い
る
、
飲
ん
だ
こ
と

の
あ
る
リ
ピ
ー
タ
ー
が
増
え
て
き
た
」と

実
感
し
て
い
る
そ
う
。
し
か
し
、「
も
っ

と
認
知
度
を
向
上
さ
せ
て
い
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
」と
、
残
さ
れ
た
課
題
を
振
り

返
り
ま
し
た
。

　
彼
女
た
ち
の
目
標
は
、
学
校
給
食
で
拓

陽
キ
ス
ミ
ル
を
使
っ
て
も
ら
う
こ
と
。「
ま

ず
は
市
内
の
学
校
給
食
。
そ
し
て
、
将
来

は
市
内
だ
け
で
な
く
、
県
内
、
全
国
の
学

校
給
食
に
広
ま
れ
ば
」と
壮
大
な
夢
を
語

り
、「
後
輩
た
ち
が
そ
の
夢
を
叶
え
る
た

め
に
こ
れ
か
ら
も
協
力
し
て
い
き
た
い
」

と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
毎
年
、
入
学
と
卒
業
を
繰
り
返
し
世
代

交
代
を
し
て
い
く
高
校
生
。
さ
ま
ざ
ま
な

想
い
と
期
待
を
先
輩
か
ら
受
け
継
ぎ
、
自

分
た
ち
の
想
い
を
乗
せ
て
後
輩
に
託
さ
れ

る
バ
ト
ン
。
拓
陽
キ
ス
ミ
ル
の
挑
戦
は
、

ま
だ
ま
だ
続
い
て
い
き
ま
す
。

一
日
一
杯　
拓
陽
キ
ス
ミ
ル

　
「
身
近
な
人
と
拓
陽
キ
ス
ミ
ル
を
囲
ん

で
団
ら
ん
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」。
拓
陽

キ
ス
ミ
ル
に
は
、
先
輩
か
ら
引
き
継
い
だ

そ
の
味
を
那
須
拓
陽
高
校
を
代
表
す
る
製

品
と
し
て
広
め
よ
う
と
、
販
路
拡
大
に
取

り
組
ん
だ
彼
女
た
ち
の
想
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
お
土
産
に
も
ち
ょ
う
ど
良
い
と
好
評
の

こ
の
商
品
。
皆
さ
ん
も
一
度
味
わ
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

➊�新鮮な拓陽生乳を遠心分離させ、
脱脂乳を作る

➌�約17時間の発酵後、グラニュー
糖を加え、高温で殺菌する

➍�殺菌後、冷ましてボトルに充填
して完成

製造の際に出た副産物（生クリー
ム）も、余すことなくバターやバ
ターミルクに加工しています

➋�低温殺菌後、乳酸菌を加え発酵
させる

　拓陽キスミルの
　　製造現場をCHECK‼

来年度は、4月と9月に製造予定です。
現在は在庫がありませんが、4月中
旬から下記の店舗での販売も予定し
ているほか、さまざまなイベントで
販売などを行います。

▼販売場所
　塩原屋
　道の駅「明治の森・黒磯」

▼問い合わせ
　那須拓陽高校　☎0287（36）1225

拓陽キスミル

牛

製
品
乳

特
集

平成28年8月に行われた、拓陽キスミ
ルの製造に密着しました。那須町にあ
る森林ノ牧場さんの設備をお借りし、
2日がかりで高校生自ら製造。1回の
製造で約350ℓの拓陽キスミルが作ら
れています。

高校生の想いが詰まった

オリジナル乳酸菌飲料
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