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物
事
の
考
え
方
の
幅
が
広
が
り
ま
し

た
。
答
え
は
ひ
と
つ
で
は
な
い
と
考
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
予
想
も
つ
か
な

い
こ
と
が
起
き
て
も
冷
静
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
２
０
２
０
年
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
メ
ダ
ル
を
獲
得
で
き
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
。
結
果
を
出
す
こ
と
で
、
応
援

し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
感
謝
の
気

持
ち
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力

を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
体
験
イ
ベ

ン
ト
な
ど
を
各
地
で
開
催
し
て
い
ま

す
。
ど
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
が
あ
る
の
か
分

か
ら
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
一
度
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
そ
し
て
、
興
味
を
持
っ
た
ス
ポ
ー
ツ

や
応
援
し
た
い
選
手
が
で
き
た
ら
、
ぜ

ひ
会
場
へ
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
観
戦
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
今
後
も
ひ

と
つ
ひ
と
つ
の
試
合
に
全
力
で
挑
ん
で

い
き
ま
す
。

2011年から世界を目指して本格的
に始動。2012年のロンドンパラリ
ンピックではダブルスでベスト8、
2016年のリオパラリンピックでは
ダブルスで第4位となる。車いす
テニス世界ランク第9位。（2018
年11月現在）

眞
さ な だ

田 卓
たかし

 選手（33歳）

　
足
を
失
っ
た
19
歳
の
と
き
、
リ
ハ
ビ

リ
の
た
め
入
院
し
て
い
た
病
院
で
車
い

す
の
友
人
に
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け

で
す
。
そ
の
後
、
仕
事
を
し
な
が
ら
国

内
の
大
会
に
年
間
３
試
合
ほ
ど
出
場
し

て
い
ま
し
た
。
25
歳
の
と
き
に
当
時
勤

め
て
い
た
会
社
か
ら
サ
ポ
ー
ト
し
て
も

ら
え
る
こ
と
に
な
り
、
ロ
ン
ド
ン
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指
そ
う
と
決
心
し
ま

し
た
。

　
ロ
ン
ド
ン
、
リ
オ
と
２
度
の
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
、
自
分
の
努
力
が

結
果
と
し
て
現
れ
た
こ
と
で
す
。ま
た
、

結
果
を
残
す
こ
と
で
応
援
し
て
く
だ
さ

る
方
々
に
恩
返
し
が
で
き
、
車
い
す
テ

ニ
ス
を
し
て
き
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま

し
た
。 車

い
す
テ
ニ
ス
を
始
め
た
き
っ

か
け
は
？
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車
い
す
テ
ニ
ス
を
す
る
中
で
嬉

し
か
っ
た
出
来
事
は
？

市まちづくり大使

眞 田 卓 の 挑 戦

ロ
ン
ド
ン
出
場
を
目
指
し
始
め
た
と
き

は
、
出
場
選
手
の
選
考
ま
で
残
り
１
年

半
と
い
う
ギ
リ
ギ
リ
の
時
期
で
し
た

が
、
世
界
ラ
ン
キ
ン
グ
を
10
位
ま
で
上

げ
、
初
め
て
の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場

を
果
た
せ
ま
し
た
。

　　
こ
れ
ま
で
、
多
く
の
課
題
に
直
面
し

ま
し
た
が
、「
現
状
打
破
」を
座
右
の
銘

に
し
て
、何
事
に
も
挑
戦
の
精
神
で
乗

り
越
え
て
き
ま
し
た
。

　
２
０
１
２
年
に
は
肩
を
痛
め
、
１
年

間
悩
ん
だ
末
に
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
と
き
は
、
良
く
な
る
か
悪
く
な
る

か
分
か
ら
ず
、
苦
渋
の
決
断
で
し
た
。

し
か
し
、
手
術
を
し
て
も
し
な
く
て
も

不
安
な
気
持
ち
は
同
じ
な
の
で
、
現
状

を
打
破
し
よ
う
と
手
術
を
決
意
。

　

そ
の
後
は
気
持
ち
も
前
向
き
に
な

り
、
リ
ハ
ビ
リ
も
順
調
で
、
復
帰
ま
で

３
カ
月
と
言
わ
れ
て
い
た
中
、
１
カ
月

で
コ
ー
ト
に
戻
れ
ま
し
た
。

「現状打破」へ
何事も挑戦あるのみ。

車
い
す
テ
ニ
ス
を
始
め
て

ど
ん
な
変
化
が
あ
り
ま
し
た
か
？

今
後
の
目
標
は
？

�

読
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す

車いすテニスに挑戦

　昨年12月16日には眞田選手を講師にお迎えし、市内の子
どもたちが車いすテニスを体験しました。部活動でテニスを
している子どもたちも、車いすに乗りながらのテニスに四苦
八苦。眞田選手に優しくアドバイスをもらいながら、何とか
ボールを返そうと一生懸命に取り組んでいました。車いすテ
ニス体験の合間には眞田選手と子どもたちが談笑する場面も
多く、笑顔あふれる交流会となりました。

眞田 卓の軌跡
1985　　旧西那須野町に生まれる
1998　　南小学校卒業
2001　　西那須野中学校卒業
2004　　�バイク事故で右膝関節の下を切

断、その入院中に車いすテニス
と出会う

2011　　本格的に車いすテニスを始める
2012　　�ロンドンパラリンピックに出場

ダブルスでベスト8
2015　　�ワールドカップ日本代表
���������������ソウルオープン（韓国）シングル

ス優勝
2016　　リオパラリンピックに出場
　　　　　ダブルスで第4位
2017　　スイスオープン�シングルス優勝
���������������全日本選抜車いすテニスマス

ターズ優勝（3連覇）
2018　　ジャカルタ・アジアパラ大会
��������������ダブルス優勝
��������������シングルス準優勝

ハンディキャップを抱えながらも、さらなる高みを目指す
車いすテニスの眞田卓選手。本市で生まれ育ち、現在は東
京パラリンピックでのメダルを目指す彼に話を伺った。

挑ス

ポ

ー

ツ戦
に
声エ

ー

ル援
を

少
し
遠
く
に
も
感
じ
ら
れ
る
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。

こ
の
ま
ち
に
も
２
年
後
の
東
京
オ
リ
・
パ
ラ
に
向
け
て
懸
命
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
励
む
人

た
ち
が
い
る
。
今
回
の
特
集
で
は
、
実
は
身
近
に
い
る
ア
ス
リ
ー
ト
と
ス
ポ
ー
ツ
を
裏
側

で
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
い
。

特集

こ
れ
ま
で
挫
折
を
し
た
こ
と
は
？
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車いすテニスプレーヤー


