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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（塩原1-2）

庁
舎
名

交
通
・
消
防

講座 とき ところ 内容 定員 教材費 申込期限

総合格闘技
7月4日～8月8日
毎週水曜（全6回）
午後7時30分～9時

勤労青少年ホーム
和室

総合格闘技でストレス
発散！護身術も学ぼう 10人 無　料 6月29日㈮

週末限定
パラグライダー

7月7日㈯
午前9時30分～正午

那須温泉ファミリー
スキー場

那須の自然を楽しも
う！パラグライダー体
験にチャレンジ

8人 3,500円 7月2日㈪

バドミントン
7月20日～8月24日
毎週金曜（全6回）
午後7時30分～9時30分

くろいそ運動場
体育館

基礎打ちメインでレベ
ルアップを目指し、試
合を楽しもう

20人 500円 7月6日㈮

クラフトバンド
7月24日～8月7日
毎週火曜（全3回）
午後7時～9時

勤労青少年ホーム
多目的室

クラフトバンド（紙紐）
を使い、夏に向けて素
敵な作品を作ろう

15人 2,000円 7月10日㈫

レジン
8月3日～8月17日
毎週金曜（全3回）
午後7時～9時

勤労青少年ホーム
多目的室

レジン液（透明な樹脂
の液）を使い、好きな
物を閉じ込めてオリジ
ナル作品をつくろう

10人 1,500円 7月20日㈮

▶対象　　おおむね40歳以下の市民、市内勤務者　　※定員を超えた場合は抽選。
▶その他　初めて講座に参加する人は、教材費以外に利用者会費として1,000円が必要です
▶申し込み・問い合わせ　勤労青少年ホーム　☎（73）5300　（土・日曜、祝日を除く午後1時～6時30分）
	 home@nshome.jp　〔住所・氏名・年齢・電話・職業（勤務地）を記載〕
※詳細は 検索勤労青少年ホーム 　または、フェイスブックをご覧ください。

勤労青少年ホーム講座

※申し込みは申込開始日午前9時以降に電話で受け付け
　ます。
※各教室で使用する材料費は自己負担です。
※子ども会育成会や自主グループなどの活動の場とし
　ても施設の貸し出しをしています。
▶申し込み・問い合わせ
　田舎ランド鴫内　☎ (68)7006

○田舎ランド鴫内　  8月の体験活動・教室
内容 とき 定員 申込開始日

木工工作教室
（どんぐりや松
ぼっくりを使っ
た作品作り）

8月5日㈰
午前9時30分～ 30人 募集中

パン教室
(メロンパン)

8月5日㈰
午前9時～ 12人 7月5日㈭

陶芸教室（形作
り）

8月25日㈯
午前9時30分～ 30人 募集中

天体観察教室（惑
星と流れ星を見
よう！）

8月11日㈷㈯
午後7時～ 30人 募集中

料理教室
(チーズケーキ）

8月19日㈰
午前9時30分～ 15人 7月12日㈭

○塩原温泉ビジターセンター　イベント情報

▶申し込み・問い合わせ　塩原温泉ビジターセンター 　☎／ＦＡＸ (32)3050　 so.visitor@energy.ocn.ne.jp

「会社の PR広告をどこかに載せたいけど予算が…」
「市内全域にまんべんなくPRを行いたい」
そんな時には広報なすしおばらの有料広告が便利です！
＜メリット＞
○自治会に加入している市内の全世帯に配布
○駅・公共施設・病院など、人目につきやすい場所に設置
○1回当たりの掲載料が15,000円からとリーズナブル

※使用色はいずれも黒単色です。
発行部数 36,000 部（平成30年6月20日号現在）
▶問い合わせ
　本シティプロモーション課　☎（62）7109

有料広告掲載広報なすしおばら
を利用してみませんか

の
※この赤枠が1号広告のサイズです。

掲載枠 サイズ 1回当たりの掲載料
1号広告  48㎜×170㎜ 30,000 円

2号広告  48㎜×85㎜ 15,000 円

ネイチャーウオーク大沼公園〔現地集合・解散プログラム〕　集合場所：大沼公園駐車場
とき 内容 定員 参加費 申込開始日

 8月11日㈷㈯午前8時30分～午後1時
 8月12日㈰午前9時30分～正午

夏花咲く盛夏の森
高原山麓からのそよ風吹く、緑に包まれる森へ出かけます
※1　8月11日は「新湯富士」に登ります。

各
25人

500
円 7月9日㈪

※1

塩原の四季を楽しむ自然散策プログラム！　集合場所：塩原温泉ビジターセンター
プログラム とき ところ 内容 定員 参加費 申込開始日

盛夏の森 涼ウオーク
　　【渓谷の森編】 

8月5日㈰
午前8時30分～
　　　　午後3時

八方ヶ原線歩道
 「涼」を求めて清流の森へ
　　　　　　　　夏の花紀行 各20人 1,500円 7月2日㈪

8月5日㈰
午前8時30分～
　　　　午後2時

雄飛の滝線歩道

赤川渓谷線歩道

遊歩道の森自然散策プログラム　集合場所：塩原温泉ビジターセンター
プログラム とき 内容 定員 参加費 申込開始日

 夏の森散策
 7月28日㈯ 午後1時～3時

夏花咲く森を抜け涼風吹く渓谷に
夏のせせらぎを聞きに行きます 各20人 300円 募集中 7月14日㈯・15日㈰・16日㈷㈪・29日㈰ 

 午前10時～正午

塩原の四季と森を楽しむ自然学習プログラム　集合場所：塩原温泉ビジターセンター
プログラム とき 内容 定員 参加費 申込開始日

オニムシ
ミステリーツアー 

8月4日㈯・11日㈷㈯
午前9時30分～正午

塩原のオニムシ知ってっけ？
夏休み自由研究プログラム 各35人 1,200円 7月2日㈪

○那須野が原公園 緑の相談所� 7月の催し
行事・講座名 とき 定員 参加費

山野草の石付け・
草玉づくり（要予約）

1日㈰
午前10時～正午 30人 3,500円

夏季盆栽展 6日㈮～8日㈰ ー 無料

庭木の剪定（花木な
ど）（要予約）

8日㈰
午前10時～正午 30人 無料

文学と昆虫展 11日㈬～22日㈰ ー 無料

親子クワガタ教室
（要予約）

16日㈷㈪
午前10時～正午 15組 800円

世界の昆虫展 27日㈮～29日㈰ ー 無料

食べられる野草観察
会（要予約）

28日㈯
午前10時～正午 30人 無料

昆虫標本づくり
（要予約）

29日㈰
午前10時～正午 30人 500円

※�講座申し込みは、開催日の1カ月前から受け付けています。公園ホー
ムページからも申し込み可能です。

▶申し込み・問い合わせ
　那須野が原公園緑の相談所　☎ (36)1220
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