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▶と　き　11月3日㈷㈯
▶ところ　くろいそ運動場と周辺道路（コース図参照）

　【那須塩原ハーフマラソンパンフレット発送センター】
　☎03（5768）5430（24時間受付：自動音声対応）
　※郵送料の負担あり。

　　　山々が錦に染まる秋、市内を駆け抜けよう
　那須塩原ハーフマラソン 開催

▶問い合わせ　　スポーツ振興課　☎0287（37）5439

▶大会パンフレット設置場所
　本商工観光課、西スポーツ振興課、塩産業観光建設課
　市内の各体育施設・公民館・図書館

塩

大会運営ボランティアスタッフ募集
走路員・清掃・給水係など、運営に協力してくれるボラン
ティアを募集しています。
▶申込期限　8月10日㈮
※スタッフには、スタッフジャンパーと昼食を用意します。
※詳しくは スポーツ振興課に問い合わせてください。

【ハーフの部】
◆制限時間　2時間30分
◆関門2カ所
　第1関門　1時間
　（8km 地点）
　第2関門　1時間45分
　（14.5km 地点）

�那須塩原ハーフマラソン 検索

ハーフ（21.0975km） 5km 2km ランウォーク（1km）

▶対象・参加費 一般：3,000円　高校生：1,000円
小学生：500 円　ファミリー（1 組）：2,000 円 障害手帳保持者またはそれに準ずる人：無料

▶定員 全体で2,200人　※定員になり次第締め切り。
▶申込開始日 ６月18日㈪

▶申込方法・期限 ウェブ：8月17日㈮
郵便振替用紙：7月27日㈮ スポーツ振興課に直接申し込み：8月17日㈮

※ 3km（中学生部門）のコースは実施しません。

▶ウェブでの申し込み

▶郵便振替用紙での申し込みは次へ連絡

大会公式HPはこちら
（スマートフォン対応）

 コース図　ハーフ（21.0975km）

5kmコースはくろいそ運動場周辺道路
2kmコース、ランウォークコースはくろいそ運動場内

参加者にはオリジナルバスタオルをプレゼント！

昨年度サンプル

川内優輝さんがやってくる！
ボストンマラソン優勝

今年のゲストランナーは、4月のボストンマラソン優勝が
記憶に新しい「公務員ランナー」川内優輝さんです！
来年4月からのプロ転向を表明している川内さんの本物の
走りを、皆さんも肌で感じてみませんか？

【フルマラソン自己ベスト】
2013.3 ソウル国際マラソン　2時間8分14秒

田んぼをフィールドに 熱い戦い
～泥んこサッカーフェスティバル～

　代
しろ か
掻き※前の田んぼがこの日だけサッカーフィー

ルドに変身。5月3日、北和田の田んぼで毎年恒例の
泥んこサッカーフェスティバルが開催されました。
　開始のホイッスルとともに泥まみれになって駆け
回る子どもたち。泥に足を取られながら、水の抵抗
でなかなか前に進まないボールに子どもたちは悪戦
苦闘。参加した子どもは「生暖かくて、ぬるぬるし
てた。楽しかった」と笑顔で話してくれました。

田植え唄を聞きながら笑顔で田植え
～那須苗取り田植唄保存会～

１
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１那須苗取り田植唄保存会の人
と田植え唄を歌う子どもたち。
こうやって唄が継承されていく
のですね　２田植え前の神事を
神妙な面持ちで見つめる子ども
たち　３この日のために準備さ
れた苗

　水田やため池、里山などを活用する環境教育「田
んぼの学校」活動の一環で、地域で継承されている
田植え唄に合わせて田植えする「唄で田植え祭り」。
5月20日に東三島3丁目の水田で行われ、三島小学
校の子どもたちとその家族など総勢100人以上が参
加しました。
　参加者は、泥んこになりながらも、単調な田植え
作業を楽しくやろうと歌われていた田植え唄を聞
き、楽しそうに田植えをしていました。

２

３

泥に足が埋まって四苦八苦
～青木小学校田植え～

　食べ物を作る大変さを子どもたちに体験してもら
うため、5月11日に青木小学校の子どもたちが田植
えを行いました。地元農家の人たちに指導されなが
ら、丁寧に苗を植えていく子どもたち。特に1年生は、
ひざ下まで泥に浸かりながらも6年生に付き添われ
て、初めての田植えを楽しんでいました。
　子どもたちは「秋になるのが今から楽しみ」と、収
穫が待ちきれない様子でした。

※代掻き…田植えのために田に水を入れ、土を砕いてならす作業。


