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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（塩原1-2）

庁
舎
名

交
通
・
消
防

講座 とき ところ 内容 定員 教材費 申込期限

総合格闘技
7月4日～8月8日
毎週水曜（全6回）
午後7時30分～9時

勤労青少年ホーム
和室

総合格闘技でストレス
発散！護身術も学ぼう 10人 無　料 6月20日㈬

週末限定
パラグライダー

7月7日㈯
午前9時30分～正午

那須温泉ファミリー
スキー場

那 須 の 自 然 を 楽 し も
う！パラグライダー体
験にチャレンジ

8人 3,500円 6月25日㈪

バドミントン
7月20日～8月24日
毎週金曜（全6回）
午後7時30分～9時30分

くろいそ運動場
体育館

基礎打ちメインでレベ
ルアップを目指し、試
合を楽しもう

20人 500円 7月6日㈮

クラフトバンド
7月24日～8月7日
毎週火曜（全3回）
午後7時～9時

勤労青少年ホーム
多目的室

クラフトバンド（紙紐）
を使い、夏に向けて素
敵な作品をつくろう

15人 2,000円 7月10日㈫

▶対象　　おおむね40歳以下の市民、市内勤務者　　※定員を超えた場合は抽選。
▶その他　初めて講座に参加する人は、教材費以外に利用者会費として1,000円が必要です
▶申し込み・問い合わせ　勤労青少年ホーム　☎（73）5300　（土・日曜、祝日を除く午後1時～6時30分）
 home@nshome.jp　〔住所・氏名・年齢・電話・職業（勤務地）を記載〕
※詳細は 検索勤労青少年ホーム 　または、フェイスブックをご覧ください。

勤労青少年ホーム講座

名称 とき
「公

こうぎじゅんけんし
儀巡見使日記帳」から見た巡見使

ルートと関谷宿
6月9日㈯　午前10時～正午　座学
6月16日㈯　午前8時30分～午後0時30分　現地見学

ロイヤルロード大正天皇の「駐
ちゅうひつひ

蹕碑」
と昭和天皇の「御

お の だ て し ょ
野立所」

6月23日㈯　午前10時～正午　座学
6月30日㈯　午前8時30分～午後0時30分　現地見学

箒根の古城を訪ねて 8月4日㈯　午前8時30分～午後0時30分　現地見学
（座学はありません。）

▶ところ　ハロープラザほか
▶対象　市民・市内勤務者
▶講師　関谷郷土研究会
▶参加費　無料
▶定員　16人
※定員になり次第締め切り。
▶ 申込方法
　電話か窓口で申し込み
▶申込開始日　5月29日㈫
▶申し込み・問い合わせ
　ハロープラザ　☎（35）2006

市民大学連携講座　「郷土の歴史講座」
箒根地区の歴史を座学と現地見学の３コースで学びます。希望するコースごとに申し
込んでください。

※申し込みは申込開始日午前9時以降に電話で受け付けます。
※各教室で使用する材料費は自己負担です。
※子ども会育成会や自主グループなどの活動の場としても
　施設の貸し出しをしています。
▶申し込み・問い合わせ　田舎ランド鴫内　☎ (68)7006

○田舎ランド鴫内　�����　��7月の体験活動・教室
内容 とき 定員 申込開始日

手打うどん教室 7月1日㈰
午前9時30分～ 15人 募集中

パン教室
( シナモンロール )

7月8日㈰
午前9時～ 12人 6月7日㈭

木工工作教室（どん
ぐりや松ぼっくりを
使った作品作り）

7月8日㈰・29日㈰
午前9時30分～ 各30人 募集中

料理教室
(茶まんじゅう)

7月15日㈰
午前9時30分～ 16人 6月14日㈭

山がっこう教室
( 親子昆虫観察会 )

7月22日㈰
午前9時30分～ 20人 募集中

親子みずみず体験教
室（マスつかみ・塩
焼き体験）

7月28日㈯
午前9時30分～ 30人 募集中

行事・講座名 とき 定員 区分
（参加費）

山野草展 1日㈮～3日㈰ ー 展示

ハンギングバス
ケット教室

3日㈰
午前10時～正午 20人 講座

（3,000円）

斑入り植物展 8日㈮～10日㈰

ー 展示

初夏の山野草展 15日㈮
～17日㈰

水彩画・植物画展 21日㈭～25日㈪

ウチョウラン席
飾り展

29日㈮
～7月1日㈰

○那須野が原公園�緑の相談所　��6月の催し

※講座の申し込みは、開催日の1カ月前から受け付けて
　います。公園ホームページからも申し込み可能です。
▶申し込み・問い合わせ
　那須野が原公園緑の相談所　☎ (36)1220

○塩原温泉ビジターセンター　イベント情報

▶申し込み・問い合わせ　塩原温泉ビジターセンター 　☎／ＦＡＸ (32)3050　 so.visitor@energy.ocn.ne.jp

遊歩道の森自然散策プログラム　集合場所：塩原温泉ビジターセンター
プログラム とき 内容 定員 参加費 申込開始日

 新緑の森散策 5月26日㈯午後1時～3時
5月27日㈰午前10時～正午

春の優しい緑に包まれた森で、
思う存分渓谷の春を満喫

各20人 300円 募集中
 初夏の森散策 6月9日㈯・23日㈯午後1時～3時

6月10日㈰・24日㈰午前10時～正午
緑濃くなった遊歩道の森へ、初
夏の花々に会いに行きます

ネイチャーウオーク大沼公園〔現地集合・解散プログラム〕　集合場所：大沼公園駐車場
とき 内容 定員 参加費 申込開始日

 7月16日㈷㈪・22日㈰ 
　午前9時30分～正午

ハッチョウトンボと夏の森
小さな自然の息づかいに耳を傾けながら、夏の森でさわやかな汗
を流してみませんか？

各25人 500円 6月11日㈪

「会社の PR 広告をどこかに載せたいけど予算が…」
「市内全域にまんべんなくPRを行いたい」
そんな時には広報なすしおばらの有料広告が便利です！
＜メリット＞
○自治会に加入している市内の全世帯に配布
○駅・公共施設・病院など、人目につきやすい場所に設置
○1回当たりの掲載料が15,000円からとリーズナブル

※使用色はいずれも黒単色です。
発行部数 36,000 部（平成30年5月20日号現在）
▶問い合わせ
　本シティプロモーション課　☎（62）7109

有料広告掲載広報なすしおばら
を利用してみませんか

の
※この赤枠が1号広告のサイズです。

掲載枠 サイズ 1回当たりの掲載料
1号広告  48㎜×170㎜ 30,000 円

2号広告  48㎜×85㎜ 15,000 円

市
民
大
学
連
携
講
座

「
草
木
染
め
教
室
」

　
柿か
き
し
ぶ渋

、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、
藍
を
使
っ
て

バ
ッ
グ
、風
呂
敷
、ス
ト
ー
ル
を
染
め
ま
す
。

※ 

そ
れ
ぞ
れ
染
色
用
の
生
地
を
使
用
。

▼ 

と
き　
６
月
20
日
㈬
・
28
日
㈭
・
７
月
５

日
㈭・12
日
㈭・18
日
㈬

　
午
前
9
時
～
正
午（
全
5
回
）

▼
と
こ
ろ　
狩
野
公
民
館

▼
講
師　
渡
辺
セ
ツ
子
氏

▼
対
象　
市
民

▼
参
加
費　
５
８
０
０
円（
材
料
費
）

▼
定
員　
15
人

▼
申
込
開
始
日　
6
月
１
日
㈮

※ 

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
狩
野
公
民
館 

☎（
37
）３
５
２
８


