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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（塩原1-2）

庁
舎
名

雇
用
・
資
格

▶対象　　おおむね40歳以下の市民・市内勤務者　　※定員を超えた場合は抽選。
▶その他　初めて講座に参加する人は、教材費以外に利用者会費として1,000円が必要です
▶申し込み・問い合わせ　勤労青少年ホーム　☎（73）5300　（土・日曜、祝日を除く午後1時～6時30分）
　　　　　　　　　　      　home@nshome.jp　〔住所・氏名・年齢・電話・職業（勤務地）を記載〕

勤労青少年ホーム講座
講座 とき ところ 内容 定員 教材費 申込期限

おいしい薬膳
8月2日、9月6日、10月4
日（全3回）毎月第1水曜
午前7時～9時30分

厚崎公民館
調理室・試食室

薬膳の美味しさを知り、
基礎を学ぼう 16人 3,500円 7月19日㈬

New講座
ふんわり手ごねパン

8月3日～8月31日
毎週木曜（全4回）
※8月10日は休講
午後7時～9時30分

ご家庭でもできる手ごね
のパンづくりに挑戦しよ
う

15人 2,000円 7月20日㈭

ゴルフ
8月22日～10月10日
毎週火曜（全8回）
午後7時～9時

ヒルトップ倶楽部
（井口５３１）

懇切丁寧なプロの指導
でレベルアップを目指
そう

20人

8,000円 8月1日㈫

バドミントン
（ビギナー向け）

8月25日～9月29日
毎週金曜（全6回）
午後7時30分～9時30分

くろいそ運動場
体育館

基礎打ちメインでレベ
ルアップ

500 円 8月4日㈮

New講座
ハンドメイド工房

レジン

9月1日・8日金曜（全2回）
午後7時～9時

勤労青少年ホーム
多目的室

レジン液（樹脂）を使っ
て自分だけのアクセサ
リーをつくろう

10人 1,500円 8月18日㈮

とき 内容
7月21日㈮

折り紙教室「立体ツムツムを折ろう !」

①ミッキー

7月28日㈮ ②ミニー

8月 2日㈬ ③エイリアン

8月 4日㈮ ④スティッチ

8月 5日㈯ 工作教室「バルーンアートをつくろう !」

8月12日㈯ 折り紙教室「立体ツムツムを折ろう !」 ⑤オラフ

8月22日㈫ 科学教室「水の表面のふしぎ・アメンボはなぜ水に浮くの?」

▶時間　各回午前9時30分～11時30分
※8月5日は午後1時30分～3時30分。
▶ところ　三島公民館
▶参加費　各回100円
▶定員　20人　
▶申込方法　電話か直接窓口で申し込み
※親子での参加や、一般の申し込みも可能。
▶申込開始日　7月4日㈫～
▶申し込み・問い合わせ
　三島公民館　☎（36）8531

夏休み子どもクラブ ～楽しみながら学んでみよう～

　
文
化
・
教
養

市
民
大
学
講
座

ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ
カ
フ
ェ

　
身
近
な
嗜
好
品「
コ
ー
ヒ
ー
」の
美
味
し
い

入
れ
方
・
選
び
方
や
、
簡
単
な
お
菓
子
作
り

を
学
び
、日
々
の
生
活
に
潤
い
の
ひ
と
時
を
。

▼
と
き　
８
月
９・
23
日
、
９
月
６・
20
日
、

　
10
月
４
日
の
水
曜（
全
５
回
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ

▼
対
象　
市
民
、
市
内
勤
務
・
通
学
者

▼
参
加
費　
３
千
円（
材
料
費
）

▼
定
員　
16
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

▼
申
込
期
間　
７
月
５
日
㈬
～
26
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ　
　
　
☎（
35
）２
０
０
６

天
然
酵
母
の
パ
ン
教
室

　
酵
母
液
の
作
り
方
か
ら
自
宅
で
の
焼
き
方

ま
で
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

▼
と
き　
７
月
23
日
～
８
月
27
日
の
毎
週
日

　
曜（
全
５
回
）　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

※
８
月
13
日
㈰
を
除
く
。

▼
と
こ
ろ　
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
５
回
全
て
参
加
で
き
る
市
民

▼
参
加
費　
１
５
０
０
円（
材
料
費
）

▼
定
員　
10
人

▼
申
込
期
間　
７
月
４
日
㈫
～
11
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
黒
磯
公
民
館　
　
　
　
☎（
60
）１
１
１
５

日
本
舞
踊
を

親
子
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

　

浴
衣
を
着
て
日
本
舞
踊
の
基
礎
を
学
び
、

美
し
い
動
作
や
礼
儀
作
法
を
楽
し
く
身
に

付
け
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き　
７
月
23
日
㈰
・
８
月
６
日
㈰

〇
小
学
１
～
３
年
生　
午
後
１
時
～

〇
小
学
４
～
中
学
３
年
生　
午
後
２
時
30
分

※
８
月
以
降
も
日
曜
に
月
２
回
ず
つ
、
全
10

　
回
開
催
し
ま
す
。

▼
と
こ
ろ　
厚
崎
公
民
館

▼
対
象　
小
・
中
学
生
の
女
子

▼
講
師　
花は
な
や
ぎ柳
美み

つ

ぎ
津
木
氏
、
花は
な
や
ぎ柳
丞じ
ょ
う
と
め

乙
女
氏

　
（
花
柳
流
師
範
、
日
本
舞
踊
協
会
会
員
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
持
ち
物　
浴
衣
、
帯
、
足た

び袋
、
ひ
も
２
本

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
グ
ロ
ー
バ
ル
カ
ル
チ
ャ
ー
那
須（
和
田
）

　
　
　
☎
・
ＦＡＸ（
64
）５
０
７
０

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　

競
技
の
簡
単
な
説
明
と
実
技
を
行
い
ま

す
。
誰
で
も
簡
単
に
で
き
ま
す
の
で
、
体
力

作
り
や
交
流
の
た
め
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

▼
と
こ
ろ
・
と
き

◯
那
珂
川
河
畔
運
動
公
園

　
8
月
17
日
㈭
、9
月
11
日
㈪
、11
月
13
日
㈪

　
午
前
8
時
～
正
午

◯
く
ろ
い
そ
運
動
場

　
10
月
5
日
㈭　
午
前
8
時
～
正
午

◯
関
谷
南
公
園

　
12
月
15
日
㈮
、来
年
１
月
19
日
㈮

　
午
前
8
時
30
分
〜
正
午

▼
参
加
費　
1
０
０
円

▼
定
員
　
30
人

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会（
田
代
）　

　
　
　
　
☎
０
９
０（
３
１
４
８
）６
７
４
９

ＦＡＸ（
64
）６
３
２
８

ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　
硬
式
テ
ニ
ス
の
初
歩
、
ゲ
ー
ム
の
基
礎
か

ら
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
ま
で
指
導
し
ま
す
。

▼
と
き

　
７
月
21
日
～
８
月
11
日
の
毎
週
火
・
金
曜

　
午
後
7
時
～
9
時

▼
と
こ
ろ　
く
ろ
い
そ
運
動
場

▼
対
象

　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
１
～
6
年
生

▼
参
加
費　
千
円（
当
日
集
金
し
ま
す
）

▼
定
員　
20
人

▼
持
ち
物

　
ラ
ケ
ッ
ト
、
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

▼
申
込
方
法　
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

▼
申
込
期
間　
７
月
3
日
㈪
～
21
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
那
須
塩
原
テ
ニ
ス
協
会（
田
川
）

☎
０
９
０（
１
６
５
８
）４
４
３
２

※
午
後
5
時
30
分
以
降
の
み
。

世
界
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　

中
国
児
童
文
学
を
テ
ー
マ
に
し
た「
講
演

会
」と「
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
」を
行
い
ま
す
。

絵
本
は
世
界
の
共
通
語
。
夏
休
み
前
に
本
と

の
出
会
い
を
提
供
し
ま
す
。

▼
と
き　
7
月
9
日
㈰　
午
後
1
時
30
分
～

▼
と
こ
ろ　
西
那
須
野
公
民
館

▼
対
象　
市
民

▼
内
容

①
講
演
会「
私
と
中
国
児
童
文
学
」

　

講
師　

君
島
久
子
氏（
国
立
民
族
学
博　

　
物
館
名
誉
教
授
）

「会社の PR 広告をどこかに載せたいけど予算が…」
「市内全域にまんべんなくPRを行いたい」
そんな時には広報なすしおばらの有料広告が便利です！
＜メリット＞
○自治会に加入している市内の全世帯に配布
○駅・公共施設・病院など、人目につきやすい場所に設置
○1回当たりの掲載料が15,000円からとリーズナブル

※使用色はいずれも黒単色です。
発行部数　35,500 部（平成29年6月20日号現在）
▶問い合わせ
　本シティプロモーション課　☎（62）7109

有料広告掲載広報なすしおばら
を利用してみませんか

の
※この青枠が1号広告のサイズです。

掲載枠 サイズ 1回当たりの掲載料
1号広告  48㎜×170㎜ 30,000 円

2号広告  48㎜×85㎜ 15,000 円

②
読
み
聞
か
せ（
北
京
語
と
日
本
語
）

　
「
王
さ
ま
と
九
人
の
き
ょ
う
だ
い
」

　
「
し
ん
せ
つ
な
と
も
だ
ち
」

▼
参
加
費　
１
０
０
円（
飲
み
物
代
な
ど
）

▼
定
員　
70
人

▼
申
込
開
始
日　
７
月
3
日
㈪

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
紙
ふ
う
せ
ん
親
子
に
ほ
ん
ご
教
室（
臼
井
）

　
　
　
　
☎
０
９
０（
２
９
４
０
）０
７
４
７

検
索

那
須
塩
原
テ
ニ
ス
協
会


