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▶問い合わせ
　本シティプロモーション課
　☎0287（62）7128

▶問い合わせ
　本総務課
　☎0287（62）7150

市内で三世代同居・近居を予定している人へ

住宅取得・増改築費用を10万円補助

弾道ミサイルの発射情報は

みるメールで受け取れますの出没にご注意を熊
　暖かい陽気が続き、木々も緑に色づき始める季節。毎年、冬眠から目覚めたクマの目撃情報や、農作物への被害が報告
されている時期でもあります。普段はおとなしい動物ですが、人が襲われることもしばしば。クマによる事故を防ぐため
に、まずは生態を知りましょう。

　弾道ミサイルは、発射から極めて短時間で着弾します。ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、市がJアラー
ト（全国瞬時警報システム）で受信した情報を、みるメールで市民の皆さんへお知らせするほか、国が緊急速報メールでも
緊急情報をお知らせします。Jアラートの情報を受信するため、みるメールに登録してください。

弾道ミサイル情報や緊急地震速報など、
すぐに対処が必要な情報を、国が市区
町村へ瞬時に伝達するシステムのこと・実は臆病で大人しい

・嗅覚がするどい
・木登り上手で、足が速い
・ 植物の実や芽、昆虫や動物

の死骸などを食べる
・ 成獣の体重はオスが80㎏、

メスが60㎏程度

山などに入る際には、鈴やラジオなどで音を出し、
自分の存在をクマに知らせましょう。早朝や夕方
はクマの活動が活発なので特に注意が必要です。

クマは嗅覚がするどく、食べ物の匂いに敏感です。
住みかにエサが少ないときなど、人里に現れる原
因になります。

近くのできるだけ頑丈な建物や地下街などに避難。近
くに適当な建物がない場合は、物陰に身を隠すか地面
に伏せて頭部を守ってください

①携帯電話から
　t-nasushiobara@sg-m.jp

② 空メール送信後、登録案内
メールが届くので、登録ペー
ジにアクセスする

口と鼻をハンカチなどで覆い、現場から直ちに離れ、
密閉性の高い屋内または風上へ避難

窓から離れるか、窓のない部屋に移動してください

換気扇を止めて窓を閉め、目張りをして室内を密閉し
てください

クマがいそうな場所
に行かない

家の周りに、残飯、
生ごみなどを放置し
ない 屋外にいる

場合

屋外にいる
場合

屋内にいる
場合

屋内にいる
場合

走って逃げると驚いて追いかけてくる場合があり
ます。刺激しないようにゆっくり離れましょう。

子グマの近くには母グマがいる場合が多く、襲っ
てくる可能性があるのですぐに離れてください。

子グマには絶対に近
づかない

背 を 向 け な い よ う
ゆっくりと離れる

遭遇する機会を作らないことが最も大切
ミサイルの情報を受信したら…

【みるメールの登録方法】

万が一、近くにミサイルが落下したら…

ポイント①

ポイント② 万が一出会ってしまったら…

遭遇しやすいツキノワグマ

▶対象　次の要件を満たす人
〇平成29年4月1日～32年3月31日までの間に住民票を異動し、新たに三世代同居・近居（市内）になる人
〇三世代同居・近居（市内）を始めてから、引き続き3年以上継続する見込みの人
〇市内の自治会に加入している、または加入する見込みである人
※このほかにもいくつか要件があるので、詳しくは問い合わせてください。
▶補助額　住宅の取得に要する費用（上限10万円）
　※三世代世帯につき1回限り。　※住宅の手配をする前に相談してください。

▶問い合わせ
　本農林整備課
　☎0287（62）7148

全国で事故が相次いでいます

ホールボディカウンタによる
放射線内部被ばく検査の費用を助成しています

▶問い合わせ
　健康増進課
　☎0287（63）1100

〈公益財団法人震災復興支援放射能対策研究所で受ける場合〉
▶対象　市民
▶検査費用　3,000円
　（検査時に申請をすれば19歳以上…1,500円　18歳以下…無料）　※検査日時点の年齢。
▶検査可能日　平日、土曜の午前
▶ところ　福島県石川郡平田村大
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水内4（ひらた中央病院内）　☎ 0247（57）5012
▶交通手段　自家用車など個人対応となります
▶申し込み　健康増進課（黒磯保健センター）　☎0287（63）1100　※希望日の2週間前までに申し込みが必要。

〈那須町保健センターで受ける場合〉
▶対象　3歳以上の市民
▶検査費用　1,000円（当日、検査機関に支払ってください）
▶交通手段　自家用車など個人対応となります
▶申し込み　那須町保健センター（ゆめプラザ那須）
　　　　　　那須町大字寺子乙2566-1　☎0287（72）5858

母乳・尿の検査費用も
助成しています

詳しくは健康増進課まで
問い合わせてください。

18歳以下
代理受検者

検査費用のうち

19歳以上

全額
半額

　ホールボディカウンタは、体内に取り込まれた放射性物質の量を検査する機械です。市では、以下の2箇所でホールボ
ディカウンタの検査を受けた場合に、費用を助成しています。

　離れて暮らすおじいちゃん、おばあちゃん。子育てに奮闘する夫婦。すぐそばに住んでいれば、お互いにうまくいく場
合も…。市では、市内で新たに三世代同居・近居などを始める皆さんをお手伝いします。
　該当するかも…そう思った人は、まずご相談ください。

市外在住の一児の母。夫は毎日仕
事で遅く、子どもと向き合う時間
が長い。子育てをしてみて親の偉
大さを実感。近々、市内に家を建て、
両親と一緒に暮らしながら、子育
てのアドバイスももらえれば…。

仕事を定年退職して5年。毎日忙
しかった日々が懐かしい。今は市
外で暮らす孫がたまに遊びにきて
くれて、かわいい笑顔に癒されて
いる。市内に近居してくれればもっ
と会えるのになぁ…。

4月から対象要件が
【変更前】同居または隣居
【変更後】同居または近居（市内）
に緩和されました。

本
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ケース① 市外在住の子育て奮闘ママ ケース② 孫大好きおじいちゃん

本

　 に空メールを
送信するか右
のQR コードを
読み取る


