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　市農観商工連携推進協議会では、市内小学 5 年生を対象に食に対する知識を養い、地産地消の推進、郷
土への愛着や誇りを育てることを目的として、「生乳から作られているもの（牛乳や乳製品）を使った料理」
をテーマに、簡単でおいしい料理の絵と作り方を募集しました。
　応募された54点から各賞の受賞者が決まったので、発表します。

◆問い合わせ　本商工観光課　☎ 0287（62）7130

　阿久津 ひなさん（高林小）　「牛乳プリン」
　村上 大輝さん（南小）　「エビとほうれん草のグラタン」
　市村 梓歩さん（波立小）　「じゃがいもピザ」

　福田 麗愛さん（大山小）
　　「トマトカップのミートチーズ焼き」
　室井 まりなさん（波立小）　「なすのごちそうチーズ焼」

応募作品と最優秀賞作品のレシピが見られる！
＜作品展示＞
▶とき　2月1日㈪～3月15日㈫
▶ところ
○ザ・ビッグエクストラ那須塩原店
○スワストア西那須野南店
○スーパーダイユー各店舗（中央店以外は、最優秀賞作品のみ）
　中央店・鍋掛店・豊浦店・若松店・東那須店・野崎店
○塩原もの語り館（受賞作品、塩原小中応募作品のみ）

＜TV放送＞
最優秀賞作品が紹介されます
▶番組名
　「ぱくぱくもぐもぐ！
　　グランディおうちごはん」
　（とちぎ TV）
▶とき　2月20日㈯午前9時30分～
　　　　（再放送  2月27日㈯午前9時30分～）

優秀賞 入賞

＜作り方＞
①ヨーグルトは、ざるなどにキッチンペーパーを敷き、
　そこへ流し入れ1晩（12時間）冷蔵庫で水切りしておく
②いちごジャムを作る。へたを取り、4分の1ほどに刻む。
　鍋にいちご、砂糖を加え、水分が少なくなるまで煮詰め
　冷ます（飾り分としていちご４個を残しておく）
③コーンフレークとクッキーは同量を袋に入れ細かく砕く。
　キウイは皮をむき、カットする
④ボウルに水切りしたヨーグルトを入れ、ハチミツ、
　生クリームを加え混ぜる
⑤カップの底にコーンフレーク、クッキーを砕いた物を
　敷き、ヨーグルト→ジャム→ヨーグルト→ジャム→
　ヨーグルトの層にし、最後にいちご、キウイを飾る

最優秀賞

　杉山いろはさん（塩原小中）

　「栃木県産いちごと
　　　ヨーグルトのパフェ」

＜材料：4人分＞
・いちご --------- 2 パック　　・はちみつ ------- 大さじ 2
・砂糖 ------------ 大さじ 3　　 ・生クリーム ---- 大さじ 3
・ヨーグルト --- 1つ（450g）   ・キウイ --------- 1個
・コーンフレークとクッキー --- 同量を適量

第3回小学生アイデア料理コンテスト
受賞者発表

多くの市民が携わり完成！

「動画」と「市の歌」
を公開中

見どころ

見どころ

①那須塩原市誕生 10年の歩み

②チャレンジ ing那須塩原～市の魅力とまちづくり～

市の 10 年間の歩みを映像にまとめ、
その足跡を振り返ります。
那須塩原市と同級生となる市内小学
4 年生の 22 人が児童リポーターを務
め、市の施設などを元気に紹介する
姿は必見！

全国に誇る観光スポットなど本市の魅
力を市民が紹介。
さらに、市ブランドメッセージ「チャ
レンジ ing 那須塩原」をキーワードに、
市民 10 人のチャレンジ（夢や活動）を
リポート。市民活動がまちづくりを牽
引し、那須塩原市がもっと素敵なまち
へ発展していく…まちづくりの主役は
市民一人一人のチャレンジだ！

←映像はこちら

←映像はこちら

動画

市の歌

聴きどころ

市内の全中学校から集まった 300 人以上の合唱団
の歌声は圧巻です。また、雄大なオーケストラ版
やカラオケ版なども収録。さあ、みんなで歌いま
しょう！

←音源はこちら

楽譜は市ホームページに掲載しています。ダウン
ロードして、ぜひ演奏してみてください。

楽譜はダウンロードもＯＫ

　　○市の歌（ＣＤ）…各図書館

貸し出し場所

　昨年 10 月 31 日に開催した市誕生 10 周年記念式典。そこで
お披露目をした市の歌と市誕生 10 周年記念動画を市ホーム
ページで公開しています。
　また、無料で歌の CD と動画の DVD を貸し出しています。
自治会の集まりや地域のイベントなどで、ぜひ利用してくださ
い。あなたの知っているあの人も出演しているかも…。
問い合わせ　本シティプロモーション課　☎0287（62）7109

　　○動画（ＤＶＤ）…本シティプロモーション課

貸し出し場所


