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子育て情報をお届け！

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、物価高騰などに直面する低所得の子育て世帯に対し、
実情を踏まえた生活の支援を行うため、「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世
帯分）」を支給します。なお、ひとり親以外の低所得の子育て世帯に対しては、詳細が決まり次第案内します。

▼申込方法　市ホームページや西子育て支援課、本子育て支援課、塩総務福祉課で配布している申請書に必要な書類を添付
して窓口で申請

▼申込期限　来年2月28日㈫

▼その他　②③に該当する人は、受給対象や申請に必要な書類など、問い合わせるか市ホームページを確認してください

▼問い合わせ　西子育て支援課　☎0287（46）5533

対象 申し込み 支給日 給付額

①令和4年4月分の児童扶養手当を受給している人 不要 6月8日に
支給済み

児童
1人当たり

5万円

② 公的年金などを受給していて、令和4年4月分の児童扶養
手当の支給を受けていない人

※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る人。
必要

7月以降
(申請した
月の翌月末
を予定)

③ 令和4年4月分の児童扶養手当は受給していないが、新型
コロナウイルス感染症の影響で家計が急変し、児童扶養
手当を受給している人と同じ水準の収入になっている人

低所得の子育て世帯に、5万円の給付金を支給します低所得の子育て世帯に、5万円の給付金を支給します

　あんま・マッサージ、はり・きゅう、接骨院・整骨院の
施術で、保険証を使える場合（緊急時の応急処置を除く）は、
それぞれ次のとおりです。
≪保険証を使える場合≫
①あんま・マッサージ
　 筋

き ん ま ひ
麻痺や関

かんせつこうしゅく
節拘縮など、医療上マッサージを必要とする

症例について施術を受けたとき
②はり・きゅう
　 神 経 痛、 リ ウ マ チ、 頚

けいわんしょうこうぐん
腕 症 候 群、 五 十 肩、 腰 痛 や

頸
けいついねんざこういしょう

椎捻挫後遺症などの慢性的な痛みを主とする疾患の治
療を受けたとき
③接骨院・整骨院
　 骨折、脱

だっきゅう
臼、打撲、ねんざ、挫傷（いわゆる肉離れを含む）

の施術を受けたとき

マッサージなどの正しいかかり方
≪保険証を使えない場合≫
・肩こりや疲労回復に対する施術を受けたとき
・疾病予防のためのマッサージを受けたとき
・ 病院や診療所で治療している疾患について、医師の同意

を受けずに施術を受けたとき
　①あんま・マッサージ、②はり・きゅうの療養費支給対
象となるには、あらかじめ医師の診断と同意が必要ですの
で、注意してください（③接骨院・整骨院へ通院する際には、
骨折や・脱臼に対して応急処置以外の施術の継続施術を受
ける場合を除き、医師の診断や同意は不要）。
※ これらの施術をするには国家資格が必要です。

県のホームページに有資格者の施術所一覧が
掲載されているので、確認してください。

▶問い合わせ　本国保年金課　☎0287（62）7129

旧金沢小学校のプールを夜間開放します旧金沢小学校のプールを夜間開放します

▼とき　7月21日～8月25日の毎週火・木・土曜
　　　　午後7時～9時
※ 8月13日・16日および水温などが基準に満たない場合は休み。

▼ところ　旧金沢小学校(金沢1969-2)

▼対象　市民　　 ▼利用料　無料

▼問い合わせ　西教育総務課　☎0287（37）5231 誰でも無料で利用できるので、家族みんなで遊びに来てください

〈利用会員〉
　利用会員になると、こんなときにファミリーサポー
トを利用できます。
・「送り迎えを頼みたい」
・「妊娠中で上の子の世話が大変」
※ 利用するには、事前にファミリーサポートセンター事

務局（上厚崎500-1）での登録が必要です。
〈共通事項〉

▼その他　利用会員の登録など、詳しくは市
ホームページを見てください

▼問い合わせ
　市ファミリーサポートセンター　☎0287（74）6252

地域で子育てを支え合うファミリーサポートセンター　会員募集中地域で子育てを支え合うファミリーサポートセンター　会員募集中
〈サポート会員〉

子どもの預かりや送
迎などを有償で行うサ
ポート会員。会員にな
るための養成講座を開
催します。

▼対象　20歳以上の市民

▼とき　 7月7日㈭・12日㈫・13日㈬・16日㈯

▼ところ　オンライン（13日は厚崎公民館で開催）

▼定員　20人　　※定員になり次第締め切り。

▼申込期限　7月4日㈪

▼その他　託児が必要な場合は連絡してください

詳しくはこちら

気になるときは検査を
～HIV・性感染症検査～

　県北健康福祉センターでは、HIV感染症検査・性感染
症検査を実施しています。
▶とき　毎週火曜　午前9時～10時（要予約・匿名）
▶ところ　県北健康福祉センター本館（大田原市）
▶内容　HIV感染症検査、性感染症検査（梅毒検査、性

器クラミジア感染症検査、淋菌感染症検査）
※検査結果は、本人に直接通知します。
▶ 費用　無料
▶申し込み・問い合わせ
　県北健康福祉センター　☎0287（22）2679

あなたの骨髄提供を待っている人がいます
～骨髄提供希望者の登録～

▶登録要件　次の要件を全て満たす人
・ 骨髄、末

まっしょう
梢血幹細胞の提供に関して十分理解し、家族

の同意を得ている人
・年齢が18歳以上54歳以下で健康な人
・体重が男性は45㎏以上、女性は40㎏以上の人
▶内容　問診、血圧測定、採血
▶ とき　毎週火曜　午前11時～11時30分（要予約）
▶ ところ　県北健康福祉センター（大田原市）
▶申し込み・問い合わせ
　県北健康福祉センター　☎0287（22）2679


