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ワイン用ブドウの収穫作業

ワ
イ
ン
を
つ
く
る
。

を
つ
く
る
。

こ
の
こ
の
ま
ち
で
。
で
。

特 集



特集　ワインをつくる。このまちで。特集　ワインをつくる。このまちで。

（出典：国税庁課税統計）

▶問い合わせ
　本農務畜産課　
　� ☎0287（62）7032

ワイン特区って？ワイン特区って？
酒類製造免許を受ける酒類製造免許を受ける
ためには、通常は年間ためには、通常は年間
最低6,000リットルの製最低6,000リットルの製
造を見込む必要があり造を見込む必要があり
ます。特区に認定されます。特区に認定され
ることで、その基準がることで、その基準が
年間2,000リットルに緩年間2,000リットルに緩
和されます。和されます。

業
と
観
光
を
基
幹
産
業
と
す
る
ま

ち
、
那
須
塩
原
。
本
市
が「
な
す

し
お
ば
ら
ワ
イ
ン
特
区
」に
認
定
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
皆
さ
ん
は
知
っ
て
い
ま
す

か
？

　
本
市
は
令
和
２
年
に
特
区
の
認
定
を
受

け
、
小
規
模
な
事
業
者
で
も
ワ
イ
ン
醸
造

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
参
入
へ

の
ハ
ー
ド
ル
が
下
が
る
こ
と
で
新
規
就
農

を
促
し
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
担
い

手
不
足（
表
１
）と
い
っ
た
課
題
の
解
決
に

つ
な
が
る
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ブ
ド
ウ
の
栽
培（
第
1
次
産
業
）

か
ら
ワ
イ
ン
へ
の
加
工（
第
2
次
産
業
）、

販
売（
第
3
次
産
業
）ま
で
の
過
程
を
農
家

が
一
貫
し
て
行
う
た
め
、
農
産
物
の
価
格

変
動
の
影
響
を
受
け
ず
に
加
工
品
を
造
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
※
6
次

産
業
化
を
図
り
、
所
得
の
向
上
や
安
定
し

た
農
業
経
営
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

農

特 集

本
国
内
で
２
０
１
２（
平
成
24
）年

に
始
ま
っ
た
と
言
わ
れ
る「
第
７

次
ワ
イ
ン
ブ
ー
ム
」。国
内
の
※
果
実
酒
の

出
荷
量
が
上
昇
し
、
２
０
１
７
年（
平
成

29
年
）に
は
過
去
最
高
を
記
録
し
ま
し
た

（
表
２
）。
そ
の
ブ
ー
ム
を
け
ん
引
し
た
の

が
、
チ
リ
な
ど
の
南
半
球
か
ら
の
低
価
格

な
輸
入
ワ
イ
ン
と
、
国
産
ブ
ド
ウ
で
造
っ

た
ワ
イ
ン
で
す
。

　

国
内
で
造
ら
れ
る
ワ
イ
ン
の
中
で
も
、

国
産
ブ
ド
ウ
を
１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
使
い

醸
造
さ
れ
た
も
の
を「
日
本
ワ
イ
ン
」と
言

い
ま
す
。
国
税
庁
に
よ
る
と
、
日
本
ワ
イ

ン
の
生
産
量
は
日
本
国
内
で
生
産
さ
れ
て

い
る
ワ
イ
ン
の
約
20
パ
ー
セ
ン
ト
を
占
め

ま
す（
表
３
）。
市
場
に
出
回
る
量
は
ま
だ

ま
だ
少
な
い
日
本
ワ
イ
ン
で
す
が
、
全
国

各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
味
わ
い
の
ワ
イ
ン
が

造
ら
れ
、
国
際
的
な
コ
ン
ク
ー
ル
で
受
賞

す
る
な
ど
、
世
界
的
に
も
評
価
が
高
ま
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
日
本
ワ
イ
ン
の
ラ
ベ
ル
に
は
、

ブ
ド
ウ
産
地
や
品
種
、
年
号
が
表
示
で
き

ま
す
。
例
え
ば
、
市
内
で
収
穫
し
た
ブ
ド

ウ
を
85
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
使
っ
た
ワ
イ
ン

に
は
、「
日
本
ワ
イ
ン
」と「
那
須
塩
原
」の

両
方
を
表
示
で
き
ま
す
。
高
品
質
で
希
少

な
本
市
産
ワ
イ
ン
は
、
確
か
な
ブ
ラ
ン
ド

力
を
持
っ
て
本
市
の
農
作
物
の
魅
力
、
ひ

い
て
は
那
須
塩
原
と
い
う
豊
か
な
土
地
の

魅
力
を
、
市
内
外
に
発
信
し
て
く
れ
る
逸

品
と
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

日

国内製造ワイン（日本国内で製造された果実酒・甘味果実酒）

日本ワイン日本ワイン

（　　　　   ）（　　　　   ）国産ブドウのみを原料とし、国産ブドウのみを原料とし、
日本国内で製造された果実酒日本国内で製造された果実酒

ブドウ産地(収穫地)や品種、年号の表示ができるブドウ産地(収穫地)や品種、年号の表示ができる

濃縮果汁や輸入ワインなどの海外原料を
使用したワインの場合、
①表ラベルに
　「濃縮果汁使用」
　「輸入ワイン使用」
　などの表示を義務付ける
②�表ラベルに産地や品種、製造年の表示

はできない

（出典：日本ワイナリー協会ホームページ）

※�6次産業化：第1次産業の農林漁業、第2次産業の製造業、第3次産業の小売業などの事業
を総合的かつ一体的に推進し、農山漁村の豊かな地域資源を活用した新たな付加価値を生
み出す取り組み。

ワ
イ
ン
を
つ
く
る
。

を
つ
く
る
。

こ
の
こ
の
ま
ち
で
。
で
。

POI
NT

POI
NT

2,000
2,500

3,500
3,000

2000 2005 2010 2015 2020 (年)

3,321
2,978

2,657 2,374
1,996

農業経営体数 農業従事者平均年齢

52.0 54.3
55.4 57.4 59.7

（出典：農林業センサス）
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(表2)国内果実酒出荷量の推移(課税ベース)

第4次
ワインブーム

（1987～90年）

第5次
ワインブーム

（1994年）

第6次
ワインブーム

（1997～98年）

第7次
ワインブーム

（2012年～）

輸入果実酒国産果実酒 (年)

※果実酒：果実を原料として発酵させた酒。代表格がブドウを発酵させた「ワイン」。ブドウ以外の果実を原料とした酒を「フルーツワイン」と呼ぶ。

(表1)市内農業経営体数・農業従事者平均年齢

500
1,000
1,500

日本ワイン日本ワイン
17,775㎘17,775㎘
20.8％20.8％

日本ワイン以外日本ワイン以外
67,640㎘67,640㎘
79.2％79.2％

(表3)令和2年国内製造ワインの製成数量構成比

（出典：酒類製造業及び酒類卸売業の概況）

令
和
２
年
12
月
に
ワ
イ
ン
特
区
に
認
定
さ
れ
た
本
市
。

こ
の
ま
ち
で
、
ワ
イ
ン
造
り
の
夢
を
追
う
人
を
紹
介
し
ま
す
。
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特集　ワインをつくる。このまちで。特集　ワインをつくる。このまちで。

そもそもそもそも
ワインワインってってなあに？なあに？

　ワインは、主にブドウの果汁を発酵させたもので、人々に長く愛さワインは、主にブドウの果汁を発酵させたもので、人々に長く愛さ
れてきた人類最古のお酒です。紀元前2,000年頃の文献には、すでにれてきた人類最古のお酒です。紀元前2,000年頃の文献には、すでに
ワインに関する記述があり、古代エジプトの壁画にもブドウ栽培や醸ワインに関する記述があり、古代エジプトの壁画にもブドウ栽培や醸
造の様子が描かれています。造の様子が描かれています。
　中世ヨーロッパではワインが神聖な「キリストの血」と考えられ、や　中世ヨーロッパではワインが神聖な「キリストの血」と考えられ、や
がてその人気はヨーロッパ全土から世界へと広がっていきました。日がてその人気はヨーロッパ全土から世界へと広がっていきました。日
本に初めてワインを持ち込んだのは、ポルトガル人宣教師のフランシ本に初めてワインを持ち込んだのは、ポルトガル人宣教師のフランシ
スコ・ザビエルだと言われています。スコ・ザビエルだと言われています。
　国産ワインの歴史は諸外国に比べて浅く、今から約150年前、明治　国産ワインの歴史は諸外国に比べて浅く、今から約150年前、明治
時代の初期の頃にワイン造りが始まりました。その後、輸入ブドウが時代の初期の頃にワイン造りが始まりました。その後、輸入ブドウが
日本の土壌に合わず、ワイン造りが一時低迷した時期も。しかし、日日本の土壌に合わず、ワイン造りが一時低迷した時期も。しかし、日
本在来のブドウを品種改良するなど、多くの人の努力によって、徐々本在来のブドウを品種改良するなど、多くの人の努力によって、徐々
に日本でもワインが盛んに造られるようになりました。に日本でもワインが盛んに造られるようになりました。

～ワインの造り方～

収穫

主に白ブドウを使用主に白ブドウを使用 黒ブドウを使用黒ブドウを使用

除
じょこう

梗・破
は さ い

砕 除
じょこう

梗・破
は さ い

砕

破砕機にかけて枝から実を外し、破砕機にかけて枝から実を外し、
ワイン造りに適した状態にワイン造りに適した状態に

圧搾 発酵

発酵 圧搾

発酵させる前に、果汁発酵させる前に、果汁
のみを絞り出すのみを絞り出す

酵母を加え、皮や種ごと酵母を加え、皮や種ごと
25℃前後で発酵させる25℃前後で発酵させる

熟成 熟成樽樽
たるたる

やタンクなどで貯蔵しやタンクなどで貯蔵し
� 寝かせる� 寝かせる

ブドウを皮や種ごとつブドウを皮や種ごとつ
ぶし、ブドウ液のみをぶし、ブドウ液のみを
絞り出す絞り出す

白ワイン白ワイン
の完成！の完成！

赤ワイン赤ワイン
の完成！の完成！

黒ブドウを皮ま黒ブドウを皮ま
で丸ごと使うたで丸ごと使うた
め、色はワインめ、色はワイン
レッドに。レッドに。
渋味が特徴渋味が特徴

酵母を加え、15℃前後で酵母を加え、15℃前後で
発酵させる発酵させる

皮を取り除き、皮を取り除き、
果汁のみを使用果汁のみを使用
するため色は透するため色は透
明に。明に。
酸味が特徴酸味が特徴

平成27年、埼玉県から那須塩原に移住し、ブドウ農家となりその後結婚。令和2年は収穫したブドウ
を足利のワイナリーに委託して醸造し、5種類のワインを製作。令和2年11月開催のO

お ん せ ん

NSEN・ガスト
ロノミーウォーキングでは圃

ほ じ ょ う

場がコースに組み込まれ、参加者にワインを振る舞った。

石井ぶどう（板室）

石
い し い

井　晶
あきら

　さん　 　　　亜
あ ゆ こ

由子　さん 　

ワ
イ
ン
造
り
を
夢
見
て
那
須
塩
原
に
─
─

　　
埼
玉
県
で
生
ま
れ
育
ち
、
30
歳
の
頃
に

将
来
の
こ
と
を
強
く
考
え
る
よ
う
に
な
っ

た
と
い
う
石
井
晶
さ
ん
。「
映
画
が
好
き

で
、
た
ま
た
ま
観
た
映
画
が
ワ
イ
ン
を
取

り
扱
っ
た
も
の
だ
っ
た
ん
で
す
」。
そ
れ

か
ら
ワ
イ
ン
を
飲
む
よ
う
に
な
り
、
自
分

で
作
っ
た
ワ
イ
ン
を
飲
ん
で
み
た
い
と
考

え
た
石
井
さ
ん
は
、
母
が
大
田
原
市
出
身

だ
っ
た
こ
と
か
ら
栃
木
県
を
ワ
イ
ン
造
り

の
地
と
し
て
選
び
ま
し
た
。

　

板
室
の
ブ
ド
ウ
農
家
の
助
言
も
あ
り
、

板
室
で
ブ
ド
ウ
栽
培
を
開
始
。
わ
ず
か

６
０
０
本
の
苗
木
か
ら
、
夢
へ
の
一
歩
を

踏
み
出
す
こ
と
に
。

　
「
鳥
獣
被
害
が
多
く
て
大
変
で
す
。
サ

ル
、
シ
カ
、
イ
ノ
シ
シ
。
で
も
、
思
わ
ず

ワ
イ
ン
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
に
し
て

し
ま
う
く
ら
い
、
切
っ
て
も
切
り
離
せ
な

い
存
在
。
こ
れ
以
外
に
も
妻
が
イ
ラ
ス
ト

を
描
い
た
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
」と

笑
顔
で
話
す
石
井
さ
ん
。

ワ
イ
ン
で
感
じ
る
那
須
塩
原
─
─
─
─
─

　　

本
市
は
雨
が
多
く
、
風
も
強
い
土
地
。

冬
は
雪
が
降
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
厳
し

い
土
地
で
、
石
井
さ
ん
は
愛
情
を
た
く
さ

ん
込
め
て
ブ
ド
ウ
を
育
て
ま
す
。
そ
の
ブ

ド
ウ
か
ら
造
ら
れ
た
ワ
イ
ン
が
、
板
室
温

泉
の
旅
館
で
も
観
光
客
を
も
て
な
し
ま

す
。
今
後
も
多
く
の
観
光
客
が
、
石
井
さ

ん
の
ワ
イ
ン
か
ら
本
市
の
魅
力
を
感
じ
て

く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

◀�ONSEN・ ガ ス ト ロ ノ ミ ー ウ ォ ー
キ ン グ で 参 加 者 が 舌 鼓 を 打 っ た

「I
イ タ ム ロ ー ニ ュ

tamurogne」。口コミで人気に火が
付き、即完売に

▼�ブドウの世話をする石井夫妻。手を
掛けた分だけおいしくできあがる

石井ぶどう
インスタグラム

将
来
に
悩
ん
だ
と
き
、

ワ
イ
ン
を
扱
っ
た
映
画
を
観
た
ん
で
す
。

夢
は
、
憧
れ
か
ら
始
ま
っ
て
も
い
い
。
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素
晴
ら
し
い
ワ
イ
ン
に
出
会
え
た
、

そ
の
瞬
間
の
鮮
烈
な
記
憶
が

き
っ
か
け
で
す
。

特集　ワインをつくる。このまちで。特集　ワインをつくる。このまちで。

Y's Vineyards

自
分
で
ワ
イ
ン
を
造
り
た
い
─
─
─
─
─

自
分
で
ワ
イ
ン
を
造
り
た
い
─
─
─
─
─

　
「
飲
ん
だ
と
き
に『
な
に
こ
れ
!?
』と
い

う
衝
撃
を
受
け
る
ワ
イ
ン
に
出
会
え
た
こ

と
」。
ワ
イ
ン
に
魅
せ
ら
れ
た
き
っ
か
け

を
、
山
崎
さ
ん
は
そ
う
話
し
ま
す
。
高
校

卒
業
後
に
英
語
を
学
ぶ
た
め
に
日
本
を
離

れ
、
留
学
先
の
大
学
の
授
業
で
ワ
イ
ン
テ

イ
ス
テ
ィ
ン
グ
を
し
た
こ
と
か
ら
ワ
イ
ン

を
好
き
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
卒
業
後
は
ワ
イ
ン
に
携
わ
る
仕
事
を

す
る
た
め
に
東
京
の
貿
易
会
社
に
入
社
し

ま
し
た
。
そ
こ
で
外
国
の
ワ
イ
ン
生
産
者

と
話
を
す
る
う
ち
に
、
自
分
で
も
造
っ
て

み
た
く
な
っ
て
」。
そ
の
夢
を
追
い
、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
大
学
で
ブ
ド
ウ
栽

培
・
醸
造
を
学
ん
だ
後
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ

ン
ド
、ア
メ
リ
カ
、山
梨
県
の
ワ
イ
ナ
リ
ー

で
経
験
を
積
み
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
北
海
道
や
長
野
県
で
ワ
イ
ナ

リ
ー
を
始
め
る
こ
と
も
考
え
た
と
い
う
山

崎
さ
ん
。
悩
ん
だ
末
に
、
右
も
左
も
分
か

ら
な
い
土
地
で
は
な
く
、
故
郷
で
あ
る
本

市
を
ワ
イ
ン
造
り
の
地
に
選
び
ま
し
た
。

酪
農
家
の
叔
父
に
機
械
を
借
り
、
5
年
ほ

ど
前
か
ら
関
谷
地
区
に
ブ
ド
ウ
畑
を
整

備
。
ブ
ド
ウ
農
家
と
し
て
第
一
歩
を
踏
み

出
し
ま
し
た
。
昨
年
に
は
ワ
イ
ン
を
醸
造

す
る
た
め
の
設
備
を
導
入
し
、
醸
造
家
と

し
て
も
夢
へ
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し

た
。

本市出身。海外でワイン造りを学ぶ。ワイナリーで経験を積んでから故郷である本市に戻り、
ブドウ農家・醸造家としてスタートを切った。現在は1人で約0.9ヘクタールの農地を管理して
いる。

Y
ワイズ・

’ s V
ヴ ィ ン ヤ ー ズ

ineyards（関谷）

山
やまざき

崎　賢
か し こ

子　さん　

ワイズ・ヴィンヤーズ
公式ホームページ

注目の醸造家

いつか自分のワインも
� 誰かの記憶になってほしい。

理
想
の
味
を
追
い
求
め
て

理
想
の
味
を
追
い
求
め
て
─
─
─
─
─
─

─
─
─
─
─
─

　　

ワ
イ
ン
の
魅
力
は「
全
部
違
う
」こ
と
。

醸
造
年
も
違
え
ば
産
地
も
、
使
っ
て
い
る

ブ
ド
ウ
の
品
種
も
違
い
ま
す
。「
ワ
イ
ン

造
り
は
化
学
な
ん
で
す
。
こ
う
い
う
ワ
イ

ン
を
造
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
だ

ろ
う
、
と
仮
説
を
立
て
て
試
行
し
て
い
ま

す
。
で
も
、
経
験
と
勘
も
大
切
な
ん
で
す

け
ど
ね
」と
、
山
崎
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　
目
標
と
す
る
味
に
向
か
っ
て
何
度
も
考

え
、
試
し
て
、
時
に
経
験
と
勘
を
生
か
し

て
近
づ
い
て
い
く
。「
こ
れ
が
ゴ
ー
ル
じ
ゃ

な
い
。
頑
張
ら
な
い
と
」と
、山
崎
さ
ん
は

目
を
輝
か
せ
な
が
ら
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
尽
き
る
こ
と
の
な
い
意
欲
は
、
本
市

産
ワ
イ
ン
の
魅
力
を
ま
す
ま
す
高
め
て
く

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

▲特区認定の立役者でもある山崎さん。認定証を持ってパシャリ

ワ
イ
ン
特
区
認
定
と
こ
れ
か
ら
─
─
─
─

ワ
イ
ン
特
区
認
定
と
こ
れ
か
ら
─
─
─
─

　　
山
崎
さ
ん
が
市
に
提
案
し
た
こ
と
か
ら

始
ま
っ
た「
な
す
し
お
ば
ら
ワ
イ
ン
特

区
」。
特
区
に
認
定
さ
れ
た
こ
と
で
、
令

和
３
年
に
収
穫
し
た
ブ
ド
ウ
は
山
崎
さ
ん

の
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
醸
造
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
山
崎
さ
ん
は
、「
特
区
認

定
の
お
か
げ
で
新
し
く
ワ
イ
ン
を
造
り
た

い
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
醸
造
で
き
る
ま

で
に
な
る
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
そ

れ
ま
で
は
、
手
助
け
を
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
」と
語
り
ま
す
。
石
井
さ
ん
の
ブ

ド
ウ
も
、山
崎
さ
ん
の
施
設
で
醸
造
さ
れ
、

ワ
イ
ン
に
な
る
予
定
で
す
。

　
本
市
産
ブ
ド
ウ
を
本
市
で
醸
造
し
て
ワ

イ
ン
に
。
人
と
人
と
が
助
け
合
っ
て
で
き

た
そ
の
ワ
イ
ン
が
、
本
市
の
人
々
に
愛
さ

れ
る
よ
う
に
な
る
日
が
来
る
の
は
、
そ
う

遠
く
な
い
は
ず
で
す
。

▲山崎さんを応援する仲間たちが収穫を手伝うために集合

▲�山崎さんのワイナリーの令和3年産の主力
「ツヴァイゲルトレーベ」。本市とゆかりのあ
るオーストリアの品種

※ワインはお酒です。飲酒は20歳になってから。

農地募集中！
市では、農地を貸してくれる人を探
しています。
農業には農地が不可欠です。
新しく農業を始める人、農地を広げ
たい人を一緒に応援しませんか？

▶問い合わせ
　本農務畜産課　☎0287（62）7032

↘

7 66令和4（2022）年2月号令和4（2022）年2月号令和4（2022）年2月号
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本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

申
告
の
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す

申
告
の
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す

市
県
民
税
・
所
得
税

市
県
民
税
・
所
得
税

２月16日㈬～３月15日㈫
受付時間
午前8時30分～11時
午後1時～3時30分土・日曜、祝日を除く

申告に申告に必要なもの必要なもの

申告が申告が必要ない必要ない人人
⑴�収入が年末調整をした給与のみの人
⑵�収入が公的年金のみで、その金額が次に当ては
まる人
○65歳未満の人…98万円以下
○65歳以上の人…148万円以下
※年齢は令和3年12月31日現在。

申告が申告が必要必要な人な人
給与所得がある人給与所得がある人
⑴�給与と退職金以外の収入があった人
⑵�2カ所以上から給与を受けていて、年末
調整に含まれない給与収入があった人

⑶年末調整をしていない人
⑷�令和3年中に勤務先を退職した人

年金所得がある人年金所得がある人
⑴�公的年金以外の収入があった人
⑵��公的年金の源泉徴収票に記載されている
所得控除以外で追加するもの（医療費控
除、生命保険料控除など）がある人

その他、次に当てはまる人その他、次に当てはまる人
⑴�事業収入（営業・農業）、不動産収入（地代・
家賃など）があった人

⑵初めて住宅借入金等特別控除を受ける人
⑶�公共事業に伴う土地・建物の譲渡収入が
あった人

⑷�特定口座での上場株式等の譲渡があり、
売却損失の損益通算や
繰越控除をする人

★★昨年中に収入がない人でも、昨年中に収入がない人でも、
　　　次の人は申告が必要です　　　次の人は申告が必要です
⑴��20歳以上の国民健康保険加入者か後期
高齢者医療保険加入者とその世帯主

⑵65歳以上の介護保険加入者
⑶�所得証明書や所得・課税証明書などの
税の証明書が必要な人

⑷�年金や児童手当などの各種手当・給付
に関する申請をする人

⑸�収入が遺族年金、障害年金などの非課
税収入のみで上記⑴～⑷のいずれかに
当てはまる人

大田原税務署の確定申告会場　—— 所得税・個人消費税・贈与税が対象 ——

■住宅借入金等特別控除
　初めて控除の適用を受ける人は、次の書類を持
参してください。
�⑴登記事項証明書のコピー
⑵売買契約書（工事請負契約書）のコピー
⑶住宅ローンの年末残高証明書
※�土地も住宅借入金等特別控除の適用を受ける場合は、土地の
⑴・⑵も必要です。
※�住宅などの取得に当たり補助金の交付を受けた場合は、その
金額が分かる書類のコピーを持参してください。

【認定住宅の場合は次の書類も必要です】
○長期優良住宅建築等計画の認定通知書のコピー
○�住宅用家屋証明書のコピーまたは認定長期優良住宅
建築証明書・認定低炭素住宅建築証明書のいずれか

税務署で申告する人税務署で申告する人
⑴�令和4年1月1日に本市に住所がない人
⑵青色申告をする人
⑶�雑損控除の申告をする人
⑷�増改築やリフォームで住宅借入金等特
別控除の適用を受ける人

⑸�公共事業以外の土地・建物の譲渡所得
がある人

⑹�先物取引による所得、特定口座以外の
株式等の譲渡所得がある人

⑺�山林所得、総合譲渡所得がある人
⑻�令和3年分より前の年分の申告をする人

▶とき
　�1月24日㈪～3月15日㈫　午前9時～午後4時
※土・日曜、祝日を除く。
※�午前8時30分から入場整理券を配布します。
※�入場整理券の配布を早めに締め切る場合が
あります。

※�還付申告の相談は、2月15日以前でも受け付
けます。なお、贈与税は2月1日から受け付
けます。

▶ところ　大田原税務署　別館会議室
　　　　　（大田原市紫塚1-5-54）
▶注意事項
　�確定申告会場の入場には、当
日配布または国税庁LINE公
式アカウントから事前に取得
した入場整理券が必要です。

▶問い合わせ
　大田原税務署　☎0287（22）3115

▶問い合わせ　本課税課　☎0287（62）7121

国税庁の友だち
追加はこちら

市ホームページ

■所得の内容が分かるもの
⑴給与、公的年金所得
　源泉徴収票
※�紛失した場合は、申告までに再発行をしてもらって
ください。市役所では発行できません。
　・給与の源泉徴収票…勤務先
　・公的年金の源泉徴収票…年金保険者

⑵営業、農業、不動産所得
　�収支内訳書、領収書、通帳、報酬の支払調書など
※�帳簿を整理し、収支内訳書を作成してください。

⑶個人年金、生命保険金の所得
　保険会社からの支払通知書

⑷上場株式等の譲渡所得
　証券会社などで発行される特定口座年間取引報告書

⑸公共事業に伴う土地・建物の譲渡所得
　�・公共事業用資産の買取り等の申出証明書
　・公共事業用資産の買取り等の証明書

■所得控除の内容が分かるもの
⑴医療費控除
　�医療費控除の明細書、医療費通知（原本）、控除
を受けるために医師などが発行した証明書
※�明細書は「個人ごと」「病院ごと」に整理記入して
ください。

⑵社会保険料、生命保険料、地震保険料控除
　�令和3年中に支払った証明書または領収書

⑶�障害者控除
　障害者手帳、障害者控除対象認定書など

⑷寄附金控除
　寄附金の証明書または領収書

■必ず持参するもの（共通）
⑵本人のマイナンバーと身分証明書�⑴本人名義の通帳や口座情報が分かるもの

〇所得税が還付になる場合に必要

〇�持っていない人は当日申告会場
で取得します

〇�通知カードの写
しなど

⑶�扶養親族などの
マイナンバー

⑷�利用者識別番号を確認できる
書類（既に持っている人）

■マイナンバーカードを持っている人
　�マイナンバーカードのみ
■�マイナンバーカードを持っていない人
　次の番号確認書類と身分証明書
○�番号確認書類…�通知カード、マイナンバーの記

載がある住民票のどちらか
○�身分証明書…�運転免許証、健康保険証、パスポー

トなどのいずれか

書類に不備があった場合、申告の受け付けができないことがあります。
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■申告は指定日に指定会場で
・なるべく日程表の指定日に来てください。都合がつかない場合は、指定日以外でも申告できます。
・本課税課や各支所・出張所の窓口で申告の受け付けはできません。

■時間に余裕を持って来庁を
・�会場は大変混雑します。会場の混雑状況により、午前中に来庁しても午後の受け付けになる場合や、待ち時間
が長くなる場合があります。
※特に、初日は例年大変混雑しますので、指定日以外の人は来庁を避けるなどの協力をお願いします。
・所得の種類や申告の内容で、受け付けの順番が前後することがあります。

　　　　　　　　　　　　黒磯地区　　会場：本大会議室（201・202会議室）
対象地区 日にち 対象地区 日にち

鍋掛1085番地～1087番地 2月16日㈬ 共墾社一丁目、共墾社、下厚崎、渡辺、 豊浦南町 3月3日㈭

越堀、寺子、鍋掛（上記以外の番地）、野間 2月17日㈭ 上厚崎 3月4日㈮

大原間、東小屋、山中新田、上大塚新田 2月18日㈮ 埼玉 3月7日㈪

佐野、三本木、 木曽畑中、沼野田和、下中野、島
方 2月21日㈪ 豊浦中町、豊浦町、清住町、新緑町、松浦町、春

日町 3月8日㈫

上中野、笹沼、北和田、 波立、中内、鹿野崎、無
栗屋、上郷屋、唐杉、塩野崎、 北弥六 2月22日㈫ 鳥野目、小結、東原 3月9日㈬

前弥六、沓掛、塩野崎新田、大原間西一丁目・二
丁目、 方京一丁目～三丁目、前弥六南町、沓掛一
丁目～三丁目

2月24日㈭ 阿波町、西新町、豊住町、 豊浦北町、美原町、北
栄町 3月10日㈭

高林、箕輪、洞島、箭坪、木綿畑、湯宮、鴫内、
百村 2月25日㈮ 新町、並木町、若草町 3月11日㈮

油井、亀山、細竹、西岩崎、板室、戸田、青木 2月28日㈪ 東栄一丁目・二丁目、黒磯 3月14日㈪

本郷町、新朝日、宮町、本町、黒磯幸町、錦町、
住吉町、 豊町、中央町、高砂町 3月1日㈫ 豊浦、安藤町、原町、 東豊浦 3月15日㈫

弥生町、橋本町、桜町、材木町、  大黒町、若葉町、
東大和町、末広町 3月2日㈬

▶問い合わせ　本課税課　☎0287（62）7121日程表日程表

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

　　　　　　　　　　西那須野地区　　会場：西100会議室
対象地区 日にち 対象地区 日にち

二つ室、一区町 2月16日㈬・17日㈭ 高柳、西富山 3月2日㈬

二区町 2月18日㈮ 下永田1丁目～8丁目、緑1丁目・2丁目 3月3日㈭・4日㈮

三区町、南赤田、西赤田 2月21日㈪ 井口、西遅沢、東遅沢、関根、東関根、
槻沢 3月7日㈪

四区町、千本松、上赤田、北赤田 2月22日㈫ 新南、石林 3月8日㈫・9日㈬

東赤田、三島1丁目～5丁目、東三島1丁
目～6丁目 2月24日㈭・25日㈮ 永田町、扇町、あたご町、西大和、西原町、

五軒町、西栄町、東町、西朝日町 3月10日㈭・11日㈮

西三島1丁目～7丁目、南郷屋1丁目～5
丁目、睦

2月28日㈪・3月1日
㈫

南町、西幸町、北二つ室、太夫塚1丁目
～6丁目 3月14日㈪・15日㈫

　　　　　　　　　　塩原地区　会場：ハロープラザ第2・3会議室　2月16日㈬～28日㈪
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  塩第1～3会議室　3月2日㈬～8日㈫
会場 対象地区 日にち 会場 対象地区 日にち

ハロー
プラザ

下大貫、上大貫、高阿津 2月16日㈬ ハロー
プラザ

金沢、横林、接骨木 2月25日㈮

下田野、遅野沢、蟇沼、折戸 2月17日㈭ 宇都野、上横林 2月28日㈪

関谷

元町 2月18日㈮  会場移動日（受け付けていません） 3月1日㈫

京町、上の内、日の出 2月21日㈪
塩原支所

中塩原、上塩原 3月2日㈬・3日㈭

旭町 2月22日㈫ 塩原、湯本塩原 3月4日㈮・7日㈪・8日㈫

上町 2月24日㈭ 受け付けていませんので、 黒磯・西那須
野地区の会場に来てください

3月9日㈬～11日㈮・14
日㈪・15日㈫

申告会場申告会場でのでの注意事項注意事項
マスクの着用、手指消毒マスクの着用、手指消毒

　必ずマスクを着用してくださ
い。また、会場入口で、必ず手指
の消毒をお願いします。

体調不良のときは無理をしない体調不良のときは無理をしない
　37.5℃以上の発熱やせきなどの
風邪の症状がある場合は、無理をし
ないで、別の日に来場してください。

混雑時は会場の外へ混雑時は会場の外へ
　混雑状況によっては、受付後に　混雑状況によっては、受付後に
一時外出や自家用車内での待機を一時外出や自家用車内での待機を
お願いする場合があります。お願いする場合があります。

（公的年金の収入者向け）（公的年金の収入者向け）確定申告確定申告が必要かが必要かチェックチェック
　公的年金の収入がある人向けに、確定申告が必要かどうかが分かるフローチャート（流れ図）を作
成しました。詳細は、市ホームページで確認してください。

　マイナンバーカードを持っている人は、申告会場に出向かなくても、国税庁ホームページ「確定申告書等作成
コーナー」で申告書を提出できます。また、申告書を印刷して、郵送などで税務署に提出することもできます。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のためにも、ぜひ自宅でe-Taxを利用しましょう。
※�e-Taxの利用には、マイナンバーカード対応のスマー
トフォンかICカードリーダーライタが必要です。

▶操作などに関する問い合わせ
　e-Tax・作成コーナーヘルプデスク（月～金曜）
　� ☎0570（01）5901

パソコン・スマートフォン・郵送パソコン・スマートフォン・郵送でもでも確定申告確定申告ができますができます

e-Tax　確定申告書等作成コーナー 検 索

国税庁ホームページ国税庁ホームページ
確定申告書等作成コーナー確定申告書等作成コーナー
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長年の功績に栄誉
～叙勲・褒章受章～

このほど叙勲・褒章が発表され、本市から7人の皆さんが受章されました。このほど叙勲・褒章が発表され、本市から7人の皆さんが受章されました。
受章された4人の経歴とコメントを紹介します。受章された4人の経歴とコメントを紹介します。

令和4（2022）年2月号13

岡
お か べ

部 正
ま さ じ

治 氏（71歳）

旭　日
小綬章

労働行政功労

昭和61年に社会保険労務の会社を立ち上げて以降、全国
労働保険事務組合連合会の県支部会長などを歴任。現在も
社会労務士として企業の労務相談などに携わる。

　「企業は人なり 人は財なり」を企業理念に、人の側
面から企業の経営支援を行ってきた岡部さん。開業当
時から、「まずは行動を起こす」という心づもりで、労
働保険の大切さを説明しながら、少しずつ理解を得る
よう努力してきたそうです。受章に関し、「関係者の皆
さんのお力添えのおかげです」と話してくれました。

鈴
す ず き

木 英
ひ で お

夫 氏（70歳）

瑞　宝
小綬章

財務行政事務功労

大蔵省関東財務局宇都宮財務部で採用されてから財務省
中国財務局（広島県）で退職するまでの約40年、全国各
地で国有財産管理などの業務で地域に貢献した。

　「結婚生活の半分は単身赴任。家族や職場の同僚
の支えに感謝しています」。1都6県の財務局に勤務
してきた鈴木さん。特に1,182㌶の広大な国有地の
担当時は、調整に苦労したそうです。「説明を繰り返
し、理解が得られ立派に転用されたときは、担当で
きて良かった」と当時を思い返していました。

菊
き く ち

地 正
ま さ じ

治 氏（85歳）

瑞　宝
双光章

教育功労・
地方自治功労

戸田小学校・稲村小学校校長を歴任し、子どもの不登校や
いじめの問題に取り組む。退職後は東原四区自治会長を務
め、20年間にわたり学校と地域の架け橋として尽力した。

　「学校の課題を解決するとき、保護者や地域の協力
が大きな力になりました」と教員人生を振り返る菊地
さん。退職後は、周囲の要望に応えて自治会長を務め
ました。「地域の皆さんにはとてもお世話になりました
し、大人が変われば子どもも変わりますから」と、地
域活動を通して子どもの成長を見守り続けています。

相
そ う ま

馬 秀
ひ で と し

俊 氏（56歳）

藍綬
褒章

消防功績

平成元年に黒磯市消防団に入団し、30年以上経った今も
現役で活躍中。地域の防災力強化のため、消防団だけでな
く防災士・救命士としても活動を続けている。

　「現在、市消防団の副団長を務めています。今後も
尽力していきたいです」と話す相馬さん。団体職員の
傍ら、過去に消防団員として平成10年の那須水害や
平成15年の大規模工場火災も経験。「災害時、消防団
は地域の先導役として活躍します。消防団員は地域の
情報源であり、地域の宝です」と語ってくれました。

　消費生活と環境展は、身近な消費生活の問題や環境問題を皆さんに発信し、
一人一人の啓発意識を高めることを目的に開催しています。2年ぶりに開催す
る今回は、新型コロナウイルス感染対策のため内容を大きく変更し、オンライ
ン上での開催と、黒磯・西那須野地区の2会場でのパネル巡回展示を行います。

消費生活と環境パネル巡回展示消費生活と環境パネル巡回展示
　市特設ホームページで公開するデジタル情報をパネルに
したものを、2会場で展示します。

〈黒磯会場〉

▼ �������������������とき���　����2月1日㈫午前9時～9日㈬正午

▼ �������������������ところ　まちなか交流センターくるる（本町6番32号）　
　　　　　展示スペース

〈西那須野会場〉

▼ �������������������とき���　����2月10日㈭午前8時30分～20日㈰午後9時

▼ところ　健康長寿センター（南郷屋5丁目163番地）
　　　　　1階エントランス

「デジタル」消費生活と環境展「デジタル」消費生活と環境展
　市特設ホームページで、参加団体による
消費生活や環境をテーマにしたデジタル情
報を公開します。パソコン・スマートフォ
ンなどから見てください！

▼ �������������������とき���　����2月1日㈫　午前9時～

ホームページはホームページは
こちらこちら

クイズに挑戦しよう！クイズに挑戦しよう！
　消費生活と環境に関するクイズを回答し、全問正解者の中から抽選で100人に景品をプ
レゼントします。「デジタル」消費生活と環境展を見た人はウェブサイトから、消費生活と
環境パネル巡回展示を見た人は会場の回答用紙からも応募できます。

▼ ������������������応募できる人　市民、市内勤務・通学者
※応募は一人1回まで。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
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　市では持続可能な観光モデルを推進するため、新型
コロナウイルス感染症対策の「見える化」に取り組んで
います。市内宿泊事業者の取り組みを現地確認し、有
識者で構成する委員会から助言を受け、市が認証して
います。
　このたび、新たに1事業所を認証し、
認証証と認証ステッカーを付与しまし
た。認証した事業所は、今後も随時更
新し、市ホームページなどで紹介して
いきます。
▶問い合わせ　本新型コロナウイルス感染症対策室
� ☎0287（62）7197

15 令和4（2022）年2月号 令和4（2022）年2月号

Health InformationHealth Information

新型コロナウイルスワクチン新型コロナウイルスワクチンのの
追加(3回目)接種追加(3回目)接種ののお知らせ　お知らせ　
▶問い合わせ　本新型コロナウイルス感染症対策室　☎0287（62）7197

14

市内宿泊事業者のコロナ対策の
� 取り組みを認証しました

大正村　幸乃湯温泉大正村　幸乃湯温泉
　　　　☎ 0287(69)1126　 百村 3536-1

新たな認証事業所新たな認証事業所

既存の認証事業所既存の認証事業所

人・季・想をつむぐ宿　彩つむぎ人・季・想をつむぐ宿　彩つむぎ
　　　　☎ 0287(31)1150　 塩原 265
かんすい苑　覚楽かんすい苑　覚楽
　　　　☎ 0287(62)0969　 黒磯 402-5
板室温泉　大黒屋板室温泉　大黒屋
　　　　☎ 0287(69)0226　 板室 856
旅館　恵山荘旅館　恵山荘
　　　　☎ 0287(32)2425　 塩原 204
ホテルフォレストヒルズ那須　板室別邸ホテルフォレストヒルズ那須　板室別邸
　　　　☎ 0287(78)0666　 板室 841-14
ビジネスホテルアジサイビジネスホテルアジサイ
　　　　☎ 0287(36)8181　 井口 532-7
ビジネスホテルにし那須ビジネスホテルにし那須
　　　　☎ 0287(36)6767　 西原町 7-12

　本市では、2回目の接種日ごとに追加接種対象者をグループに分けて、追加接種に必要な「接種券」
を郵送します。
①�接種券が届いたら、同封の「予約方法の案内通知」から、接種場所やグループごとの予約開始日、接
種を推奨する期間を確認してください。

�②�自分が該当するグループの予約開始日になったら、指定された「接種を推奨する期間」の内から接種
日や会場を選んで予約してください。

≪追加接種の予約の流れ≫≪追加接種の予約の流れ≫
新型コロナウイルスワクチンニュース 新型コロナウイルスワクチンニュース vol.5vol.5

交互接種ってどんなもの？　追加接種の安全性や効果、副反応は？交互接種ってどんなもの？　追加接種の安全性や効果、副反応は？
　追加接種では、ファイザー社とモデルナ社のワクチンを使用します。国からのワクチン供給方
針により、追加接種では、一定数の人が1、2回目接種と異なるワクチンを使用する交互接種とな
ります。
　追加接種については、海外の接種の研究などにより、1、2回目接種と同じワクチンを接種して
も、異なるワクチンを接種しても、安全性の面で問題がなく、抗体量が充分上昇することが確認
されています。また、副反応については、1、2回目接種と同程度であることが報告されています。

≪接種会場≫≪接種会場≫

　取り組み内容に応じて、認証区分がハイプレミアムクラス(金
色)とプレミアムクラス(銀色)に分かれます。

接種会場接種会場 施設名（所在地）施設名（所在地）
実施日実施日 使用するワクチン使用するワクチン

（予定）（予定）日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土
那須塩原会場 ザ・ビッグエクストラ（島方455） ● ● ファイザー社
黒磯会場 菅間記念病院（大黒町2-5） ● ● ●

モデルナ社
西那須野会場 国際医療福祉大学病院（井口537-3） ●
塩原会場 きくち内科クリニック（下田野531-130） ●

塩原会場（温泉地区） 塩原温泉病院（塩原1333） ●

2回目接種の時期2回目接種の時期 接種券が届く目安接種券が届く目安
 ～令和3年7月  3日 発送済み
7月  4日～       7日 1月24日の週
7月  8日～     11日 1月31日の週
7月12日～     16日 2月  7日の週
7月17日～     23日 2月14日の週
7月24日～     27日 2月21日の週
7月28日～8月16日 2月28日の週
8月17日～     22日 3月  7日の週
8月23日～　  30日 3月14日の週
8月31日～9月10日 3月22日の週

※送付日の目安は、詳細が決まり次第お知らせします。

注意注意
・�2回目接種日から8カ月を経過しても接種券が届かない場合は、新型コロナウイルス感染症対策室《☎0287
（62）7197》に連絡してください。
・�追加接種までに引っ越しなどで住所が変わった場合、接種券が届かないことがあります。住所異動の手続
きのときに、新しい住所のある自治体で接種券発行の手続きを行ってください。

ワクチン接種の予約はワクチン接種の予約は

○市ワクチン予約センター
　最大100回線で予約を受け付けます。受付
時間は平日午前9時～午後5時です。
� ☎050（5490）8360

○ワクチン接種予約システム
　スマートフォンやパソコンで
簡単に予約できます。右のQR
コードを読み取るか市ホーム
ページから確認してください。

≪接種券到着から予約までのイメージ≫≪接種券到着から予約までのイメージ≫

　皆さんが適切な時期に追加接種を受けられるよう、「接種を推奨する
期間」内の接種に協力をお願いします。
※�どうしても推奨期間内に接種ができない場合は、その後の日程で接
種を受けてください。

日 月 火 水 木 金 土
（2月） 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

接種券発送日（目安）接種券発送日（目安）

接種を推奨する期間（接種券発送日の3週間後）接種を推奨する期間（接種券発送日の3週間後）

予約開始日(接種券発送日の翌週月曜)予約開始日(接種券発送日の翌週月曜)

※接種券が届いてから予約してください。
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　「なぜ何度も同じことを聞くの？」「お金をとられたと
言うのはなぜ？」など、認知症を知り、どのように関わ
れば良いかを考えてみませんか。介護中の家族だけで
なく、認知症を知りたい人の参加も歓迎します。
▶とき　2月10日㈭　午前10時～11時30分
▶ところ　まちなか交流センターくるる
▶参加費　無料
▶定員　20人(先着)
▶申込方法　電話で申し込み
▶申込期限　2月7日㈪
▶申し込み・問い合わせ
　 高齢福祉課　☎0287（62）7327

家族のための認知症教室
with認知症カフェ

　あんま・マッサージやはり・きゅう、接骨院・整骨院を、
保険証を使って利用する場合（緊急時の応急処置を除く）
は、あらかじめ医師の診断が必要です。医師の同意がない
施術や、医療機関で治療中の部位に重複して施術を受けた
場合、保険証が使えないことがありますので注意してくだ
さい。
※�これらの施術をするには国家資格が必要
です。県のホームページに有資格者の施
術所一覧が掲載されているので、確認し
てください。
▶問い合わせ　本国保年金課　☎0287（62）7129

保険証を使えるかどうか、
しっかり確認するモ～

マッサージなどの正しいかかり方 ≪保険証を使える場合≫
①あんま・マッサージ
　�筋

き ん ま ひ
麻痺や関

かんせつこうしゅく
節拘縮など、医療上マッサージを必要とする

症例について施術を受けたとき
②はり・きゅう
　�神経痛、リウマチ、頚

けいわんしょうこうぐん
腕症候群、五十肩、腰痛や

頸
けいついねんざこういしょう
椎捻挫後遺症などの慢性的な痛みを主とする疾患の治

療を受けたとき
③接骨院・整骨院
　�骨折、脱

だっきゅう
臼、打撲、ねんざ（いわゆる肉離れを含む）の施

術を受けたとき
≪保険証を使えない場合≫
・肩こりや疲労回復に対する施術を受けたとき
・疾病予防のためのマッサージを受けたとき
・�病院や診療所で治療している疾患について、医師の同意
を受けずに施術を受けたとき

「はたちの献血」キャンペーン
　冬場から春先にかけては、年間で最も輸血用血液が
不足しがちな時期です。また、少子高齢化により、健
康な若い皆さんの献血への協力がいっそう必要になっ
ています。新成人の皆さん、「はたちの献血」に行きま
しょう！
※�1・2月のキャンペーン期間中、献血に協力してくれ
た新成人の皆さんにオリジナル記念品をプレゼント
します。
▶�献血ができる人　16歳～69歳の健康な人
※�65歳以上の場合、60～64歳の間に献血をしたこと
がある人。
▶�献血会場　栃木県赤十字血液センター、うつのみや
大通り献血ルーム、県内の各献血会場
▶問い合わせ　健康増進課　☎0287（63）1100

　国民健康保険に加入している皆さんに医療費を確認
してもらうため、世帯ごとに「医療費のお知らせ」を発
送します。
※�「医療費のお知らせ」は、確定申告で医療費の明細書
として活用できます。ただし、今回のお知らせに反
映できない月の医療費については、領収書に基づい
て明細書を作成してください。
※�医療機関などから市国民健康保険への請求が遅れて
いる場合など、このお知らせに記載されないことが
あります。
▶�今回発送対象となる診療月　令和3年1月～10月
▶�発送時期　2月上旬
※令和3年11・12月分は、3月下旬に発送予定です。
▶問い合わせ　本国保年金課　☎0287（62）7143

「医療費のお知らせ」を発送します

介護予防筋力トレーニング（プール・マシン）参加者募集！介護予防筋力トレーニング（プール・マシン）参加者募集！

温水プール（全26回）温水プール（全26回） マシン（全26回）マシン（全26回）

ときとき

4月1日㈮～7月5日㈫
毎週火・金曜
午前9時30分～11時または
午後2時30分～4時

4月4日㈪～7月4日㈪
毎週月・木曜
午前9時30分～11時または
午後2時30分～4時

ところところ 市シニアセンター

対象対象 65歳以上の市民
（介護保険認定を受けておらず、総合事業対象者になっていない人）

料金料金 1回300円

定員定員 10人 8人

申込期限申込期限 2月28日㈪

　体力の衰えを感じたり、転びやすくなったりしていませんか。温水プールや介護予防用の安全なマシンを使って体を動か
しましょう。専門家が指導しますので安心して行えます。
※送迎は相談してください。

▶�申し込み・問い合わせ　市シニアセンター　☎0287（73）2210

高齢者などのみまもりあいを支援
〈みまもりあいステッカー〉
登録すると、ID番号とフリーダイヤルが記載された、
持ち物に貼れるステッカーが発行されます。徘

はいかい
徊など

の恐れがある人の個人情報を公表せずに利用できます。
▶助成額　登録初期費用の2千円
▶対象　認知症などで徘徊の恐れがある人の家族など
▶注意　別途年間運用費用がかかります

〈みまもりあいアプリ〉
みまもりあいステッカーに登録し
た家族などから、地域の人（みま
もりあいアプリ登録者）に、捜索
依頼が送れます。利用は無料です。

〈共通事項〉
▶問い合わせ　 高齢福祉課　☎0287（62）7327

iPhone android

アプリのダウンロード先
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医療機関を適正に受診しましょう医療機関を適正に受診しましょう

なすしおばらなすしおばら KK
キッズキ ッ ズ
IDSIDS

子育て情報をお届け！

ファミリーサポートセンター会員募集ファミリーサポートセンター会員募集

▼ �対象　こども医療費助成を受けた高校生相当年齢の
人の保護者のうち、所得税の確定申告で医療費控除
をする人

▼ �確認書の内容　令和3年1月～12月診療分の、こども
医療費で助成した金額（助成見込み額を含む）
※�確認書の交付には1週間程度かかります。交付日は受

け付けのときにお知らせします。

▼ �問い合わせ
　西子育て支援課　☎0287（46）5533
　本子育て支援課　☎0287（62）7042
　塩総務福祉課　　☎0287（32）2988

　子どもの預かりや送迎などを有償で行う、サポー
ト会員になるための養成講座を開催します。

▼ �対象　20歳以上の市民

▼ �とき　�2月14日㈪・17日㈭・19日㈯・26日㈯
　　　　午前9時～正午※14日のみ午後0時30分まで。

▼ �ところ　オンライン（19日は黒磯消防署で開催）

▼ �申込期限　2月5日㈯

▼ �その他　利用会員の登録など、詳し
くは市ホームページを見てください

▼問い合わせ
　市ファミリーサポートセンター　☎0287（47）6252

こども医療費助成額確認書を交付こども医療費助成額確認書を交付

　市では、子どもやひとり親家庭、重度心身障害者、
妊産婦を対象に保険診療自己負担分の医療費を助成し
ています。市の医療費助成にかかる金額は年々増加傾
向にあり、制度を維持するためにも、医療機関を適正
に受診することが大切です。
　適正受診とは、「できるだけ医療機関にかからないよ
うにする」というものではありません。様子を見ていて
重症化すると、治療のために時間や費用がかかる可能
性があります。不調を感じたら、早期に受診しましょう。 ▼問い合わせ　西子育て支援課　☎0287（46）5533

≪はしご受診（重複受診）は控えましょう≫
　同じ病気で複数の医療機関にかかると、医療費が増え
るだけでなく、同じ検査や投薬で体に悪影響を及ぼすこ
とがあります。

≪かかりつけの医師・薬局を持ちましょう≫
　病歴や体質などを把握しているかかりつけの医師がい
ると、何かあったときにすぐに受診や相談ができて安心
です。また、かかりつけの薬局では薬歴が分かるので、
飲み合わせなどの相談ができます。

≪夜間や休日の受診はよく考えてから≫
　診察時間外の受診は、医療費が割増料金になるほか、
急病人の治療に支障を来す恐れがあります。緊急でない
場合は、平日の診察時間内に受診できないか、一度考え
てみましょう。夜間や休日に急な発熱やけがなどの心配
ごとがあるときは、「とちぎ救急医療電話相談」（裏表紙参
照）で相談できます。

適正受診のポイント

なすしおばら ほっとニュース

自

おうちに飾るのが楽しみだね
～ビジターセンター リースづくり～

然の素材を使ってオリジナルリースを作る
教室が、12月3日から5日まで塩原温泉ビジ

ターセンターで開催されました。12月5日には、
市内外から36人が参加し、木の実の種類などを学
びながらリースづくりを楽しみました。宇都宮市
から参加した小学2年生の神

かみやま
山雫

しずく
さんは、クリスマ

スリースと正月飾りづくりに挑戦。「木の実はどこ
に付けようか」や「どっち側を上にしようか」など、
親子で相談しながら仲良く制作していました。

子爆弾の悲惨さと平和の尊さを学ぶ被爆体
験伝承講話が、12月23日に塩原小中学校で

行われました。親が広島県で被爆したという講師
から、76年前の被爆当時の様子や歴史を伝えられ
ました。9年生の君

きみしま
島璃

り く
久さんは、今回の話を聞い

て「教科書で学んだことを、より実感することがで
きた。今の平和な生活は当たり前でないことを知っ
た。自分も将来、聞いたことを語り継ぎ、平和の
バトンをつないでいきたい」と話してくれました。

平和の尊さを次世代に伝えたい
～塩原小中学校　被爆体験伝承講話～

原

一流の舞台芸術が目の前に！
～ミュージカル「星の王子さま」～

月2日、文化庁の事業の一環で、黒磯北中学
校の体育館が本格的な劇場に変身。プロの

劇団「東京演劇集団 風」が公演を行い、生徒たちが
歓声や笑い声を上げながら楽しみました。途中に
は、先生4人がサプライズ出演したり、生徒が舞台
や客席で歌ったりして、劇団員と一緒に世界観を
作り上げた場面も。3年生の松

まつざか
坂直

な お き
紀さんは「役を

演じている人の思いや作品の奥深さを感じ、演劇
に興味が湧いた」と余韻に浸っていました。

12

崎中学校で12月3日に行われた地域探求学
習。「地域に支えられている」と気付くこと

を目的に、1年生135人が班ごとに分かれて自治会
長などの地域活動者38人を訪問しました。自治会
長を務める薄井静雄さん宅には、4人の生徒が訪問。
生徒が「困っていること」や「やりがい」などの質問
をすると、薄井さんも熱心に答えていました。最
後に生徒がサプライズで花を贈ると、薄井さんか
らは「元気をもらった」と笑みがこぼれていました。

厚

日ごろの地域の支えに感謝
～地域探求学習「感謝の花プロジェクト」～

・

市ホームページ
詳しくはこちら
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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

ス
ポ
ー
ツ

雇
用
・
資
格

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

福
祉

交
通
・
消
防

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
教
養

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

交
通
・
消
防

雇
用
・
資
格

福
祉

広　告

お知らせ掲示板新型コロナウイルスの影響により、掲載内容が変更となる場合が
あります。最新の情報は、各施設や団体などに確認してください。

　
く
ら
し

今月のテーマ
一方的に送り
つけられた
商品の代金は
支払い不要！

〇
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

 （
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
内
）

 

☎（
63
）７
９
０
０

開
設
時
間

 

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

【
事
例
】

○�

何
度
も
海
産
物
購
入
の
勧
誘
電
話
が

あ
り
、
断
っ
て
い
た
。
最
近
は
電
話

を
取
ら
な
く
な
っ
た
が
、
そ
の
事
業

者
か
ら
の
カ
ニ
の
不
在
通
知
が
入
っ

て
い
た
。
受
け
取
り
拒
否
し
て
よ
い

か
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

○�

特
定
商
取
引
法
の
改
正
に
よ
り
、
注

文
や
契
約
を
し
て
い
な
い
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
一
方
的
に
送
り
つ
け
ら
れ

た
商
品
は
、直
ち
に
処
分
で
き
ま
す
。

○�

お
金
を
支
払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
商
品
を
開
封
・
処
分
し
て
も
支

払
い
は
不
要
で
す
。

○�

贈
答
品
な
ど
の
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。
家
族
に
心
当
た
り
は
な
い
か
、

注
文
し
た
こ
と
を
忘
れ
て
い
な
い
か

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

〈
が
ん
ば
る
飲
食
店
等
応
援
金
〉

▼�

対
象　
県
の
営
業
時
間
短
縮
協
力
金
の
市

内
受
給
者
の
う
ち
、
事
業
所
の
Ｐ
Ｒ
に
つ

な
が
る
取
り
組
み
に
挑
戦

す
る
事
業
者

▼
支
給
額　
5
万
円

〈
事
業
継
続
支
援
金
〉

▼�

対
象　
国
の
月
次
支
援
金
、
県
の
地
域
企

業
事
業
継
続
支
援
金
の
市

内
受
給
者

▼
支
給
額　
法
人　
10
万
円

　
　
　
　
　
個
人
事
業
者　
５
万
円

〈
共
通
事
項
〉

▼
申
込
方
法　
窓
口
か
郵
送
で
申
し
込
み

▼
申
込
期
限　
３
月
11
日
㈮　
消
印
有
効

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
商
工
観
光
課�

☎（
62
）７
１
５
４

事
業
者
を
支
援
し
ま
す

広　告

　
「
那
須
塩
原
市
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
」を
ま
だ
使
い

切
っ
て
い
な
い
人
は
、
早
め
に

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
市
商
工
会�

☎（
62
）０
３
７
３

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

利
用
期
限
は
2
月
28
日
で
す

　
住
ま
い
・
環
境

　

気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
度
以
下
に
な
る
と
、

水
道
管
の
凍
結
、
破
裂
の
可
能
性
が
非
常
に

高
く
な
り
ま
す
。
屋
外
の
水
道
管
や
蛇
口
に

は
、
市
販
の
保
温
材
や
凍
結
防
止
帯
を
巻
く

と
効
果
的
で
す
。
ま
た
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク

ス
内
に
保
温
材
を
入
れ
て
冷
た
い
空
気
の
侵

入
を
防
ぐ
こ
と
で
、
メ
ー
タ
ー
や
止
水
栓
の

凍
結
を
予
防
で
き
ま
す
。

〈
蛇
口
が
凍
結
し
て
し
ま
っ
た
ら
〉

　
タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
、
ぬ
る
ま
湯
を
か
け
て

く
だ
さ
い
。

〈
水
道
管
が
破
裂
し
て
し
ま
っ
た
ら
〉

　
水
が
吹
き
出
し
て
い
る
場
合
、
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
内
に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
、
水
流

を
止
め
て
く
だ
さ
い
。
水
が
止
ま
ら
な
い
場

合
は
、
タ
オ
ル
を
破
損
部
分
に
巻
き
つ
け
る

な
ど
の
応
急
処
置
を
行
い
、
市
指
定
の
給
水

装
置
工
事
事
業
者
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

事
業
者
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
管
理
課�

　
☎（
37
）５
１
０
０

水
道
の
凍
結
に
要
注
意
！

　
宝
く
じ
の
助
成
を
受
け
て
、
東
那
須
野
地

区
・
中
央
地
区
・
西
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
多

く
の
備
品
が
整
備
さ
れ

ま
し
た
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
生
涯
学
習
課�

☎（
37
）５
３
６
４

宝
く
じ
の
助
成
金
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
備
品
を
整
備

山車彫刻山車彫刻

　
意
見
が
あ
る
場
合
は
、
縦
覧
期
間
中
に
意

見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼�

都
市
計
画
の
案

○
那
須
塩
原
都
市
計
画
用
途
地
域
の
変
更

○
那
須
塩
原
都
市
計
画
地
区
計
画
の
決
定

▼�

変
更
す
る
土
地
の
区
域　
塩
野
崎
、
鹿
野

崎
の
一
部（
東
那
須
産
業
団
地
）

都
市
計
画
の
案
を
縦
覧
し
ま
す

　
那
須
塩
原
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込

ま
れ
た
も
の
の
中
か
ら
ま
だ
使
え
る
も
の
を

清
掃
・
修
繕
し
、
安
価
で
提
供
し
ま
す
。

▼
展
示
・
申
込
期
間

　
２
月
７
日
㈪
～
21
日
㈪

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
。

▼�

展
示
場
所　

那
須
塩
原
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
管
理
棟
1
階

▼�

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
提
出

〈
直
接
来
ら
れ
な
い
場
合
〉

　
平
日
の
み
、
次
の
窓
口
で
も
再
生
品
の
カ

タ
ロ
グ
の
閲
覧
や
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

▼�

閲
覧
・
申
込
窓
口　
本
廃
棄
物
対
策
課
、

　

�

西
市
民
福
祉
課
、
塩
総
務
福
祉
課
、
箒
根

出
張
所

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
廃
棄
物
対
策
課�

☎（
62
）７
０
３
０

再
生
品
を
安
価
で
販
売
し
ま
す

●固定資産税� 第4期
●国民健康保険税� 第8期
●後期高齢者医療保険料� 第8期

2月の納税
2月28日㈪が納期限です

休日納税相談窓口を開設

　
現
在
、
市
内
の
半
数
以
上
の
世
帯
は
下
水

公
共
下
水
道
に
接
続
し
ま
し
ょ
う

道
を
利
用
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
接

続
し
て
い
る
世
帯
は
そ
の
う
ち
の
約
90
％
に

と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
下
水
道
に
接
続
で
き

る
区
域
に
建
物
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
下

水
道
へ
の
接
続
工
事
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
下
水
道
利
用
の
利
点
〉

○
悪
臭
が
な
く
な
り
、
掃
除
が
簡
単
で
す

○�

蚊
や
ハ
エ
の
発
生
を
防
ぎ
ま
す

○
安
心
・
安
全
に
ト
イ
レ
を
使
用
で
き
ま
す

〈
接
続
工
事
は
指
定
工
事
店
に
〉

　
下
水
道
設
備
の
工
事
を
行
う
と
き
は
、
指

定
工
事
店
へ
直
接
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
指
定
工
事
店

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
で
き
ま
す
。

〈
工
事
資
金
の
融
資
を
あ
っ
せ
ん
〉

　
接
続
工
事
の
費
用
負
担
が
軽
く
な
る
よ
う

に
、
市
内
金
融
機
関
か
ら
資
金
を
借
り
入
れ

る
と
き
、
利
子
を
市
が
負
担
す
る
融
資
あ
っ

せ
ん
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
融
資
あ
っ
せ
ん
限
度
額

　
改
造
工
事
１
件
に
つ
き
60
万
円

　
（
ア
パ
ー
ト
な
ど
は
80
万
円
）

▼
返
済
方
法　
60
カ
月
以
内
の
元
金
返
済

〈
単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤
去
費
を
補
助
〉

▼
補
助
金
額

　
撤
去
に
要
す
る
額（
上
限
10
万
円
）

※�

交
付
要
件
が
あ
る
た
め
、
事
前
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
管
理
課�

☎（
37
）５
２
１
３

令和4（2022）年2月号

▼�

縦
覧
期
間　
２
月
７
日
㈪
～
21
日
㈪

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
。

▼�

意
見
の
提
出
方
法　
意
見
書
に
氏
名
、
住

所
、
生
年
月
日
、
職
業
、
意
見
の
趣
旨
、

そ
の
理
由
を
記
入
し
、
持
参
か
郵
送

▼�

縦
覧
・
意
見
提
出
場
所
、
問
い
合
わ
せ

○
本
都
市
計
画
課�

☎（
62
）７
１
5
９

▶とき　2月5日㈯・6日㈰
▶問い合わせ　本収税課　☎(62)7190



2223

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

ス
ポ
ー
ツ

雇
用
・
資
格

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

福
祉

交
通
・
消
防

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
教
養

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

交
通
・
消
防

雇
用
・
資
格

福
祉

※市内は、市外局番 0287 を省略した表記にしています。

令和4（2022）年2月号

広　告

必
ず
確
認
！　
最
低
賃
金

　
雇
用
・
資
格

　
県
内
の
５
産
業
の
特
定
最
低
賃
金
は
、
令

和
3
年
12
月
31
日
か
ら
改
正
発
効
さ
れ
て
い

ま
す
。
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

○
塗
装
製
造
業　
９
９
２
円

○�

は
ん
用
機
械
器
具
、
生
産
用
機
械
器
具
、

業
務
用
機
械
器
具
製
造
業　
９
３
９
円

○�

電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
、
電

気
機
械
器
具
、
情
報
通
信
機
械
器
具
製
造

業　
９
４
０
円

○�

計
量
器
・
測
定
器
・
分
析
機
器
・
試
験
機
・

測
量
機
械
器
具
製
造
業
、
医
療
用
機
械
器

具・医
療
用
品
製
造
業
、
光
学
機
械
器
具・

レ
ン
ズ
製
造
業
、医
療
用
計
測
器
製
造
業
、

時
計
・
同
部
分
品
製
造
業　
９
４
０
円

○
自
動
車
・
同
附
属
品
製
造
業　
９
４
７
円

▼
問
い
合
わ
せ

○�

栃
木
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

�

☎
０
２
８（
６
３
４
）９
１
０
９

令和4（2022）年2月号

広　告

　
文
化
・
教
養

▼�

と
き　
２
月
５
日
㈯
～
８
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
７
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

▼�

と
こ
ろ　
東
武
宇
都
宮
百
貨
店
大
田
原
店

（
大
田
原
市
美
原
１
‐
３
５
３
７
‐
２
）

▼
観
覧
料　
無
料

▼
問
い
合
わ
せ

○
県
立
那
須
特
別
支
援
学
校

�

☎（
36
）４
５
７
０

伸
び
ゆ
く
子
ど
も
た
ち
の
作
品
展

　
福
祉

20
歳
が
ス
タ
ー
ト
！　
万
が
一
に

備
え
て
支
え
合
う
国
民
年
金

　
国
民
年
金
は
、
老
後
や＂
万
が
一
＂の
事
態

に
備
え
て
保
険
料
を
出
し
合
い
、
お
互
い
を

支
え
合
う
制
度
で
す
。
20
歳
以
上
60
歳
未
満

の
人
は
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
10
月
以
降
に
20
歳
を
迎
え
た
人

は
、
原
則
と
し
て
自
動
的
に
国
民
年
金
加
入

の
手
続
き
が
な
さ
れ
、
年
金
手
帳
や
保
険
料

の
納
付
書
が
届
き
ま
す
の
で
、
期
限
内
に
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
一
部
加
入
の
届
け
出
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

〈�

4
月
1
日
か
ら
、
年
金
手
帳
に
代
わ
っ
て

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
が
交
付
さ
れ
ま
す
〉

　
4
月
1
日
以
降
に
初
め
て
年
金
制
度
に
加

入
し
た
、
ま
た
は
年
金
手
帳
な
ど
の
再
交
付

申
請
を
し
た
場
合
は
、
こ
れ
ま
で
の
年
金
手

帳
に
代
わ
っ
て
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
が
交

付
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
す
で
に
交
付
さ
れ
て
い
る
年
金
手

帳
は
引
き
続
き
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

〈�

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
と
き

は
次
の
制
度
が
あ
り
ま
す
〉

　

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る

と
、
万
が
一
の
と
き
、
障
害
年
金
な
ど
を
受

け
取
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
忘
れ

ず
に
申
請
し
ま
し
ょ
う
。

①
保
険
料
免
除
制
度

　

�

本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
、
保
険
料
の
納
付
が
全
額

ま
た
は
一
部
免
除
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

②
納
付
猶
予
制
度

　

�

50
歳
未
満
の
人
で
、
本
人
と
配
偶
者
の
所

得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

③
学
生
納
付
特
例
制
度

　

�

学
生
納
付
特
例
対
象
の
学
校
に
在
籍
し
て

い
る
学
生
で
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合
に
、
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す（
対

象
校
は
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
）。

▼�

持
参
す
る
も
の　
身
分
証（
運
転
免
許
証

な
ど
）と
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の
、

学
生
証
な
ど

※�

電
話
で
の
申
請
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

※�

本
人
で
は
な
い
人
が
申
請
す
る
と
き
は
委

任
状
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前

に
電
話
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

他
に
も
失
業
・
天
災
な
ど
で
該
当
者
の
前

年
所
得
を
ゼ
ロ
と
み
な
す
特
例
も
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼�

申
し
込
み　
本
国
保
年
金
課
、
西
市
民
福

祉
課
、
塩
総
務
福
祉
課
、
箒
根
出
張
所
、

大
田
原
年
金
事
務
所

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
国
保
年
金
課�
☎（
62
）７
１
２
９

秋
の
市
民
一
斉
美
化
運
動
の

実
施
結
果

　
11
月
14
日
に
実
施
し
た
秋
の
市
民
一
斉
美 

化
運
動
で
は
、
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
り
、
道

路
脇
な
ど
を
中
心
に
清
掃
活
動
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
今
後
も
地
域
の
環
境
美
化
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

〈
実
施
結
果
〉

▼
参
加
人
数　
1
万
２
２
１
１
人

▼
回
収
量

・
可
燃
ご
み　

８
・
３
ｔ

・
不
燃
ご
み　

１
・
96
ｔ
ほ
か

▼
問
い
合
わ
せ

○

廃
棄
物
対
策
課�

☎（
62
）７
３
０
１

建
物
を
改
造
・
解
体
す
る
場
合
は

届
け
出
が
必
要
で
す

　
水
道
・
下
水
道
を
使
用
し
て
い
る
建
物
の

新
築
・
改
造
・
解
体
工
事
を
行
う
場
合
は
、

管
理
課
へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。
工
事
着

手
前
に
、
必
ず
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
の
条
例
に
よ
り
、
水
道
管
・
下

水
道
管
の
工
事
は
、
市
が
指
定
す
る
工
事
店

で
な
け
れ
ば
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
管
理
課�

☎（
37
）５
２
１
３

119番通報が
不通になります

つながらない場合は、携帯電話か光回線固定電話から問い合わせ先に掛け直してください。
▶とき　2月4日㈮　午前0時50分～3時20分の間の約3分間
▶問い合わせ　 栃木北東地区消防指令センター　☎0287(28)5111

合 計 114,949人 （－64）

男 57,141人 （－25）

女 57,808人 （－39）

世 帯 48,140世帯 （－33）

出 生 46人 転  入 263人

死 亡 108人 転  出 265人

○1月の人口

▶問い合わせ� 本市民課　☎（62）7132

1月1日現在   （ ）は前月比

火災のテレフォンサービス　☎0287(22)0119

○11月の火災と救急
火　災 救　急

建物        0件 交通事故      33件

林野        0件 急病    255件

その他        0件 その他      94件

本年の累計      34件 本年の累計 4,001件

発生件数 死亡者 負傷者

11月中 24件（ ＋  7 ） 0人（ －2 ） 29人（ ＋12 ）

うち高齢者 12件（ ＋  3 ） 0人（ －1 ） 2人（ －  3 ）

本年累計 144件（ －  4 ） 1人（ －3 ） 174人（ －  3 ）

うち高齢者 64件（ ＋  8 ） 1人（    0 ） 38人（ ＋  8 ）

（　）は前年同月との比較です。

○11月の交通事故発生状況（人身事故）

▶問い合わせ　本生活課　☎（62）7127

　
放
送
大
学
で
は
、
令
和
4
年
度
第
1
学
期

（
4
月
入
学
）の
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学

放
送
大
学　
４
月
生
募
集

で
、
約
３
０
０
の
科
目
が
あ
り
ま
す
。

▼
出
願
期
限

・
第
1
回
締
切
日　
2
月
28
日
㈪

・
第
2
回
締
切
日　
3
月
15
日
㈫

▼
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ

○
放
送
大
学
栃
木
学
習
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
２
８（
６
３
２
）０
５
７
２



文化コーナー
―Culture & Art―
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くるるに来るる？くるるに来るる？みみるるるるへ行こう！へ行こう！

黒磯駅前施設情報

おはなしのとびら・耳から読書
　みるるインスタグラムの「おはなしのとびら・耳
から読書」では、毎月ひとつずつ短めのおはなしの
朗読を配信しています。人に本を読んでもらう幸せ
なひととき。さあ、「おはなしのとびら」を開いて、「耳
から読書」してみてください！
▶アカウント名　＠nasushiobara_miruru

▶問い合わせ
　那須塩原市図書館「みるる」　☎（63）9031　　西那須野図書館　☎（36）6001　　塩原図書館　☎（48）7521

図書・雑誌・紙芝居は15点まで、CDやDVDなどの視聴覚資料は5点まで貸し出しできます。

図書館へ行こう 図書館 HP図書館 HP

新
刊

紹

介

安田 夏菜　著石川 梵　写真・文 ／ 宮本 麗　写真
父のようになりたい。村のヒーロー
ともいえるくじらとりを夢見るエー
メンの思いとは？

ミックスルーツの転校生は大の「蟲
むし
」

好き！　部活動存続のために奮闘の
毎日が始まる！

アンスガー・アレン　著
皮肉主義と訳されるシニシズム。古
代から現代までをたどり、その変遷
を解き明かします。

蒔田 純　文 ／ おかやま たかとし　絵
選挙って何だろう？　投票によって
変わる物語、どっちを選ぶ？　絵本
で選挙を体験しよう。

北口 英雄　著
祭礼などで今も使われている日光山
の仮面。290面の表と裏をカラー写
真とともに紹介。

あなたはタンパク質、足りています
か？　タンパク質、意外と身体にとっ
て重要でした。

藤田 聡　監修

シ
ニ
シ
ズ
ム

カ
ラ
ダ
に
効
く
！

タ
ン
パ
ク
質
ま
る
わ

か
り
BO

O

K

日
光
山
の
仮
面

セ
カ
イ
を

科
学
せ
よ
！

ポ
リ
ポ
リ
村
の

み
ん
し
ゅ
し
ゅ
ぎ

く
じ
ら
の
子

〈2月の展示情報〉
①ひなの会　ちりめん細工つるし飾り展
▶とき　2月11日㈷㈮　午前9時～14日㈪午後4時
②全日本写真連盟那須支部写真展
▶とき　2月25日㈮　午前9時～28日㈪午後3時
※�講座やイベント情報を掲載した「くる

る通信」は、くるる、公民館、市ホー
ムページなどで見ることができます。

▶�問い合わせ　まちなか交流センター
「くるる」� ☎0287（73）5597

文化コーナー

●山田姉妹ソプラノデュオコンサート
　～クラシックから日本の名曲まで～
▶とき　2月23日㈷㈬
　午後2時30分開演
▶ところ　大ホール
▶入場料　2,200円

☎0287（24）0880☎0287（24）0880
那須野が原ハーモニーホール那須野が原ハーモニーホール

黒磯文化会館黒磯文化会館 ☎0287（63）3219☎0287（63）3219

●第5回家庭の日推進事業
　倉沢大

だいじ ゅ

樹
　　エレクトーンコンサート

▶とき　3月20日㈰　午後1時開演
▶入場料　無料（要整理券）
▶整理券配布　2月2日㈬　午前9時～
▶�整理券配布場所　黒磯文化会館
                           GUNEI三島ホール

那須野が原博物館那須野が原博物館
☎0287（36）0949☎0287（36）0949

●石ぐら会の那須野が原入門講座
〈ヨーロッパ貴族にあこがれた青木農場〉
▶とき　2月26日㈯
〈那須野が原開拓と石ぐら会の活動〉
▶とき　3月12日㈯
〈肇
ちょうこうしゃ
耕社から三島農場へ〉

▶とき　3月19日㈯
〈共通事項〉
・時間はいずれも午前10時～ 11時30分
▶申込開始日　2月3日㈭
▶申込方法　電話または来館して申し込み
▶定員　各20人（先着）

●ハーモニー寄席
　三

さん ゆ う て い

遊亭小
こ ゆ う ざ

遊三・柳
りゅうてい

亭市
い ち ば

馬　二人会
▶とき　2月27日㈰　午後2時開演
▶ところ　大ホール
▶入場料　3,000円

●第17回ハーモニーホール展
　～夢…未来～
▶とき　2月12日㈯～ 20日㈰
　　　　午前10時～午後5時
▶ところ　第1・2ギャラリー
▶入場料　200円

●企画展「ミュージアム×ミュージアム
� ―博物館ってなにするところ？―」
▶とき　4月10日㈰まで
▶ところ　博物館企画展示室
▶�観覧料　一般300円、高校生・大学生200円、
　　　　　小・中学生100円

〈共通事項〉
・すべてチケット発売中です
・すべて全席指定で未就学児の入場不可
〈休館のお知らせ〉
▶とき　2月24日㈭・25日㈮

二代歌川国輝《博覧会図式 於
もとしょうへいざかせいどうにおいて

元昌平坂聖堂》

〈第3日曜は観覧無料！〉
　毎月第3日曜は、「家庭の日」の
ため観覧料が無料となります。
展示をお得に見られるチャンス
です。ぜひ来てください。

●バックステージツアー
～舞台ってどんなところ？
舞台の裏を見てみよう！～

　コンサート終了後、バック
ステージツアーを開催します。
事前申し込みが必要です。詳
しくは文化会館ホームページ
を見てください。
▶�対象
　市内の小学生と保護者倉沢大樹倉沢大樹

三遊亭小遊三三遊亭小遊三 柳亭市馬　©国立劇場柳亭市馬　©国立劇場

ホームページ

詳しくはこちら

ホームページ

ホームページ

25 令和4（2022）年2月号



広報
みんなの

27

　「みんなの広報」は市民の皆さんから投稿いただいた情報を掲載
しています。掲載している情報は行政情報ではありませんので、
不明な点などは各問い合わせ先に連絡してください。
　また、投稿は随時募集しています。
　詳細は市ホームページを確認してください。
▶問い合わせ
　本秘書課　☎0287（62）7109

26令和4（2022）年2月号令和4（2022）年2月号

36匹の子どもたち
～ミヤマクワガタ産卵成功～

那須塩原自然を愛そう

み～つけた
ちっちゃな自然

NO. 201

地元の農業もっと知ろう！ なすしおばら農家探検隊　第3回冬のオシャレ葉野菜地元の農業もっと知ろう！ なすしおばら農家探検隊　第3回冬のオシャレ葉野菜

▶とき　3月6日㈰　午前10時～午後2時30分
▶ところ　にへいふぁ～む（佐野136-14）
▶�対象　5歳～中学生までの子どもとその保護者
▶参加費　一人当たり1,000円
　　　　　（ランチ付き、保険料込み）

　子どもたちが農業体験を通して、地域の特徴や地元の食文化を楽しく学べます。
〈農作物の収穫体験〉
　冬野菜の収穫を体験します。採れたての
新鮮野菜を食べてみましょう。

▶�定員　子ども25人
▶�申込方法
　電話かホームページから申し込み
▶申し込み・問い合わせ
　shiobara viva（安在）　☎080（3487）1015

〈農業で使う機械の体験〉
　農業機械を見学・体験して、どのよ
うに役立つかを楽しみながら学びます。

　3月6日㈰
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。 当時の温泉を知る当時の温泉を知る

～板室温泉「温泉記」～～板室温泉「温泉記」～

▶問い合わせ
　西生涯学習課
　　�� ☎0287（37）5419

バックナンバーはこちら▲

箱の森プレイパークで採卵　撮影日：2021.10.21
撮影場所：箱の森プレイパーク

百景
なすしおばら

珍
あなたの"珍"が
� まちの魅力に
≪応募方法≫
方法①
�　きらきらホット
　なすしおばらに投稿
　�珍百景投稿用フォームに必要事項を入力。
方法② �本秘書課に電話
　　　  ☎ 0287（62）7109 寒い夜に帰宅すると、寝ている猫

たちの体勢が見事にシンクロ！

投稿者　みるくときーちゃんさん
　　　　（20代女性　弥生町）
撮影場所　市内（撮影日 2021.10）

猫は仲良く
猫は仲良く

� 丸くなる♪
� 丸くなる♪

　新しい年がやってきました。令和4年も山や川で、生き物
たちとの出会いを楽しんでいこうと思います。
　ところで、クリーンセンターに涼みにきたミヤマのお母
さんのことを覚えていますか？　彼女を大切に飼っていた
ところ、10月下旬に、36匹の赤ちゃん（幼虫）を確認するこ
とができました。無事に、クリーンセンター産の生命を継
ぐことに成功です！　ミヤマクワガタは他のクワガタと違
い、直接産卵木に卵を産み付けません。産卵木の周りの黒
土に卵を産み、そこで孵

ふ
化した幼虫が、産卵木へともぐり

こみます。この特別な産卵形態から分かるように、ミヤマ
クワガタが生息している場所は、自然豊かな森林環境が整っ
ているといえるでしょう。2年後、クリーンセンター周辺の
森林へ帰る彼らを、楽しみに待っていてください。�あきお

　今から約1,000年前に発見されたと伝え
られている、那珂川上流の山間にある板室
温泉。古くから親しまれてきた伝統ある温
泉です。寒い時期、温泉で体を温めたくな
りませんか。今回は、板室温泉にまつわる
文化財を紹介します。

那須フロンティアフォーラム　障害の枠を超えて 那須フロンティアフォーラム　障害の枠を超えて ～生き心地の良い町になるために～～生き心地の良い町になるために～

▶とき　3月5日㈯　午後1時～3時
　　　　（午後0時15分受付開始）
▶ところ　黒磯文化会館小ホール
▶�対象　どなたでも　▶�参加費　無料
▶�定員　先着100人　※定員になり次第締め切り。
▶�申込方法　次のいずれかの方法で申し込み
①QRコードから申し込み（推奨）

②�氏名・住所（市町名）・連絡先・託児希望の有無・車
いす使用の有無を添えて、電話かFAXで申し込み　

▶�申込期限　2月25日㈮
▶申し込み・問い合わせ
　地域生活支援センターゆずり葉　☎0287（63）7777
　� FAX0287（73）7022
　本社会福祉課　☎0287（62）7026

↑申し込み
はこちら

↑申し込み
はこちら

　秋田県で「心といのちを考える会」の会長として20年にわたり自殺予防の活動に取り組む袴
はかまだ

田俊
しゅんえい

英氏による
講演会です。悩みを抱えている人が一人にならないような居場所づくりや啓発活動などの変遷を聴き、それぞ
れの立場の人が自分にできることを一緒に考えてみませんか。

　3月5日㈯
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いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会

売店の出店者と
おもてなし団体を
募集します

〈売店〉〈売店〉
　会場内の売店ブースで、地元特産品な　会場内の売店ブースで、地元特産品な
どを販売する出店者を募集します。どを販売する出店者を募集します。
▶▶出店料出店料
・市内事業者　2,000円・市内事業者　2,000円
・市外事業者　4,000円・市外事業者　4,000円
※1ブース約20平方メートル、1日当たり。※1ブース約20平方メートル、1日当たり。

〈おもてなし団体〉〈おもてなし団体〉
　会場内の「ふるまいコーナー」で、全国　会場内の「ふるまいコーナー」で、全国
から訪れる皆さんをもてなす地元の食べから訪れる皆さんをもてなす地元の食べ
物を配布していただける団体を募集しま物を配布していただける団体を募集しま
す。す。

詳しくはこちら→

なすしおばらっ子だより

～温かい地域の愛に包まれて～
　関谷小学校では、子どもたちが安心して楽しく過ごせる
学校づくりのため、特別活動に力を入れています。今年度
は、6年生のアイデアを生かし、全校でチャレンジランキ
ングやスポーツ集会を行いました。あと何回集会が開ける
か楽しみです。金曜日の朝には、PTA有志の皆さんによる

「朝ごはんプロジェクト」があり、手作りのおにぎりとみそ
汁で元気いっぱいに一日をスタートすることができます。
温かい地域の愛に見守られ、143人の個性豊かな子どもた
ちは、今日ものびのびと成長し続けています。

関谷小学校　在校生143人　☎0287（35）2034

「関小フェスタ」では、ふるさとクラブや
演劇部、中学生の合唱の発表がありまし
た。毎日笑顔あふれる学校です。

6年生　長
は せ が わ
谷川 凜

り つ
々 さん

——市の好きなところ
　私は美しい公園とおいしい食べ物が好きです。市には、
優しい人々が多く、美しくてとても住みやすく、居心地が
よいまちです。
——学校での様子
　生徒たちが伝えたいことを伝えられるようにするために
手助けをするのが一番楽しいです。言いたかったことを、
相手に「伝えられた」ときのうれしそうな表情や達成感を感
じている様子を見ると、やりがいを感じます。
——好きな料理は何ですか
　私は鍋料理が大好きです！

vol.15vol.15ハロー　ＡＬＴハロー♡ＡＬＴ
▶問い合わせ　西学校教育課　☎0287（37）5349

スティーブン 先生

西那須野中学校

アメリカ出身

市 公 式YouTubeで
ALTが作った動画を
チェック！
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もう一つの手
こと ば

話
覚えよう！市民に

手話を
広めよう

今月の覚えてほしい手話は、この2つです。
皆さんもやってみましょう。

お
大
事
に

痛
い

　市では、聴覚障害者が通院したり、就職の面接
を受けたりするときなど、社会生活において必要
と認められる場合に手話通訳者や要約筆記者を派
遣してコミュニケーションを支援しています。

聴覚障害者の社会生活をサポート

指
を
折
り
曲
げ
、
上
に
向
け
て
震
わ
せ
る

左
手
を
胸
の
前
に
置
き
、

右
手
で
左
手
の
甲
の
上
を
な
で
る

〈共通事項〉〈共通事項〉
▶�▶�申込方法申込方法　　所定の申込書に必要事項を記入し、所定の申込書に必要事項を記入し、
市実行委員会事務局（市実行委員会事務局（西国体推進課内国体推進課内）に持参、）に持参、
郵送、FAX、メールのいずれかで提出郵送、FAX、メールのいずれかで提出

※�申込書は市実行委員会事務局で配布していま※�申込書は市実行委員会事務局で配布していま
す。市実行委員会ホームページからもダウンす。市実行委員会ホームページからもダウン
ロードできます。ロードできます。

▶▶申込期間申込期間
　リハーサル大会　3月31日㈭まで　リハーサル大会　3月31日㈭まで
　本大会　3月1日㈫～5月31日㈫　本大会　3月1日㈫～5月31日㈫
※�開催会場や開催期間は市実行委員※�開催会場や開催期間は市実行委員
会ホームページを見てください。会ホームページを見てください。

売店ブース売店ブース

おもてなし団体おもてなし団体

那須塩原市民スキー大会那須塩原市民スキー大会
　スキー大回転競技を2回行い、速い方のタイムで勝　スキー大回転競技を2回行い、速い方のタイムで勝
敗を決定します。敗を決定します。
▶▶とき　とき　2月23日㈷㈬　午前8時～2月23日㈷㈬　午前8時～
▶▶ところ　ところ　ハンターマウンテン塩原ハンターマウンテン塩原
▶�▶�対象　対象　市民、市内勤務・通学者、市スキー連盟加盟市民、市内勤務・通学者、市スキー連盟加盟
団体クラブ員団体クラブ員
▶�▶�区分　区分　小学生（2学年区切）、中学生、一般の部（年齢別）小学生（2学年区切）、中学生、一般の部（年齢別）
※小学生はビギナークラス（スキー歴2年以内）あり。※小学生はビギナークラス（スキー歴2年以内）あり。
▶▶参加費　参加費　1,000円1,000円
▶▶申込期限　申込期限　2月10日㈭2月10日㈭
▶▶申し込み・問い合わせ　那須塩原市スキー連盟申し込み・問い合わせ　那須塩原市スキー連盟
　担当：林　担当：林
　☎090（4629）0713　　☎090（4629）0713　 csqtg130@ybb.ne.jpcsqtg130@ybb.ne.jp

スポーツで汗を流そう！

スポーツ INFOスポーツ INFO各種大会参加者募集中！各種大会参加者募集中！

スポーツ協会

スポーツ大会・教室のスポーツ大会・教室の
お知らせはこちらお知らせはこちら

▶▶申し込み・問い合わせ申し込み・問い合わせ
　いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会　いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会
　那須塩原市実行委員会事務局　那須塩原市実行委員会事務局
　（　（西国体推進課内）　国体推進課内）　
� 〠329-2792　あたご町2-3� 〠329-2792　あたご町2-3
� ☎0287（38）0192� ☎0287（38）0192
� FAX0287（37）5479� FAX0287（37）5479
�� kokutai@city.nasushiobara.lg.jpkokutai@city.nasushiobara.lg.jp

さいかつぼーる交流大会さいかつぼーる交流大会
　柔らかいおにぎり型の　柔らかいおにぎり型の
ボールを使うソフトバボールを使うソフトバ
レ ー ボ ー ル の よ う なレ ー ボ ー ル の よ う な
ニュースポーツ「さいかつニュースポーツ「さいかつ
ぼーる」の交流大会を開催ぼーる」の交流大会を開催
します。さいかつぼーるは、2022年とちぎ国体のデします。さいかつぼーるは、2022年とちぎ国体のデ
モンストレーションスポーツです。モンストレーションスポーツです。
▶▶とき　とき　3月6日㈰　午前9時～3月6日㈰　午前9時～
▶�▶�ところ　ところ　三和住宅にしなすのスポー三和住宅にしなすのスポー
ツプラザツプラザ

▶▶対象　対象　18歳以上の市民、市内勤務・通学者18歳以上の市民、市内勤務・通学者
※1団体8人以内でチーム編成。※1団体8人以内でチーム編成。
▶�▶�申込方法　申込方法　申込書を申込書を西スポーツ振興課の窓口に持スポーツ振興課の窓口に持
参、郵送、FAX、メールのいずれかで提出参、郵送、FAX、メールのいずれかで提出
※申込書は市ホームページで取得できます。※申込書は市ホームページで取得できます。
▶▶参加費　参加費　無料無料　▶�　▶�申込期限　申込期限　2月15日㈫2月15日㈫
▶▶申し込み・問い合わせ　申し込み・問い合わせ　西スポーツ振興課スポーツ振興課
　〠　〠329-2792　あたご町2-3329-2792　あたご町2-3　☎0287（37）5439　☎0287（37）5439
　　 sports@city.nasushiobara.lg.jpsports@city.nasushiobara.lg.jp

申込書はこちら申込書はこちら

さいかつぼーるさいかつぼーる
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▶問い合わせ　本市民協働推進課　☎0287（62）7019
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報

30令和4(2022）年2月号 30

　黒磯南高等学校と那須拓陽高等学校の3年生を対象に、男女共同
参画セミナー「高校生出前講座」を行いました。
　配偶者などからの暴力であるドメスティック・バイオレンス
（DV）は、10代の交際中のカップルなどでも起こりうる問題であ
り、「デートDV」と呼ばれます。デートDVは、将来深刻な夫婦間
のDVにつながる可能性も高く、早期の防止啓発が大切です。この
セミナーは、デートDVとはどういうものなのか、高校生が知識と
気付きを得ることで、
デートDVの被害者
にも、加害者にもな
らず、安心して自分
らしく生きていける
ことを目的としてい
ます。
　例年は、県男女共同参画地域推進員が高校を訪問し、ワーク
ショップなどを行いますが、新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため訪問はせずに、生徒はDVDを視聴しながら、ワークシートを
作成し、知識と理解を深めました。
　今後も本事業の継続と拡大を目指し、デートDVの防止啓発を推
進します。

市民編集委員/阿久津一志　菊地千恵　鈴木房代　柳場美枝子　君島尚美

・デートDVにもたくさんの種類があることを知った。
・�DVに悩んでいる友達がいたら、話を聞いて、少しでも助けられる
と良いなと思った。

那須拓陽高校の様子

高校生の感想

令和4(2022)年2月号

相　　談 相談日 時　　間 会　　場 問い合わせ・備　考

行政相談
1日㈫ 午後1時～3時 ハロープラザ ●国、県、市など行政の仕事に対する意見や要望

秘書課　　　　　　　　   　　　 ☎ (62)71099日㈬ 午後1時～4時 いきいきふれあいセンター2階
不動産相談
(予約制) 22日㈫ 午後1時30分～

3時30分
県不動産会館県北支部

（黒磯文化会館前)
※相談日当日までに要予約。
県宅建協会県北支部　　   　　　 　☎ (62)6677

健康相談
食生活相談
(予約制)

14日㈪
午前9時30分～11時 黒磯保健センター ●保健師や管理栄養士による健診の結果相談や、

　その他心身の健康相談
黒磯保健センター　　    　　　　　☎ (63)1100午後1時30分～3時 西那須野保健センター

こころの相談
(予約制)

2日㈬ 午前10時～正午
午後1時～5時

黒磯保健センター ●日本カウンセリング学会認定カウンセラーによる相談
社会福祉課　　　      　　　　　 ☎ (62)702615日㈫ 西那須野保健センター

ポラリス☆とちぎ
出張相談会
(予約制)

7日㈪ 午後1時30分～
4時30分 いきいきふれあいセンター ●ひきこもりで悩んでいる本人、家族のための相談

社会福祉課　　　      　　　　　 ☎ (62)7026

成年後見無料
相談会 (予約制) 15日㈫ 午前10時～正午 西那須野保健センター ●障害者や認知症の人のための相談

社会福祉課                　　         ☎ (62)7026

弁護士による
法律相談 (予約制)
  ※年度内1人2回
　  まで可。

3月1日㈫ 午後1時30分～
4時30分 いきいきふれあいセンター2階 ※2月21日㈪から受け付け開始。 定員18人。

社会福祉課　　　　　　　　　　☎ (62)7135

3月5日㈯ 午後1時30分～
4時30分 健康長寿センター ※2月21日㈪から受け付け開始。 定員18人。

市民福祉課 　　　　　　　　　　☎ (37)6231

広域無料法律相談
(予約制) 2月10日㈭ 午後1時30分～

4時40分
トコトコ大田原 市民交流センター

（大田原市中央1丁目）
※2月3日㈭から受け付け開始。 定員18人。
大田原市総務課　　　　　　　☎0287(23)1111

人権相談 1日㈫ 午後1時～3時 東那須野公民館
●人権相談、人権保護などの相談

社会福祉課　　　　　　　 　　　☎ (62)7135
市民福祉課　　　　　　　 　　　☎ (37)6231

塩総務福祉課　　　　　　　 　　　☎ (32)2912

マザーズコーナー
出張職業相談

10日㈭ 午前9時～正午 いきいきふれあいセンター
2階　子育て相談センター ●子育て中の人の出張就職相談

ハローワーク大田原      　 　　 ☎0287(22)226816日㈬ 午後1時～3時 つどいの広場「ほっぺ」
（南郷屋）

育児相談
（予約制）

16日㈬ 午前9時30分～11時
午後1時30分～3時

西那須野保健センター ●保健師や栄養士などによる育児に関する相談
西那須野保健センター   　　 　　　☎ (38)135617日㈭ 黒磯保健センター

一人で悩まず困ったら相談を　　2月の各種無料相談カレンダー

※弁護士による法律相談は3月の日程。

相談会場ではマスクを着用し他の人との間隔をあけるよう、協力をお願いします。 各種相談の市ホーム
ページはこちら　→

編集後記

今回のテーマは「デートDV」です「みんな笑顔で！」「みんな笑顔で！」

作：miina　絵：daisuke作：miina　絵：daisuke

31

広報担当の「あるある」をいくつかご紹介。①雑誌や他市町の広
報を読み込んで猛勉強②メモを取れない場面で良いネタを思

い付き、悔しがる③納品時や記事の反響があったときには大喜び（※
これらの感想には個人差があります）。結果が形に残るので、「生みの
苦しみ」も感動も大きい仕事だと思います。さて、今回の巻頭特集の
主役はワイン生産者の皆さん。ワインは発

ハッコウ
酵を経て出来上がるもの

で、広報は発
ハッコウ

行がゴールであるという違いはありますが、それぞれ
の「作り手」の思いが読者の皆さんに届いたらうれしいです。�（髙久）

今月号の表紙にもなった写真を撮りに、山崎さんに初めて会い
に行ったのが昨年の9月のこと。あのときはまだまだ暑く、半

袖でも汗ばむくらいだったのを懐かしく感じます。撮影しつつ、ブ
ドウの収穫のお手伝いもさせてもらいました。日よけ帽子を持って
いくのを忘れてしまい、車の中にあったのは某夢の国のネズミさん
の耳付き帽子。容赦ない日差しの中、背に腹は代えられぬと意を決
しました。突如ブドウ畑にネズミが現れた瞬間でした。害獣として
駆除されることなく無事に作業に参加できてよかったです。�（横田）

バックナンバー、編
集委員募集はこちら

令和4年度「みいな」市民編集委員募集！
　市では男女共同参画社会の実現を目指し、男女共同参画情報「みいな」を作成しています。
編集に参加してみませんか。申込方法などの詳細は市ホームページを確認してください。

外見は男だけど
僕は女性として
生きたい！！

子どもを
　　育てながら
バリバリ働きたい

　　どうして
　　　　世の中は
　女性と男性に
　分けようと
　　するの？

夫から暴力を
受けているの・・・

誰もが尊重される
生きやすい社会を
つくっていきましょう

助
け
て
！

ど
う
し
て
？

聞
い
て
！

苦
し
い
！

黒磯南高校の様子
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とちぎ救急医療電話相談
急病やけがで心配な時、相談してください。家庭での対処法など、
経験豊富な看護師がアドバイスします。
※緊急時や重症の場合は、迷わず119番を利用してください。
▶子ども向け（おおむね15歳未満）
○相談時間…毎日午後6時～午前8時（日曜・祝日は24時間対応）
○電話番号…局番なし ☎#8000　または　☎028（600）0099

2 ●イベント　●健康・福祉　●スポーツ　
●文化・芸能　●行政　㊡休館　(　)内は掲載ページ
※複数日開催されるものは初日のみ記載しています。

令和4年　/　2022年

February

日（sun） 月（mon） 火（tue） 水（wed） 木（thu） 金（fri） 土（sat）

1/30
●�音訳ボランティア

養成講座（1月号
28）

31
●�市税などの納期

限（1月号27）

1 2
●�認知症サポー

ター養成講座
（1月号22）

3 4 5
●�伸びゆく子どもた

ちの作品展（23）

6
●�舞踊のつどい（1月

号29）

7 8 9 10
●�家族のための認知

症教室（17）

11
●�ちりめん細工つる

し飾り展（24）

12
●�第17回ハーモニー

ホール展（25）

13
●�なすしおばら×協

働サミット2021

14 15 16 17 18 19
●�ともしびコンサー

ト（1月号29）

20
�●�東京ニューシティ

管 弦 楽 団 演 奏 会
（12月号21）

21 22 23
�●�山田姉妹ソプ

ラノデュオコ
ンサート（25）

24
㊡�ハーモニーホール

休館～25日（25）

25
�●�外国人生活相談（在

留資格）（9月号20）
●�全日本写真連盟那

須支部写真展（24）

26
●�石ぐら会の那須野

が原入門講座（25）
●�マイナンバーカー

ド休日交付（5月号
19）

27
●�ハ ー モ ニ ー 寄 席
（25）

28
●�市税などの納期

限（20）

3/1 2 3 4 5

●�博物館企画展「ミュージアム×ミュージアム
　ー博物館ってなにするところ？ー」　～4/10

スマートフォンやタブレット端末から
広報なすしおばらを読むことができます

休日当番医は変更となる場合があります。最新の情報は、市
ホームページや当日の新聞で確認してください。

夜間診療　診療日時…毎日午後7時～9時30分

那須地区夜間急患診療所　　☎0287（47）5663
○診察科目…内科、小児科
○ところ…大田原市中田原1081―4（那須赤十字病院本館1階）
※那須地区夜間急患診療所は那須赤十字病院に併設された、
　那須赤十字病院とは別の医療機関です。

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

2月の休日当番医　　　　　　　　　　　診察時間は各医療機関に
問い合わせてください

6日
㈰

立花医院（那須町寺子乙） ☎0287(72)0311

西那須野内科循環器科クリニック（永田町） ☎0287(36)1100

11日
㈷㈮

三森医院（宮町） ☎0287(62)1095

みどりクリニック（一区町） ☎0287(37)8231

13日
㈰

あしのメディカルクリニック（那須町芦野）☎0287(73)8885

みずぬまクリニック（東三島） ☎0287(39)1581

20日
㈰

中川医院（黒磯幸町） ☎0287(62)0040

さいとうクリニック（西幸町） ☎0287(39)1805

23日
㈷㈬

須田医院（高林） ☎0287(68)0006

はらクリニック（東三島） ☎0287(39)5232

27日
㈰

黒磯病院（高砂町） ☎0287(62)0961

北整形外科内科（三島） ☎0287(38)2151


