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Osterrelchlsche Thermen bieten Wellness

Das osterreichische Herrscherhaus Habsburg wusste
ebenfalls um die Heilkraft der Quellen und besuchte
auch im 19. Jahrhundert, als die Sommerfrische an

Popularitdt gewann, haufig Thermenorte. Einer dieser
Thermenorte ist Baden. In Baden gibt es eine
Thermalquelle, die seit der Romerzeit bekannt ist, und
der Ort befindet sich in der Ndhe der Hauptstadt Wien.
Daher besuchten im Sommer viele Adelige und
Kiinstler Baden. Nicht nur das Bad, sondern etwa auch

das Theater war sehr erfolgreich. Baden wurde im Juli
2021 gemeinsam mit 10 anderen Thermalorten in
zum UNESCO  Weltkulturerbe. Die

Baden ©GG Tourismus der

Therme in
Stadtgemeinde Baden/Rainer Mirau

Europa

Man nimmt an, dass Thermalquellen im europdischen
Alpenraum schon in der Bronzezeit (vor etwa 4000
Jahren) genutzt wurden. In der Romerzeit wurden
Badeanlagen im romischen Stil (Thermae) in
Osterreich vorgestellt. Thermae waren groBe Anlagen,
in denen es nicht nur Badebecken, sondern auch
Massage-, Sport- und Freizeiteinrichtungen gab, und
die einen Mittelpunkt des gesellschaftlichen Lebens
bildeten. Im Mittelalter verbreitete sich die Denkweise
des Askese, die es nicht fiir gut befand, den Korper
etwa mit Essen oder Baden zu verweichlichen.
Dennoch war auch damals die Heilkraft der natiirlichen
die Menschen

Thermalquellen bekannt, sodass

deswegen weit entfernte Thermalquellen aufsuchten.

Osterreichischen Thermalbidder nennt man ,, Therme®.
Neben Thermal-
wasserpools gibt

es auch Wellness-
Einrichtungen.

Meist  besucht
man die Therme

Is T flug; UL
als lagesaustiug, Altstadt in Baden©GG Tourismus

Manner und  ger  Stadtgemeinde Baden/Lois
Frauen ~ baden Lammerhuber (SKB)
gemeinsam in Badekleidung. Viele Menschen

besuchen die Therme fiir Wellness und Erholung, und
mancherorts sind die Thermen auch an Kur- oder Reha-
anstalten angeschlossen.

Kulturecke. Erwin Moser

Gols liegt im Osten Osterreichs, hat heie Sommer, viele Weingirten und

den beriihmten Neusiedler See. Der Kinderbuchautor Erwin Moser
(1954-2017) hat diese Atmosphére gut eingefangen. Moser wurde in
Wien geboren und wuchs in Gols auf. Er lernte Buchdruck (das
Zusammenstellen der Buchstaben zur Erstellung des Layoutes und des
Druckstockes fiir den Buchdruck, als noch weniger Computer verwendet
wurden). Doch da er mit den Bilderbiichern, die es gab, nicht zufrieden
Erwin- war, begann er, selbst Bilderbiicher zu machen. In Mosers Geschichten
Moser-
Museum

gibt es viele fantastische Dinge wie sprechende Tiere oder fliegene
Hauser. Einige Biicher sind auch auf Japanisch iibersetzt und ich
empfehle ,,Der kleine Elefant Winzig®. In Gols gibt es das Erwin Moser

Museum und die Erwin Moser Volksschule, die sich im Rahmen der

Engelberts Baumhaus, aus: . ) . . )
Far%tastis che Gute-Nacht- Host-Town-Initiative online mit Schulen in Nasushiobara ausgetauscht

Geschichten ©Ruth Moser hat. 1
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[ Menschen: Florentin Hartl ]

NaSHShi@b ara (% Linz Unser Praktikant stellt sich vor !

, Ich mochte mit meiner Heimatkenntnis und meinen
Fihigkeiten in Grafikdesign und Videoschnitt mein Land
vorstellen. “

Wieso ich mein Praktikum in Nasushiobara machen wollte:

Schon seit Kindheitstagen war ich von Japan fasziniert. Mit fiinfzehn Jahren
begann ich, die japanischen Schriftzeichen Hiragana, Katakana und Kanji zu
lernen — und als ich mit sechzehn Jahren zwei Wochen in Tokyo verbrachte,

ol o

Profil
Nachname: Hartl

wurde mir abermals meine Affinitét fiir Japan klar. Seit ich mit zwanzig Jahren
mein Japanologiestudium begonnen habe, mdchte ich den Kulturaustausch

zwischen Japan und Osterreich fordern. Als ich von der Stidtepartnerschaft

Vorname: Florentin zwischen Linz und der Stadt Nasushiobara erfuhr, wollte ich auf jeden Fall

Geboren in: Linz meinen Beitrag in dieser Beziehung leisten.

Wohnhaft in: Linz / Wien Ich bin tiberzeugt, dass Kontakt mit anderen Kulturen den eigenen Horizont

Universitit: erweitert sowie das Verstidndnis fiir die Welt vertieft. Umso spannender ist es,
Universitit Wien am Kulturaustausch zweier so weit voneinander entfernten Linder wie Japan

Japanologie und Osterreich beteiligt zu sein. Mein

Zukunftstraum: FlieBend| Ziel ist es, den Menschen der Stadt
Japanisch  sprechen  zu Nasushiobara das Land Osterreich

. . . vorzustellen und dabei ihr Interesse fur
konnen und eine erfiillende| .
die Kultur dieses Landes zu entfachen.

Arbeit zu finden

Motto: Vergiss nicht deine . w .
& Meine Vorsitze fiir das

urspriinglichen Absichten

Praktikum:

Es ist sicher nicht leicht, all das zu vermitteln, was Osterreich und

B
iy

TSR - |

insbesondere die Stiddte Wien und Linz zu bieten haben. Mein Ziel ist es

S

jedoch, bestmoglich die Vielseitigkeit der Kultur und die Schonheit des
Landes darzustellen. Als geborener Linzer und Wiener Student mochte

ich mit meiner Heimatkenntnis und meinen Fahigkeiten in Grafikdesign H Ltz 1
. . . tplatz, Li

und Videoschnitt mein Land vorstellen. auptpiats, Linz
Ich denke, wenn man Nasushiobara mag, wird einem auch Linz gefallen und umgekehrt. Daher mdchte ich mein

Bestes geben, um den kulturellen Austausch zwischen diesen beiden Stidten zu unterstiitzen.

Nachricht an die Biirger Nasushiobaras:
Trotz der vielen Einschrinkungen aufgrund der Coronakrise mochte ich Sie ermutigen, Ihr Interesse an anderen

Kulturen aufrechtzuerhalten. Das richtet sich besonders an die Schiiler: Denn ihr werdet zu Erwachsenen, die

als starke Individuen die Welt verdndern werden. Deshalb mochte ich es ganz besonders flir Schiilerlnnen die

Gelegenheit schaffen, sich mehr am Austausch zwischen Linz und Nasushiobara zu beteiligen. Ich bin iiberzeugt,
2 dass der Austausch durch die Stidtepartnerschaft nach der Pandemie umso stirker sein wird.
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1. Das Verfassen eines Beitrages fiir den New

\.

Der Praktikant Herr Hartl nimmt 3 Projekte in Angriff:

sletter

Online-Praktikum

Um den Freundeskreis im Biirgeraustausches im Rahmen des partnerstédtischen Austausches mit Linz
auszuweiten, nahm die Stadt Nasusushiobara einen aus Linz stammenden Studenten als Praktikanten
an. Urspriinglich sollte das Praktikum direkt vor Ort in Nasushiobara absolviert werden, doch da die

Ausbreitung von Covid-19 die Anreise verunmdglicht, wird das Praktikum online durchgefiihrt.

2. Die Erstellung von Videos zur Vorstellung Osterreichs (Linz und Wien)
3. Die Erstellung von Entwiirfen fiir handliche Broschiiren zur Vorstellung Osterreichs (Linz und Wien)

Nach Fertigstellung der drei Projekte werden diese in den kommenden Newslettern vorgestellt.

Host-Town-Austausch Tokio 2020

mmmm Osterreich &
mmmmm Nasushiobara

éé)/

*DNF steht fiir ,,did not
finish“ /nicht beendet
**DNS steht fiir ,did not
start“ /nicht gestartet.

Zu den
Host-Town- ﬁ
Projekten

Paralympics-Ergebnisse der Sportlerlnnen, die am Medaillengewinner:
Austausch beteiligt waren (gereiht nach Sportart)
Name Disziplin Rang
~ | Walter Zeitfahren 1
o)
g ABLINGER Road Race 3
2 Thomas Zeitfahren 2
FRUHWIRTH | Road Race 2 —
Wihrend der Olympics
Alexander Zeitfahren 3 .
GRITSCH und Paralympics
Road Race 3 feuerten wir die Oster-
Elisabeth Zeitfahren 10 P{: ¥ reichischen Sportler-
EGGER Road Race DNF* | | | e~ =g tnnen an (27.7./23.8./
Ernst Zeitfahren DNF* | 126.8.2021). Die Kinder, die am Online-Austausch
BACHMAIER Road Race DNS** | |teilgenommen hatten, schickten ihnen Nachrichten,
'g Yvonne Bahn, 3000m 13 iiber die die SportlerInnen sich sehr freuten.
s | MARZINKE | Bahn, 500m 8 / \
1 Rah Host- -
Strale/Zeitfahren 13 m Raimen d?S ost-Town
Austausches mit Osterreich konn-
Strafle/Road Race 14 o .
= ten wir einander beim Austausch
© | Andreas 100m Brust 10 . .- . i
g ONEA mit den Beteiligten die schonen
E 200m Bahnen 2 Seiten Osterreichs und Japans
% 100m Schmetterling 15 niher bringen. Als ,,Legacy* der

Spiele mochten wir den Austausch

N auch in Zukunft fortsetzen.
Atsushi Utsuno,

Abteilung fiir Sportfoérderung, Stadt Nasushiobara
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Host Town Projekt ,,Essens-Projekt ¢ Fiir die Athletinnen kreiert: ,,Onion-Tascherl*

Von der osterreichischen Flagge Schiilerinnen der Nasu-Takuyo-Oberschule entwickelten
inspiriert: ein Dessert aus Erd- mit Kochen aus Yahaba (Préfektur Iwate) und Innsbruck
beeren, Milch, émaike \%‘3;-—"‘ ~ ein eigenes Menii mit Dessert.
iiBem Sake), Apfeln und %
(stiBem a_ ¢), Apfeln un Als Zutaten des Meniis wurden Spezialititen aus den
Yamabudo-Trauben \
] 3 Kommunen (Nasushiobara, Azumino in Nagano,

Galettes aus Soba-Mehl, von
Palatschinken inspiert

Yahaba in Iwate) verwendet, im Besonderen Zutaten,

iy . die auch in Osterreich erhdltlich sind.

,,Onion-Tascherl“ mit Rindfleisch,
Schweinefleisch und reichlich Zwiebel

gefiillte Blatterteig-Tascherl
Welche Blume ist reprasentativ Antwm
fir Osterreich?

A: EdelweiB B: Sonnenblume

C: Alpenrose D: Enzian

. ° . oo ° \
~ ) Das reiche Bundesland Niederésterreich

(QUA)

Niederdsterreich ist das flichenmiBig groBte Bundesland Osterreichs. Die

UNESCO-Welterbestitten Baden (ein Thermenort) und die Wachau befinden

‘ sich hier. Die Wachau ist eines der vielen von der Donau durchflossenen wun-
b ~ derschonen Tiler. Hier kann man die alte Bibliothek des barocken Stift Melk
‘. sehen. Auch die Landwirtschaft floriert, und Marillen und Wein sind beson-
ders bekannt. Die Marillen werden fiir berithmte dsterreichische Siilspeisen
Stift  Melk  ©Osterreich ¢ dic Sachertorte verwendet. Auch andere Zutaten fiir SiiBes wie der Zucker

Werbung/Volker Preusser (Zuckerriibe) oder Mohn werden in Niederosterreich angebaut. Spargel und

Most (Apfel- oder Birnensaft, bzw. vergorener Saft) sind weitere Gaben der reichen Region.

Bundesland: Niederosterreich  w  Hauptstadt:  St.Polten w
Bevolkerung: 1.691.040 e Fliche: ca.19.180 km* w

3

-
Herausgeber : Rathaus Nasushiobara, Planungssektion, Sekretariat des Biirgermeisters,Unterabteilung

Stiadteaustausch (Zustindig: Koordinatorin fiir Internationale Beziehungen Florentine Ronniger)
Kontakt: Tochigi Prefecture, Nasushiobara City, Kyoukonsha 108-2, 325-8501 Japan
TEL: 0287-62-7324, FAX: 0287-63-1240, E-Mail : hisho @city.nasushiobara.lg.jp

[=] Homepage (Vergangene Ausgaben, D/E/J): uasaneIuaserdoyy
We ST GJIOM[opy Sep
[oO0p ‘JUuue]dq Yone purs
insankaku/1/3/4240.html asoruad[y pun uelzug

Nasushiobara Partnerstadte Newsletter - ‘JMpPPY Y lomuy
)

https://www.city.nasushiobara.lg.jp/soshikikarasagasu/hishoka/shim




