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MADE in なすしおばらを

～ナス編～

味わおう 私が作っています！

“那須の美
ビ ー ナ ス
なす”ってこんなナス

　味よし、色よし、形よしと、何拍子もそろったナスの中の「絶世の美女」を目指して命名されたのが、「那須の美なす」です。
皮の紺色がほとんど黒に見えるほど極めて濃く、艶やかなのが特徴です。調理しても煮崩れしにくいので、いろいろな料理に使っ
てもらいやすいと思います。

父親の急逝。支えてくれる先輩たちに感謝
　就農して4年。昨年父が急逝してしまい、一緒に仕事ができたのは、わずか2年ほどでした。まだまだ勉強中ですが、困った
ときには農家の先輩たちがすぐ駆けつけてくれ、助けてもらってきました。
　これからも、もっとおいしいナスを作れるようにがんばります！

ナス農家（鍋掛）
関谷 竜

りゅうせい

生さん（28歳）

会社員などを経て父親の元で
就農。父親が急逝してしまっ
た後もその意志を引き継ぎ、
ナスと水稲を中心に栽培をし
ています。

　暑さで火照った体を冷やす作用が強く、食欲が減退する
夏場にもぴったりの「ナス」。JAなすののブランド野菜にも
指定され、本市でも積極的に生産されています。まさに今
が旬！　市内の農家は収穫のピークを迎えています。

１「那須の美なす」とも
呼ばれるブランドナ
ス。その名のとおり見
た目も美しいですね　
2農家の先輩たちと。
今でも何かあると助け
てくれる頼もしい仲間１ ２

関谷さんが農業を始めたきっかけや、
おいしいナスの見分け方
など、詳しい情報は市ホー
ムページで紹介していま
す。併せて見てください。

ワァ～、すごいオタマ！
小さなカエルもいる！

～ヤマアカガエルの上陸始まる～

①オタマジャクシ　②手足の生えたオタマ　③チビガエル　
撮影日：2021.6.25　撮影場所：箱の森プレイパーク

那須塩原自然を愛そう

　6月下旬、この日は、いつもの一人観察会に関谷小の2年
生たちが参加してくれました。場所は、箱の森プレイパーク
の徒

としょういけ
渉池。どんな生き物に出会えるのかと、水辺に近づくと、

「ワァー、いっぱいだ！」と声が！　そこには、3カ月前にヤ
マアカガエルが産んだ卵から成長したオタマジャクシがひし
めきあっていました。よく見ると、そこにはいろいろな状態
のオタマが。手足が生えていないもの、手足が生えていても
まだ尾を持ったもの、そして「小さなカエルがいる！」と、水
辺の草の上を見ていた児童から声が上がりました。そうなん
です、いよいよヤマアカガエルにとって、水中から陸上へと
生活場所を変える一大転換期がやって来たのです。それを関
谷小の子どもたちは、目の前で見ることができました。あな
たも、箱の森で生きた自然に出会ってみませんか！� あきお

み～つけた
ちっちゃ

な自然
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バックナンバーはこちら▲

▶問い合わせ　本農務畜産課　☎0287（62）7147

① ② ③
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　「みんなの広報」は市民の皆さんから投稿いただいた情報を掲載
しています。掲載している情報は行政情報ではありませんので、
不明な点などは各問い合わせ先に連絡してください。
　また、投稿は随時募集しています。
　詳細は市ホームページを確認してください。
▶問い合わせ
　本秘書課　☎0287（62）7109

“平等公平な”自治会運営を(豊浦町自治会)

豊浦町自治会　会長　清川　典子

　コロナ禍で制約のある今だからこそ平等公平な見守り活動に力を入
れています。自治会役員と民生委員が全自治会員宅を訪問し、防災・
防犯の啓発をしながら、うどん、そうめん、しょうゆ、油、漬物など、
日頃消費する物品を毎月届けています。この活動は、今年で2年目にな
ります。加入していて良かったと誰もが実感できる自治会を豊浦町は
目指しています。

ミニミニ

自自治治会会だだよよりり
▶問い合わせ　本市民協働推進課　☎0287（62）7151

お届け事業は会員との交流にもなります

「ミニ自治会だより」では、市内自治会やその活動を紹介します。

第2回那須クラシック音楽祭を開催します第2回那須クラシック音楽祭を開催します

▶�とき　9月11日㈯～10月3日㈰　
▶ところ　本市、大田原市、那須町内各所
▶�チケット取扱窓口　問い合わせ先のほか、道の駅那

須高原友愛の森（☎0287（78）0233）、那須ブック

　本市、大田原市、那須町内で本格的なクラシック音楽が気軽に楽しめる音楽祭を開催します。また、
プロの演奏家が直接指導する『アカデミー』や、道の駅やカフェ、ギャラリー、ホテルロビーなど十
数カ所で、無料の演奏会『ストリートミュージック』を開きます。

センター（☎0287（78）2000）
▶問い合わせ
　�那須クラシック音楽祭実行委員会
　☎0287（76）7268

▶�とき　10月6日㈬、13日㈬、20日㈬、27日㈬、
   11月10日㈬、17日㈬　午後6時30分～8時30分
▶ところ　西那須野公民館
▶�講師　県カウンセリング協会理事長・臨床心理士
　　　　丸山 隆 氏
▶�参加費　11,000円　▶�定員　20人
▶申込方法　電話またはメールで申し込み
▶�申し込み・問い合わせ
　特定非営利活動法人栃木県カウンセリング協会
　☎028-647-1717　 tcc-1@titan.ocn.ne.jp

　心理学を学んで子育てに生かしたい、子育てを振
り返りたい、心理学の知識に触れたいなど、講義や
演習を通してみんなで楽しく作る体験型の講座で
す。

子育て支援カウンセリング教室子育て支援カウンセリング教室

9月11日㈯～10月3日㈰

詳
し
く
は

こ
ち
ら
↓

 『アカデミー』(ピアノ部門)
▶とき　10月2日㈯・3日㈰　
▶対象　小学校高学年～大学生
▶その他　一次選考あり

湯けむりお仕事体験 湯けむりお仕事体験 
温泉旅館の裏側を見てみよう！温泉旅館の裏側を見てみよう！

▶とき　①10月3日㈰　②来年2月27日㈰
　　　　午前10時～午後3時
▶対象　小学校1年生～中学生とその保護者
▶ところ　旅館　上会津屋（塩原745）
▶�定員　各回35人  ※定員になり次第締め切り。
▶参加費　大人1,000円、子ども500円
※無料送迎バスを利用できます。
▶問い合わせ
　shiobara viva 安在ますみ
　☎080（3487）1015

　温泉旅館の仕事を親子で楽しく体験します。こんな
仕事やあんな仕事に、驚きと発見がたくさん！　温泉
を通して、世界に誇る日本の伝統文化にも触れよう。

申し込み
はこちら

↓

10月3日㈰、
来年2月27日㈰10月6日㈬ほか
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