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◇ネット時代の歩き方講習会  ‐三島中学校‐ 
～ 初の試み！オンライン会議システムを利用しての講習会 ～ 

【講師】 とちぎネット利用アドバイザー 高山 貞徳 先生（市生涯学習課） 

１２月２３日（水）、三島中学校において全生徒を対象にネット利用につい

ての講習会が開催されました。本来は、体育館等に生徒が集合し、講師と

生徒が対面して行われますが、今回は新型コロナ感染予防対策のため初

めてオンラインを活用して実施されました。 

生徒代表の放送委員は講師と対面で受講(写真上)しましたが、その他

の生徒は、各教室(写真下)でモニターに配信される講師の話に耳を傾け、メ

モを取ったり、うなずいたりと真剣な姿が印象的でした。 

スマホによるトラブルは低年齢化していることで、今後、「生徒がスマホを手

にする前にスマホの使い方を間違えると大きなトラブルに巻き込まれてしまう

こと」や「スマホを使う際に自分自身はどのように利用するのか」をこの講習会

を通してしっかりと考えてと講師は話されました。                                          

〇次回は東原小学校で開催します。日時 ２月１０日(水) 13:30～ 

 

◇令和２(2020)年度「栃木の子どもをみんなで育てよう」運動フォーラム  

～１２月１６日(木)、県庁からのオンライン配信により 

西那須野庁舎において少年指導員など１６名が受講しました。 ～ 

主催 栃木県教育委員会、栃木県社会教育振興協議会 

日時 令和2年12月16日(水) 13:30～15:45  

演題 ポストコロナ社会における青少年の体験活動の在り方 

～ コロナ禍だからこそ体験活動を通して「社会を生き抜く力」の育成を ～ 

      [講師]  国立青少年教育振興機構 伊 野  亘 氏  

内容 コロナ禍における青少年教育施設や集団宿泊活動の現状に関する調査  

結果、各施設での取組みから、体験活動の意義や重要性の紹介がありま  

した。その中で以下の４つの資質・能力が生き抜く力を育むとのことです。 

① 「へこたれない力」（困難な状況でも あきらめず頑張ろうとする力や物事 

を前向きにとらえようとする思考） 

② 「意欲」（何事にも進んで取り組もうとする姿勢や向上心） 

③ 「コミュニケーション力」（自分の気持ちをうまく伝え、相手の気持ちを理解   

する力）  

④ 「自己肯定感」 (自分のあり方を積極的に評価でき、自らの価値や存在意  

識を肯定できる感情）  

～栃木の子どもをみんなで育てよう運動スローガン～  ‐ うちの子・よその子・栃木の子・みんなで育てて明るい未来 ‐ 
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◇大人からの『声かけ』が防犯につながります！  
～ 子どもたちが安心・安全に春休みを過ごせるように ～ 

３月に入ると子どもたちは卒業式・修了式を迎え、春休み(３／２５～４／７)となります。特に     

春休みは開放的な気分になったり、 行動範囲が広がったりします。子どもたちが事件や事故 

に巻き込まれることのないように、そして安心・安全な春休みを過ごせるように地域の皆様の 

「見守り」「声掛け」をお願いします。 

  小中学校及び義務教育学校の卒業式・入学式の日程は次のとおりです。 

月 日 曜 内容 月 日 曜 内容 

 

３ 
11 木 

中学校卒業式  

４ 
９ 金 

中学校入学式 

義務教育学校卒業式 義務教育学校入学式 

19 金 小学校卒業式 12 月 小学校入学式 

 

◎春休み中の過ごし方について、市内小中学校及び義務教育学校が申し合わせた統一事項は次のとおりです。 

・外出時間は、【小学生 午前９：００～午後５：００ 中学生 午前９：００～午後６：００】です。 

帰りが遅くならないように「ひと声」かけてください。 

・ゲームセンター、カラオケ、ボウリング場、映画館等へは保護者（責任のとれる大人）同伴とします。 

ただし、中学生の映画館への入場については、上記「外出時間」内であれば保護者同伴の必要はありません。 

【保護者の皆様へ・・・青少年センターからのお願い】 

・カラオケやゲームセンター等に親御さんが送迎し、子どもだけで遊んでいる姿が時々見受けられます。 

犯罪や非行に巻き込まれないようにするために、保護者（責任のとれる大人）同伴をお願いします。 

 

◇コロナ禍でも休日を楽しく過ごす方法！ 
今、コロナ禍で子どもたちの「ストレスの増加」と「運動不足」が心配されています。   

大切なことはストレスをため込まないようにすることです。休日には人が少ない場所で

家族と一緒に縄跳びやボール遊びなど適度な運動をするのも良いのでは‼そして、楽

しい「おうち時間」をみんなで話し合い、一緒に過ごしましょう！  

□1  家族で映画＆動画パーティー！ 
家族でお茶時間をつくり、映画や動画の鑑賞会を始めよう！ 

映画が終わったらそれぞれの感想を出し合い、話し合うのも楽しい時間。 

□2  携帯ゲームからアナログゲームに挑戦！ 
パソコンや携帯から離れて、トランプなどを使ったカードゲームやオセロなどのボード 

ゲームに挑戦しよう！ おじいちゃん、おばあちゃんも誘って楽しい時間。 

□3  段ボールを使ってアイディア工作！ 
家にある段ボールや不用品を使って、段ボール工作を始めよう！ 

段ボールハウスや動物、乗り物やおもちゃなど親子で創るモノ作りの楽しい時間。 

□4  電子レンジで簡単クッキング！ 
電子レンジを使って簡単レシピの料理を作ろう！ 

これなら子どもでも料理のお手伝いができる！みんなで作って食べる楽しい時間。 

□5  庭先にテントを設営して家キャンプ！ 
暖かくなった春の庭先でテントを設営して、ファミリーキャンプをしよう！ 

夜空の星を眺めながら家族であれこれ話すことも楽しい時間。 

◎もっともっとやりたいことを考えて、家族で過ごす「おうち時間」を楽しい時間にしましょう！ 


