
学びの多様化学校

那須塩原市立三島中学校分教室

「プリズム」
一人一人の「好き」が ひかり輝く

「学びの多様化学校」とは？
不登校の子供たちの実態に配慮した特別な教育課程を編成して教育を実施できる文部科学省指定の新たな学びの場です。



一日の流れの例

総合的な学習の時間

「プリズムタイム」での体験活動

　生徒自身の興味・関心「好き」に基づいて課題
を設定し、探究的に学びます。宿泊体験館「メー
プル」等を活用して、地域のよさを生かした自然
体験や地域を知る活動等を行います。

新設教科

「マイスタディ」での学び直し

　一人一人の学習進度や状況に合わせた学び
直しの時間を週２時間設定しています。それ
ぞれの苦手な内容に対応して、基礎・基本の
習得を目指します。

・年間授業時数を1015時間から、１年生は825時間、２・３年生は840時間に　
　削減。（週当たり３～４時間減）

活動 時間

朝の会    9：20～  9：30

１校時  9：30～10：15

２校時 10：30～11：15

３校時 11：30～12：15

昼食・昼休み 12：15～13：15

４校時 13：15～14：00

５校時 14：15～15：00

帰りの会・清掃 15：00～15：20

登校時刻を遅めに設定

ゆとりのある日課

登校時刻や時間割の
配慮をします。

充実した支援体制

教員、スクール
カウンセラー等が
連携し、丁寧な
支援を行います。

「学び直し」の時間

一人一人の学習進度に
応じて学習できる、
学びの時間を設けます。

体験活動の充実

「好き」を学びの原動力
に、主体的に探究できる
体験学習を行います。

安心できる居場所

フリースペースを
設け、安心できる
場所を確保します。

１時間の授業は４５分間
休み時間は１５分間の、ゆとりある日課

水曜日は、体験活動の日として1６：００下校予定となっています。

「プリズム」の特色「プリズム」の特色‌‌「プリズム」の特色‌

１日５時間の授業が基本



入室申請・審査

正式入室

学校への相談

個別面談

体験入室

…保護者同席

【入室までの流れ】
　

【対象】
　次の(1)及び(2)または(3)に該当する生徒のうち、教育委員会が適当と判断した生徒
　(1) 那須塩原市在住または那須塩原市内の中学校及び義務教育学校後期課程に在籍する生徒
　(2) 年間30日以上の欠席をし、何らかの心理的、情緒的、身体的、あるいは社会的要因や　
　　   背景により、登校できないあるいはしたくともできない状況にある生徒
　(3) 登校することはできるが在籍学級で活動することができず、保健室や相談室、児童生徒
　　　サポートセンター等を利用している生徒

【定員】　中学１～３年生まで各学年５～10名程度

・三島中学校に転入する必要があります。
・特別支援学級在籍の生徒の入室については、個別に相談させていただきます。
・年度途中に入室を希望する場合は、在籍校に相談してください。

【入室について】

ープリズムー
自分の好きなこと、学びたいことが
七色の光のように明確になり、
自分を見つけるきっかけとなる
場所となるよう思いを込めて。

国語 社会 数学 理科 音楽 美術
保健
体育

技術
家庭 外国語 道徳 特活 合計
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【週当たりの時数】 ※（　）内の数字は標準時数



通知票は出されますか。
「プリズム」で行った学習を評価して通知票を作成する予定です。

卒業後の進路選択にはどのようなものがありますか。
公立・私立の高等学校（全日制・定時制・通信制）、専修・専門学校、就職等、一人
一人に合った進路選択が可能です。

授業はどのように実施されますか。
基本的に１日５時間の時間割を編成し、各教科を担当する教員が授業を行います。

学習について

学校行事や部活動に参加することはできますか。

希望によっては、相談の上、三島中学校の学校行事や部活動に参加することが可能です。

給食は出ますか。

検討中です。

三島中学校の制服や体育着を購入する必要はありますか。
登下校や活動中の服装の制限はないので、購入する必要はありません。

通学方法はどうすればよいですか。
徒歩、自転車、保護者送迎、公共交通機関（電車、バス、ゆーバス、ゆータク）を利用
しての通学が考えられます。

生活について

〈問合せ先〉
那須塩原市教育委員会　学校教育課
TEL  0287-37-5349

【所在地】
　那須塩原市南郷屋５丁目163番地
　 　

　　 現:ハートフルスペース「あすなろ」
　 　令和８年４月１日から「プリズム」〔　　　　　〕


