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5月6日（金）【こどもの日献立】 ごはん牛乳こいのぼりハンバーク わかめとかまぼこのサラダ すまし汁 こどもの日デザート

こどもの日（５月５日）とは？
世間では｢こどもが大きく元気に成長したことを祝う日｣と定着していますが、１９４８年に｢こどもの人格を重んじて幸福を願い、
母親に感謝する祝日」と法律で定められました。
こどもの日に柏餅を食べる理由は、柏が子孫繁栄につながる縁起のよい植物だからだそうです。今日の給食ではこどもの日献
立として、こいのぼりの形のハンバーグと伝統的な柏餅を取り入れました。


