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7月6日（水） ごはん 牛乳 ツナとほうれんそうのあえ物 星のハンバーグおろしソースがけ マロニースープ

今日の献立は、日本の伝統行事にちなんだ「七夕献立」です。七夕（７月７日）の夜に笹の葉に短冊をつるして、星に願い事を
行うという風習があります。
皆さん、お気づきになったと思いますが、メインのハンバーグは星の形とし、あえ物の中には星の形のかまぼこを混ぜました。また、
少しですがスープの中にも特別に星型のにんじんを入れました。誰のスープに入ったでしょうか？


