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10月3日（木） チキンライス、牛乳、チーズフォンデュ、クラッカー、ポトフ、ゆで野菜

今日の給食は、チーズフォンデュです。 那須塩原市は「生乳産出額全国第2位」であり、その生乳を使用したおいしいチーズがたくさ

んあります。このチーズを楽しくおいしく食べる料理のひとつが「チーズフォンデュ」です。 チーズフォンデュは、スイスを中心にフランス、

イタリア等にまたがるアルプス山岳部周辺の郷土料理で、溶かしたチーズを色々な食材にからめて食べる料理です。
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