
　　（別紙）　　　　　　　　　　　０歳～２歳児の生活状況

児童名（　　　　　　　　　　　　　　　/ふりがな　　　　　　　　　　　　　　　）　（　　　　歳　　　　ヶ月）

食

事

哺　　乳 　している（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　・　　していない

朝食の時間 　　　　　　　　　　　　時頃

偏　　食
　ある　　　好きな食べ物（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　ない　　　嫌いな食べ物（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

食べ方 　食欲（ある　・　ない）　（スプーン　・はし・その他　　　　）　（コップ　・哺乳瓶　・その他　　　　）

お
や
つ

時　　間 　きめていない　・　きめている　（１日　　　回　　　　　　時頃　　　　　　　/            時頃）　

種　　類 　どんなものをあげていますか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

睡

眠

起　　床 　　　　　　時頃起きる　　　寝起きは　良い　・悪い（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　）

就　　寝 　　　　　　時頃寝る　　　　寝付きは　良い　・悪い（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　）

寝かせ方 　一人で寝る　・添い寝（誰と　　　　　　　　　　　）　・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　　

状　　態
　姿勢（うつぶせ・あおむけ・横むき）　熟睡度　（深い・すぐ目をさます・　　　　　　　　　　　）

　くせ（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

昼　　寝
　昼寝はしない

　昼寝をする（午前　　　時頃　　　　分位　・　午後　　　時頃　　　　分位）

排

泄

大　　便
　毎日　　回（　朝　・　昼　・　夜　・　他　　　　　）　便は（硬くて出にくい　・普通　・　軟らかい）

　便が出るとき（　教える　・　教えない　）便は（　一人でする　・　一人でできない　）

小　　便
　おしっこは（　遠い　・　普通　・　近い　）　おしっこの間隔はおよそ（　　　　　　　　　　　　　）　

　おしっこが出る時（教える　・　教えない）　おしっこは（一人でできる　・　一人でできない）　

おむつ 　している　・　していない　・　寝ている時だけしている

トイレ 　洋式　・和式　

言
葉

言葉つかい
　はっきりしている

　わからない時がある（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

あ
そ
び

ひとり遊び 　オモチャなどで一人で遊ぶことができる　・　いつも大人が一緒でないと遊べない

好きな遊び

性
格

　明朗　・　ひっこみじあん　・　強情　・　泣き虫　・　気が弱い　・　あきっぽい　・　その他（　　　　　　　　　）

　くせ（　つめかみ　・　指しゃぶり　・　かみつき　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

【連絡しておきたいこと】


	０～２歳児

