
令和８年４月時点 
 

名称 実施場所 開催日時・時間 料金 問い合わせ先 

こっこ食堂 那須塩原市宮町 2-8 

・毎週金曜日 

・お弁当での提供 

 16 時～18 時に引き取り 

※食事していきたい場合は事

前に連絡して下さい 

1 食 300 円 

※生活にお困りの世帯はご

相談ください。 

食健サロンゑゑ塩梅 

電話：070-9007－9698、0287-73-5101 

エキナカこども食堂 

～Kids Smile Project～ 

那須塩原駅 

（西口北側高架下） 

【子ども食堂】 

・毎週月～金曜日 

 16 時～19 時 

 (イベント時は変更有) 

※予約制となりますのでお電話

か予約フォームにてご予約

ください。 

 

【英会話教育プロブラム】 

・「キッズスマイルプロジェク

ト」として、エキナカこど

も食堂と東京の講師をオン

ライン上でつなぎ、英会話

等の教育プログラムの提供

も行っています。 

・日時：毎週水曜日 

未就学児(17:00～17:20) 

 小学生(17:25～17:45) 

・対象年齢:3～12 才 

・募集定員:４組程度(要予約) 

・受講希望の場合、お電話かこ

ども食堂利用時にスタッフ

にお声かけください。 

・受講料：無料 

 

【学習サポートプログラム】 

・毎週水曜日の英会話教室とは

別に、放課後学習サポート

も行っております。 

子ども:200 円(中学生まで) 

大 人:400 円 

※店内飲食・学習サポート・

英会話教室利用の場合、 

子ども 100 円、大人 300 円

となります 

※大人の方のみのご利用は

お断りさせて頂きます。 

那須高原 TOWA ピュアコテージ 

電話番号：080-6233-5773 

予約フォーム 

予約 QR コード： 

 

https://www.instagram.com/eeanbai709/
https://forms.gle/i6H65XrZgs169yJV8


令和８年４月時点 

名称 実施場所 開催日時・時間 料金 問い合わせ先 

・帰国生を専門に受験指導をし

ているプロ講師が常駐して

おりますので、英語学習や

学校の補習にぜひご利用く

ださい。 

・放課後の自習としての利用も

OK です！ 

 

・日時:月～金(土日祝除く) 

 17:00～19:00 

・対象年齢：5～15 才 

 (16 才以上はご相談くださ

い) 

・募集定員：5～6 人程度 

 (要予約) 

 

・利用ご希望の場合、お電話か

こども食堂利用時にスタッ

フにお声かけください。(連

絡なしでの来店も可能です

が、対応が遅くなる場合が

ございます) 

・受講料：無料 

 

中央地区 

こども”夢”くらぶ  

西那須野公民館 他 

※実施場所の詳細につき

ましては「問い合わせ

先」へお問い合わせくだ

さい。 

 

・日曜日(月 3 回)10 時～14 時

（年間 36 日程度） 

 

・ご利用になる際は、参加者

の氏名・学年公民館までの

交通手段(車・徒歩等)保護

者の連絡先を電話かショー

トメールでお申込みくださ

い。 

 

参加費:100 円 

(昼食代。当日集金します) 

対象者:小学 1 年生～6 年生 

・中央地区こども”夢”くらぶ 

・電話番号：080-6815-5492（テラド） 

・こども”夢”くらぶへメールを送信 

https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=ijufsuzuki@aj.wakwak.com


令和８年４月時点 

名称 実施場所 開催日時・時間 料金 問い合わせ先 

子ども未来食堂 風の子 
那須塩原市関谷 605-4 

（古民家カフェ風音） 

・毎月 1・2 回程度開催 

・詳しい開催時間は子ども食

堂にお問い合わせくださ

い。 

・人数制限有り。 

・完全予約制となりますので

電話かメールにてご予約く

ださい。 

子ども： 50 円 

(1 家族当たり) 

大 人：250 円 

・子ども未来食堂 風の子 

・電話番号：090-2329-0329(代表 左東) 

・子ども未来食堂風の子へメールを送信 

ひみつきち ごはん屋さん 

子ども食堂 
那須塩原市上厚崎 730 

・毎月第 1・第 3 金曜日 

 17 時～20 時 

・完全予約制となりますの

で、前日までのご予約をお

願いいたします。 

子ども(中学生まで):無料 

大人：300 円 

※大人のみでの利用はお断

りさせていただきます。 

・ひみつきち ごはん屋さん 

・電話番号：090-7829-6722（代表 室井） 

・LINE：@042sjsnw 

・Instagram：@himitsukichi_2020 

子どもおべんとう 
共英小学校 

(ロータリーの近く) 

〇毎月第 2 日曜日 

【共英小学校】 

・10 時～おべんとうがなくな

るまで 

・感染症対策を実施の上配布

を行います。 

子ども：無料 

大 人：500 円 

・NPO 法人子どもの育ちを応援する会 

・電話番号：090-8508-1889(代表 吉成) 

・メール：NPO 法人子どもの育ちを応援する

会へメールを送信 

南っこ夢くらぶ 南公民館(二区町 401) 

・毎月第 1 日曜日 

 10 時～12 時 

※参加ご希望の方は、子ども

食堂にお問い合わせくださ

い。 

参加費：100 円(お弁当代) 
・電話番号：090-1506-9784(遠藤) 

・メール：南っこ夢くらぶへメールを送信 

やぎさんのカレー 
那須塩原市東原 4-625 

（東原小学校校門脇） 

・毎月第 3 土曜日 

11 時 30 分～13 時 00 分 

・メニュー：毎月のカレーラ

イス+お楽しみ 

（150 食提供） 

・中学生までの子ども： 

無料(テイクアウトの場合

は容器代として 100 円) 

・上記以外の方：200 円

（テイクアウトも同料金） 

・NPO 法人すくすく子育てやぎハウス 

・電話番号：0287-74-2988 

https://www.instagram.com/kodomomirai_gohanyasan/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=sweetsweet_cooking0925@yahoo.co.jp
https://www.instagram.com/himitsukichi_02/
https://liff.line.me/1645278921-kWRPP32q/?accountId=042sjsnw
https://www.instagram.com/himitsukichi_02/?r=nametag
https://nasukosodachi.org/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=hiphip.hurray.children@gmail.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=hiphip.hurray.children@gmail.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=minamikko@hotmail.com
https://sites.google.com/view/yagihausu


令和８年４月時点 

名称 実施場所 開催日時・時間 料金 問い合わせ先 

なべかけ子ども食堂 

「イトナベレストラン」 
鍋掛公民館他 

・毎月第３日曜日 

 10 時～15 時 

※事前申込が必要です。 

 詳しくはお問い合わせくだ

さい。 

参加費：100 円 

・電話番号：090-9004-5558（代表 永井） 

・申し込み LINE オープンチャット 

※オープンチャットにて開催のご連絡、申し

込み受付をしております 

※代表永井へのお電話でも参加申し込み可能

です 

おおやま 

こども“夢”くらぶ 

大山公民館(下永田 8-7-

86) 

・原則第 3 日曜日 

 10 時～13 時 

(チラシでご確認ください) 

※事前申込が必要です。 

参加費：100 円 

・電話番号：0287-36-9194 

・メール：おおやま子ども”夢”くらぶにメ

ールを送信 

Sweets cafe モコモコ 

まちなか交流センター 

「くるる」(本町 6-32)

他 

・月 1～2 回 

・食事系のクレープの販売 

・詳しくはお問い合わせくだ

さい。 

子ども：100 円 

大 人：300 円 

以下のインスタグラムのメッセージからお問

い合わせください。 

instagram 

みんなの食堂 あおう 那須塩原市中央町 4-7 

【みんなの食堂】 

・毎月第 4 日曜日 11 時～ 

・事前予約は不要ですが、 

なくなり次第終了となりま

す。 

【フリースペース】 

・開催日：毎週金・土・日  

 11 時～18 時 

・利用料：無料 

・赤ちゃんからお年寄りまで

利用可能 

※カフェ等は別途料金がかか

ります。 

高校生以下：無料 

大人：500 円 

・一般社団法人 a,ou 

・電話番号：090-2248-4399（小林） 

カラフル 那須塩原市上厚崎 168-3 

・毎月 1・2 回程度開催 

・詳しい開催時間はお問い合

わせください。 

※人数制限有り。完全予約制

となりますのでメール又は

公式 LINE にてお問い合わ

せ下さい。 

高校生まで：300 円～500円 
・メール：カラフルにメールを送信 

・公式 LINE アカウント 

https://line.me/ti/g2/Vsp69uAz7yOl8ymxU2KwPDRpau-8r6R-JvBiZw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=ooyama.dream2022@gmail.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=ooyama.dream2022@gmail.com
https://instagram.com/nasushiobara_kitchincar_kodomo?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=karafuru.0707@gmail.com
https://liff.line.me/1645278921-kWRPP32q/?accountId=381xceoj


令和８年４月時点 

名称 実施場所 開催日時・時間 料金 問い合わせ先 

さくら子ども食堂 

那須塩原市井口 1176-37 

（有料老人ホーム 

 わが家井口) 

・毎週第２土曜日 

11 時～15 時 

※お食事のご提供は無くなり

次第終了となります。 

中学生以下：100 円 

保護者：200 円 

地域の方：500 円 

ミツイ商事有限会社 

電話番号：0287-36-8720 

QR コード： 

 

にに市西那須野日曜朝市 

子ども食堂 

那須塩原市西大和 1-8 

(そすいスクエア AQUAS) 

・毎月第 2 日曜 

10 時～14 時 

※同時間帯で「こどもの居場 

所」としてのイベントも実 

施しています。 

・子ども食堂利用者は 

チケットで 600 円分の 

飲食が可能です。 

・子ども食堂利用可能人数 

 は開催日によって異なり 

 ます。 

・詳しくはお問い合わせく

ださい。 

以下のリンクからお問い合わせください。 

・Instagram 

いなむらこどもくらぶ 

～茶の間～ 

稲村公民館 

（若草町 117-1） 

・毎月第 4 土曜日 

10 時～13 時(9 時 45 分集合) 

・開催日について、詳しくは 

お問い合わせください。 

こども：100 円 

大人：300 円 
電話番号：090-5215-5808（君島） 

みんな de ごはん～

HAJIMARU～ 
三区公民館 

・毎月 1～2 回(土曜日) 

11:00～14:00 

こども 100 円 

大 人 500 円 

Instagramの DMよりお問い合わせ頂くか

西小学区のご家庭は学校から届くメールを

ご覧下さい。 

Instagram 

地域食堂キラナ 

那須塩原市方京 2-2-1 

KPEC ビル１階 

カフェサロンキラナス内 

・毎週金曜日 

15:00～19:00（要予約） 

・不定期にてイベント開催 

・詳細は HP をご確認ください 

中学生以下 300 円 

保護者・シニア(60 歳以上) 

500 円 

地域の方 700 円 

公式 LINEまたは Cafe Salon Kiransuまで 

地域食堂キラナ HP 

キラナス Instagram 

キラナス問い合わせフォーム 

こども食堂ぱくっと 
那須塩原市下永田 3-4-

612 

・毎月第１・３土曜日 

11：00～13:30 

※状況により変更することが 

あります 

無料 

 ※保護者の方も無料 

お申し込みは HPの Googleフォームまた

は、お電話、メール、インスタ DMにてお

願いします。 

電話番号：090-7589-5765 

メール：pakutto.tochigi@gmail.com 

一般社団法人ガラット HP 

こども食堂ぱくっと Instagram 

https://www.mitsui-care.com/
https://www.instagram.com/nishinasuno_marche_du_matin?igsh=Ym5jb2pjeTN6N25y
https://www.instagram.com/minnade_gohan_hajimaru?igsh=MW03cTl0Y2RjYm90OQ%3D%3D&utm_source=qr
https://ret-well-lab.com/kirana/
https://www.instagram.com/cafesalonkiranasu/?hl=ja
https://ret-well-lab.com/contact/
mailto:pakutto.tochigi@gmail.com
https://www.gallat-tochigi.com/%E3%81%93%E3%81%A9%E3%82%82%E9%A3%9F%E5%A0%82
https://www.instagram.com/kodomoshokudo_pakutto/


令和８年４月時点 

名称 実施場所 開催日時・時間 料金 問い合わせ先 

子ども食堂 KiSSA 那須塩原市東栄 2-7-23 
・毎月第 4 金曜日 

17:30～19:00 

容器代として 100 円～300

円 
090-8508-1889(ヨシナリ) 

 


