
大田原市中田原１０８１-４
（那須赤十字病院本館１階）

毎日午後７時～９時３０分
（受付　午後６時３０分）

こどもの救急

急な病気やケガ！

相談 調べる

診
療

　子どもが急な病気に！ ケガをした！
そんなときこそ落ち着いて、するべきことを確認しましょう。

（実施主体：栃木県）
（実施主体：栃木県）とちまる救急安心

電話相談

かかりつけ医かかりつけ医

緊急・重症の
　場合は119番へ！

　お子さんの急な病気やけがなど
救急車を呼ぶか医療機関を受診
するか迷った際に、看護師が家庭
での対処法や救急医療の受診の
目安などをアドバイスします。
※救急時や重症の場合は、迷わず119番
を利用してください。

月 ～ 金 曜
土・日・祝日

▶16時～翌朝10時
▶24時間
　（10時～翌朝10時）

♯8000または
028-623-3511

▶右の2次元コードから
　当番医を確認できます。
▶事前に当番医に電話をしてから受診

してください。

https://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/

　県内の病院、診療所、歯科診療
所、薬局などをいろいろな条件で
探すことができるシステムです。今
診療中の医療機関を科目と場所
で検索することもできます。

　病気やケガに備え、あらかじめ「かかり
つけ医」を決めておきましょう。検診や予
防接種などの機会を活用して、家から近く
信頼できる医師を選ぶようにしましょう。

那須地区夜間急患診療所那須地区夜間急患診療所
　毎日夜間に、内科と小児科の診察を
行います。那須地区夜間救急診療所は
那須赤十字病院に併設された、那須赤
十字病院とは別の医療機関です。

　一般の患者さん向けではありませ
んが、入院や手術を必要とする重症
の場合に対応します。曜日によって小
児科の対応日が異なりますので、あ
らかじめ医療機関に電話で確認して
ください。（下表は小児科の対応日を
まとめたものです。）こどもの救急Webサイト

ONLINE-QQ

　社団法人日本小児科学会提供のホームペー
ジです。お子さんの気になる症状ごとに、夜間
や休日の診療時間外に病院を受診するか判断
の目安を提供しています。

http://kodomo-qq.jp/

当番医当番医
　休日等の昼間に、那須塩原市医師会の
医療機関が、当番制で診療を行います。当
番医は新聞や市広報誌、市ホームページ
等で確認してください。

夜間

       月 火 水 木 金 土 日
那須赤十字病院
23-1122

●  ●   ●

国際医療福祉大学病院
37-2221

●    ● ● 

菅間記念病院
62-0733

  ●    

昼間

とちぎ医療情報ネット

お医者さんの適正受診ガイド

どうすればいい？

時間

電話

診療時間は各医療機関に
問い合わせてください。

時間

当番

0287-47-5663

時間

住所

電話

平日

休日

▶下の２次元コードから当番薬局を
確認できます。

　夜間・休日等に医師から処方箋が発行
された場合等、緊急性の高い処方箋調剤
等に対応可能な薬局です。

当番薬局当番薬局

対応時間等は各薬局に問い合わせてく
ださい。

時間

当番

21：30以降の救急医療

病院名・電話

黒
磯
薬
剤
師
会

大
田
原
薬
剤
師
会

意識がない場合は頭を高くして寝かせ、耳や鼻から血などの液体
が出ている場合は出ている方を下にして寝かせます。
その後すぐに救急車を呼びましょう。
※他にも、吐く・顔色が悪い・普段はかかないいびきをかくなど、
異変が見られる場合はすぐに病院へ連れて行きましょう。

頭を強く打った！
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