
人口推計（人口の現状）について

資料３



１．人口規模・構成・推移
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（１）人口推移と目標の比較差

2020年の国勢調査人口は5年前から約2千人減少の11万5,210人で、現行計画の2020
年・ 2025年の目標人口、推計人口(社人研準拠)の推計を下回っています

令和7年（2025年）
における目標人口*：
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出典：国勢調査（2010、2015、2020）及び現総合計画（2017）

国勢調査(実績)将来推計人口(現計画)推計人口(現計画) 目標人口(現計画)

【参考値】

毎月人口調査（R4.3.1現在）
114,882人

〇国勢調査人口

2010年 2015年 2020年 2025年

実績値 117,812      117,146      115,210      －

〇現総合計画の推計人口・目標人口

2010年 2015年 2020年 2025年

推計人口（社人研準拠） － － 116,351      114,663      

　実績との差：推計 -1,141        

目標人口（市独自推計） － － 116,670      115,769      

　実績との差：目標 -1,460        
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（２）年齢別人口

年齢別人口をみると、65～74歳と45～49歳に人口の山があり、一方で0～4歳と20～24
歳において、人口の谷ができています

男女計 2015年 2020年

総数 117,146 115,210

0～4歳 5,019 4,266

5～9歳 5,182 5,023

10～14歳 5,825 5,269

15～19歳 5,444 5,348

20～24歳 4,735 4,576

25～29歳 6,247 5,323

30～34歳 7,146 6,132

35～39歳 8,227 7,044

40～44歳 9,327 8,142

45～49歳 7,926 9,252

50～54歳 7,133 7,729

55～59歳 7,658 6,912

60～64歳 9,010 7,530

65～69歳 9,010 8,786

70～74歳 6,541 8,688

75～79歳 5,025 6,006

80～84歳 3,794 4,300

85～89歳 2,497 2,934

90歳以上 1,400 1,951

年少人口 16,026 14,558

生産年齢人口 72,853 67,987

高齢人口 28,267 32,665

出典：国勢調査（2015、2020）
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２．人口動態

4



5

（１）全市での移動者数の比較（人口実績と生残率からの想定移動者数）

想定移動者数を男女別に算定すると、15～24歳の人口流出が大きく、男性を中心とする
25～29歳と60歳以上の人口流入が大きくなっています

• 推計した5年間における社会増減は、男性が35人の増加、女性が279人の減少で、合計で244の人口流出が起きています。

• 年代別では、男女共に20～24歳、次いで15～19歳の流出が多く、若者の進学・就職時の流出が想定よりも増加しており、他に35～59歳の人口
流入の予定が人口流出に転じています。

• 一方で、男性の25～29歳の流入が481人と多く、また60歳以上においても人口流入となっています。

出典：国勢調査（2015、2020）及び社人研生残率を基に作成
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（２）自然増減の推移

自然増減に関しては、2016年ごろまでは出生者数と死亡者数が拮抗していましたが、2017
年以降、死亡者数の増加と出生者数の減少が起き、自然減が大きくなっています

出生者数 死亡者数 自然増減

2011 1,106 1,038 68

2012 1,061 1,060 1

2013 1,025 1,059 -34

2014 992 1,063 -71

2015 1,037 1,012 25

2016 1,011 1,089 -78

2017 913 1,103 -190

2018 907 1,204 -297

2019 796 1,218 -422

2020 732 1,134 -402

合計 9,580 10,980 -1,400

出典：現行総合計画（2017）及び統計からみた那須塩原（2021）
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• 2011年から2020年において、出生者数が9,580人に対して死亡者数が10,980人であり、合計で1,400人の自然減となっています

• 死亡者数の推移は、2010年の約1,000人から2020年の約1,200人まで徐々に増加していますが、2020年は減っています

• 出生者数の推移は、2010～2016まではおおよそ1,000～1,100人で推移していたものの、2017年から大きく減少し、2020は700人程度まで減ってい
ます

• その結果、2017年以降、死亡者数と出生者数の乖離が大きくなり、自然減が大きくなっています



３．人口推計（単純推計）
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（１）単純推計と前回推計の比較

2020年国勢調査を用いた単純な人口推計では、現計画の推計人口・目標人口の見通
しを大きく下回り、2040年に人口10万人を下回り、2060年に約7万5千人まで減少します

仮定内容 内容

移動率
2015→2020の人口変
化と生残率から算定し、
一定

出生率

2015→2020の出生率
で一定（実際は2020
年の子ども女性比率で
算定）

生残率
社人研の仮定値に基づ
く

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年 2055年 2060年

単純推計（趨勢） 117,146 115,210 112,254 108,418 103,726 98,343 92,694 86,878 80,965 74,809

社人研準拠 117,146 116,351 114,663 112,257 109,191 105,503 101,279 96,788 92,057 87,076

目標人口 117,146 116,670 115,769 114,390 112,601 110,740 108,398 105,862 103,200 100,471

115,210 

112,254 

108,418 

103,726 

98,343 

92,694 

86,878 

80,965 

74,809 

117,146 

116,351 
114,663 

112,257 109,191 

105,503 
101,279 

96,788 

92,057 

87,076 

116,670 115,769 
114,390 

112,601 
110,740 

108,398 

105,862 

103,200 

100,471 

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

110,000

120,000

130,000

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年 2055年 2060年

（人）

単純推計（趨勢） 社人研準拠 目標人口推計人口（現） （現）

推計人口（社人研準拠）*
*

*現行の総合計画の推計人口



9

（２）単純推計における年齢層別結果

単純推計の年齢別では、直近で減少した0～14歳人口・15～64歳人口が2060年に4~5
割も減少を続ける一方で、65歳以上人口はしばらく増加し、現水準を維持します

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年 2055年 2060年

合計 117,146 115,210 112,254 108,418 103,726 98,343 92,694 86,878 80,965 74,809

　水準 102% 100% 97% 94% 90% 85% 80% 75% 70% 65%

0～14歳 16,026 14,558 13,151 11,492 10,240 9,203 8,344 7,617 6,943 6,281

　水準 110% 100% 90% 79% 70% 63% 57% 52% 48% 43%

15～64歳 72,853 67,987 64,141 60,997 56,604 50,701 45,597 41,292 37,682 34,725

　水準 107% 100% 94% 90% 83% 75% 67% 61% 55% 51%

65歳以上 28,267 32,665 34,962 35,928 36,882 38,438 38,753 37,970 36,340 33,804

　水準 87% 100% 107% 110% 113% 118% 119% 116% 111% 103%
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今回の結果などを基に、今後将来目指すべき目標人口を設定
を行います。
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目標人口の設定について


