
研修科目

期　　  間

内 　　 容

第１回会場

第1回日程

第２回会場

第２回日程

令和8(2026)年8月21日(金)

9グループ 9時30分から12時30分

令和８(2026)年6月22日(月)

13時30分～16時30分

6～10グループ

6グループ、7グループ、8グループ

10グループ 13時30分から16時30分

講義・演習 職場実習 中間報告会 職場実習評価

５日間　　 ４週間 １日 1日

令和8(2026)年8月20日(木)

認知症ケアの理念の構築と、生

活支援を基本にして、実践につ

ながる講義・演習を行う。第５

日は、４週間の職場実習計画

（計画書）を作成する。

認知症の人の生活の質の向

上に寄与する実習計画に基

づき、詳細な記録と評価を

行う。再アセスメントが必

要な項目のアセスメント実

施。

再アセスメント実施による計画の補

足修正を行う。実習終了後に、今後

の課題の考察を含めた、報告書を提

出する（実習日に含む）。

グループごとの報告。指導者及びグ

ループメンバーとの相互評価を行

い、今後の課題も明確にする。

栃木県庁 東館 講堂

栃木県庁 昭和館3階多目的室3

　　　　 昭和館4階多目的室4

受講者の所属する事業所
栃木県庁 昭和館3階多目的室3

　　　　 昭和館4階多目的室4
とちぎ認知症介護研修センター

栃木県庁 東館 講堂 令和8(2026)年6月23日(火) 令和8(2026)年6月30日(火) 令和8(2026)年8月17日(月)

令和8(2026)年6月1日(月) ～ 9時　　受付 1グループ 9時30分から12時30分

令和8(2026)年6月4日(木) 令和8(2026)年7月20日(月) 9時10分　オリエンテーション 2グループ 13時30分から16時30分

令和8(2026)年6月15日(月) 9時20分から12時20分（面談） 令和8(2026)年8月18日(火)

9時20分～12時20分 9グループ、10グループ 7グループ 9時30分から12時30分

1～5グループ 8グループ 13時30分から16時30分

とちぎ健康の森　大会議室 令和8(2026)年9月12日(土) 令和8(2026)年9月18日(金) 令和8(2026)年11月5日(木)

とちぎ健康の森　大会議室

栃木県庁　北別館401
とちぎ認知症介護研修センター栃木県庁 北別館401受講者の所属する事業所

令和8(2026)年8月25日(火) ～ 9時　　受付 1グループ 9時30分から12時30分

令和8(2026)年8月27日(木) 令和8(2026)年10月9日(金) 9時10分　オリエンテーション 2グループ 13時30分から16時30分

令和8(2026)年9月7日(月) 9時20分から12時20分（面談） 令和8(2026)年11月6日(金)

令和8(2026)年9月10日(木) 1グループ、2グループ、3グループ 3グループ 9時30分から12時30分

4グループ、5グループ 4グループ 13時30分から16時30分

13時20分　オリエンテーション 5グループ 9時30分から12時30分

13時10分　受付

6～10グループ 9グループ 9時30分から12時30分

令和8(2026)年度認知症介護実践者研修　概要

1グループ、2グループ、3グループ 3グループ 9時30分から12時30分

4グループ、5グループ 4グループ 13時30分から16時30分

令和8(2026)年6月18日(木)

13時10分　受付 令和8(2026)年8月19日(水)＜課題設定＞

13時20分　オリエンテーション 5グループ 9時30分から12時30分

栃木県庁　昭和館4階多目的室4 13時30分から16時30分（面談） 6グループ 13時30分から16時30分

栃木県庁　昭和館3階多目的室3

令和8(2026)年11月9日(月)

栃木県庁 北別館401 13時30分から16時30分（面談） 6グループ 13時30分から16時30分

＜課題設定＞

令和8(2026)年9月11日(金) 6グループ、7グループ、8グループ 令和8(2026)年11月10日(火)

9時20分～12時20分 7グループ 9時30分から12時30分9グループ、10グループ

1～5グループ 8グループ 13時30分から16時30分

13時30分～16時30分 令和8(2026)年11月11日(水)

10グループ 13時30分から16時30分

資料２


