
地域共生社会実現に向けて 

 

東那須野地区の取組み 

 東那須野地区では、平成２９年に、「東那須野地区『お互いさま』があふれる会」を設立し、「わ

っしょい盛り上げ会議」「ねんきん酒場」「お互いさま広場」など幅広い活動を展開しています。 

 

「東那須野地区地域福祉活動計画」～わっしょい盛り上げ会議～ 

☆「東那須野地区地域福祉活動計画」（小地域福祉活動計画）☆ 

 自分たちが住んでいる地域の良いところや課題などを話し合い、みんなで協力しながら「支え合

いの地域づくり」（互助・共助）を進めるための計画です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

策定委員 

 見守り組織代表者、自治会長、民生委員、居

宅介護支援事業所職員、地域包括支援センター

職員 など 

策定委員に加えて、地域住民や地域の子育て

支援事業所などの協力員も策定に関わり、新た

な気付きやアイディアに繋げました。 

日頃なかなか話せない地域の課題や将来像

について、じっくりと話し合うことができまし

た。 

地域課題の洗い出し作業→ 

 

「こんな地域にしたい！」 

を具体的な形に。 

わっしょい盛り上げ会議で 

地域の未来について語り合いました 

・具体的な取組の検討 

・地域の現状、課題、希望 

・東那須野地区をこんな地域にしたい 

・どんなまちにしたい、住民ができることは 

・課題ごとの具体的取組の検討 

 

 



 【東那須野地区地域福祉活動計画】 

  合言葉は、『ひとりぼっちを作らない』 

  声かけ運動を中心とした地域の計画が完成しました 

 

 

 

↑完成した計画は、『声かけ』のメッセ

ージ入りの回覧板と合わせて東那須野

地区住民に配布しました 


