
  ナッジ手法を用いた節電講座 
実施事業所募集中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講座対象事業所】（実施事業所数：２事業所） 
那須塩原市内の事業所 

 

【受講者】（10～30名程度） 

従業員（社長、役員等含む） 

環境・省エネ推進担当や、各部署の代表者、環境に関心のある方々が講座を受講することで事業所内での

節電・省エネ行動を促します。 

【実施日時】 

１月 2９日（月）または１月３０日（火） 
※実施希望日時（第２希望まで）をお伺いします。事業所決定後に日時を確定します。 

 

【開催場所】 
事業所内での実施 

 

【講座内容】（90分程度）     【講師】ポリシーナッジデザイン合同会社植竹 香織 氏 

1. ナッジとは 

2. ナッジを活用した環境行動促進事例 

3. ナッジの具体的な手法のご紹介 

4. ワークショップ 

 

 

【その他】 
・講師が事業所に出向いて講座を実施します。 

・事業所の実態に合わせた講座とするため、講座の実施前にWebまたは対面で打ち合わせを実施します。 

・講座実施前、実施後にアンケートを実施しますのでご協力をお願いします。 

・多数の申込があった場合には、参加希望日時や促進したい節電・省エネ行動、意気込みなどから総合的

に判断し実施事業所を選定します。ご希望に添えない場合がありますので予めご了承ください。 

・講座当日は取材が入る場合があります。 

 

【問い合わせ先】 
那須塩原市役所気候変動対策課 TEL：0287-73-5651 

 

【申込方法】 
QRコードから必要事項を入力してください。 

 

本講座は、ナッジ手法を用いた講座で節電・省エネ行動をそっと後押します。 

従業員の節電・省エネ行動を促すことで、電気代の節約はもちろん、事業所内でのエネルギー消

費に伴う温室効果ガス排出量の削減に繋がります！ 

ナッジとは… 

 

申込期限 １２月２５日（月） 

人々が自発的によりよい選択ができるよう手助けする手法のこと 

（ナッジの例）電気を消したくなる仕掛け 

ゴミの分別を促すためのポスター など 

2021 年、ポリシーナッジデザイン合同会

社を設立。国内外のナッジユニットや自治

体・企業と連携し、コンサルティングやプ

ロジェクトマネジメントを通じて社会の最

前線でのナッジ活用のサポートを行う。 

 


