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【令和 8 年 2 月 25 日】 

 

那須塩原スポーツコミッションでは、合宿誘致に向けた新たな取り組みとして、地域おこし協

力隊と市内の栃木県立那須拓陽高等学校が連携し、アスリート向けの「スポーツ合宿弁当」を共

同開発しました。柔軟な高校生のアイデアと地元食材を組み合わせたメニューは、スポーツ合宿

のさらなる誘致と、地域活性化への貢献が期待されます。 

令和８年２月２６日（木）に那須拓陽高等学校にて完成会を開催いたします。 

 

 

・期 日  令和８年２月２６日（木） 午前９時５５分～午後０時３０分 

 

・場 所  栃木県立那須拓陽高等学校 ３階調理室 

 

・趣 旨  ・地元食材の活用を通じて、アスリートへ那須塩原市が誇る「食」の魅力を発信

するとともに、地産地消による地域経済の活性化を図ります。 

 

      ・アスリートの体調管理・パフォーマンス向上を意識したメニューとすることで、

那須塩原市ならではの合宿誘致における独自の強み（コンテンツ）として活用

します。 

 

      ・高校生の柔軟なアイデアを活かすことで、固定概念に捉われないユニークなメ

ニュー開発を実現します。 

 

・内 容  ①９班に分かれての試作 

②各班からの内容の発表 

③講評・試食 

  

・その他  この事業は、那須塩原スポーツコミッションの合宿誘致事業の一つとして実施し

ており、地域おこし協力隊の事業としても取り組んでおります。 

 

■ホームページ（那須塩原スポーツコミッション） 

 ＵＲＬ：https://nasushiobara-sc.jp/archives/1991/ 

  「スポーツ合宿弁当の開発について」 

 

 

 

アスリートの胃袋を掴む「スポーツ合宿弁当」を 
地域おこし協力隊と地元高校生が共同開発！ 

問い合わせ先 
産業観光部ツーリズム推進課（那須塩原スポーツコミッション事務局） 
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