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６月は、農林水産省が定めた「食育月間」であるとともに、日本酪農乳業協会（現・一般

社団法人Ｊミルク）が定めた「牛乳月間」でもあります。 
食育とは、生きる上での基本であって、知育、徳育及び体育の基礎となるべきもので、

様々な経験を通じて「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食生活を実

践できる人間を育てるものとしています。 
今回、那須塩原市立さくら保育園の園児たちが、お弁当の絵を描いてくれましたので、市

役所本庁舎１階のロビーで展示しています。 
物価高騰により、食べ物を選ぶ際も意識している方も多い状況かと思いますが、価格だけ

でなく、産地や作り手にも思いを巡らせて欲しいとの思いから絵画を展示しております。 
また、那須塩原市は、生乳産出額全国第２位の酪農地帯であり、魅力ある牛乳や乳製品が

たくさんあります。この時期の乳牛は、新鮮で青々しい牧草をたくさん食べ、絞られた牛乳

もさわやかな牧草の香りが感じられます。そんな牛乳をたくさん楽しんでいただきたので、

飲み終わった牛乳パック（洗って・開いて・乾かしたもの）を５枚市役所本庁舎にお持ちい

ただくと、みるひぃ・にっくグッズと交換できるキャンペーンを６月３０日まで行います。

（グッズの内容はカプセルトイを回してのお楽しみ。） 
いずれも、市役所本庁舎１階窓口案内の裏手（エレベータ前）で実施していますので、お

楽しみください。 
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食育月間・牛乳月間（６月）PR 展示及びキャンペーンについて 
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